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RESUMEN

La importancia de los estimulos visuales en el desarrollo de la memoria visual en nifios de tres
afos radica en la fase critica de crecimiento cognitivo en la que se encuentran. Durante esta
etapa, los nifios estan experimentando activamente el mundo que los rodea, y la estimulacion
visual desempeifia un papel crucial en su capacidad para procesar, retener y recordar
informacion.

La exposicién a una variedad de estimulos visuales, como colores vibrantes, formas, patrones y
objetos visuales, contribuye al desarrollo de la memoria visual. Estos elementos visuales no solo
captan la atencién de los nifios, sino que también facilitan la formacidon de conexiones
neuronales que son fundamentales para el proceso de aprendizaje. Los juguetes educativos,
libros ilustrados y actividades interactivas proporcionan oportunidades valiosas para que los
nifios exploren y comprendan el mundo a través de la vista.

La memoria visual es esencial para reconocer y recordar caras, objetos y situaciones cotidianas.
Al exponer a los nifios a estimulos visuales diversificados, se fortalecen las capacidades
cognitivas relacionadas con la percepcion visual y la memoria a corto y largo plazo. Ademas,
estos estimulos no solo benefician la memoria, sino que también promueven el desarrollo de
habilidades como la atencidn sostenida, la concentracién y la coordinacién mano-ojo.

Para maximizar estos beneficios, es crucial que padres y educadores proporcionen un entorno
enriquecido con estimulos visuales, asegurandose de ofrecer una variedad de experiencias
visuales estimulantes. La creacidn de un entorno propicio para el desarrollo de la memoria visual
contribuye no solo a la etapa preescolar, sino que también sienta las bases para un aprendizaje
continuo y exitoso en etapas posteriores de la infancia. En resumen, la atencién consciente a los
estimulos visuales en la educacion temprana es esencial para cultivar una sélida base en la
memoria visual de los nifios de tres afos, prepardandolos para un futuro de aprendizaje y
exploracién.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Frente a estas circunstancias y entendiendo que todo nifio es Unico y poseedores de todas las
capacidades, pero que estas se encuentran dormidas o retardan su desarrollo debido a muchas
influencias, las cuales le impiden al nifio a pensar, construir, actuar y expresarse en forma libre
y espontanea durante las actividades de aprendizaje; por tales motivos se considera que ampliar
la memoria visual en los nifios contribuye en la formacion integral de los educandos y favorece
el despliegue de sus potencialidades y el desarrollo de sus capacidades.

Generalmente en el nivel inicial se utiliza las tarjetas de aprendizaje, card, entre otras, que han
sido por mucho tiempo un material insustituible, asi los docentes, cuentan con sus tarjetas de:
frutas, animales de granja, medios de transporte, entre otros. Sin embargo, el problema es que
las tarjetas que se muestran siempre han sido las mismas, de esta manera, los nifios pueden
pasar la Educacién Inicial, viendo los mismos estimulos, de esta forma si los estimulos se repiten

por largos periodos, no se consiguen nuevas interconexiones neuronales, lo cual no beneficia al

desarrollo cerebral del nifio.
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Por el contrario, cuando uno muestra a los nifios laminas nuevas, estas vienen a ser estimulos
que facilitan que el nifio haga conexiones neuronales y mayor incremento de su vocabulario. A
mayor cantidad de estimulos mayor cantidad de interconexiones neuronales y mayores palabras

en su vocabulario

Es por estas razones, se ha considerado la utilizacién de los bits de inteligencia, porque brinda
una mayor cantidad de estimulos al niflo, permitiendo con la mayor exposicion de bits,
mostradas de una manera rapida, y acorde a su edad una variedad de temas, se convierte en
una enciclopedia adaptada exclusivamente para nifios pequeios, respetando la manera de
aprender de estos. Ademas, siendo estimulos grandes y atractivos, permiten desarrollar la

memoria visual.

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. PROBLEMA GENERAL
e (iDe qué manera los bits de inteligencia influyen en el desarrollo eficiente de la
memoria visual de los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial “Pasitos

del Cusco - 2023”7

1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS
e (Cudles son las dificultades que se presentan de la memoria visual de los nifios

de 3 anos de la Institucion Educativa Inicial “Pasitos del Cusco — 2023

e (iComo se puede medir la memoria visual en los nifios de 3 afios de la Institucion

Educativa Inicial “Pasitos del Cusco - 2023"?
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1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. OBIJETIVO GENERAL
e Determinar la influencia de los bits de inteligencia en el desarrollo de la
memoria visual de los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial “Pasitos

del Cusco - 2023

1.3.2. OBIJETIVOS ESPECIFICOS:

e Valorar el logro de la memoria visual de los nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial “Pasitos del Cusco - 2023.

e Aplicar bits de inteligencia para desarrollar las capacidades de la memoria visual
de los nifos de 3 afos de la Institucion Educativa Inicial “Pasitos del Cusco - 2023

e Proponer estrategias del uso de los bits de inteligencia para mejorar la memoria
visual de los nifios de 3 anos de la Institucion Educativa Inicial “Pasitos del Cusco

-2023

1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Hoy en dia debemos poner énfasis en la formacién y desarrollo integral de los hombres del
futuro que tendrd que innovarse y adaptarse a la sociedad moderna con los nuevos avances,
con la finalidad de desenvolverse de manera eficaz dentro de la sociedad actual, en vista de que
en el transcurso de las experiencias se hayan podido observar que existen dificultades de
atencién de los nifios , que nosotras atribuimos a la falta de una buena formacién integral de
éstos, es decir, en algunos casos ellos se forman solo en aspectos cognitivos y en otros casos su
formacién es en el aspecto del desarrollo de la memoria, lo que ocasiona que sus actitudes no

sean nada adecuadas o desemboquen en conflictos cognitivos dentro del aula.

Este trabajo de investigacion consiste en uso de los bits de inteligencia que se impartira a los
estudiantes para desarrollar la memoria visual y no recaigan en conflictos cognitivos internos y

externos.

Finalmente determinamos que este trabajo se justifica porque permitird una actuacion directa
del educando en su aprendizaje y particularmente en su formacion integral, y es mas, contribuira
como una fuente bibliografica a los docentes y lectores tanto de las Instituciones Educativas de

la ciudad, como de las zonas urbanas marginales y rurales.

1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

No se tuve ninguna dificultad en la investigacidn del problema planteada, mas al contrario se
presentaron facilidades.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO CONCEPTUAL
2.1 Antecedentes de la Investigacion
2.1.1 Antecedentes Internacionales

Ifiguez y Ledn (2014) en su tesis “LOS BITS DE INTELIGENCIA Y SU IMPLEMENTACION EN
LOS CENTROS DE EDUCACION INICIAL” de la UNIVERSIDAD LAICA VICENTE ROCAFUERTE
ESCUELA DE EDUCADORES DE PARVULOS. El objetivo fue: Analizar la implementacién de nuevas
estrategias para desarrollar el lenguaje en los nifios. El estudio fue correlacional de enfoque
cualitativo y cuantitativo. La poblacién estuvo conformada entre autoridades, docentes y
estudiantes teniendo un total de 61 elementos, y se usé como técnica la encuestay la entrevista.

Concluyo lo siguiente:

> Los nifios y nifias poseen un lenguaje no acorde a su edad, porque no han sido estimulados

adecuadamente.

» Debido a su poca estimulacion su nivel intelectual se ve afectado.
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» Las maestras no cuentan con un material apropiado para estimular el lenguaje de los nifios

y nifas.

Pilacudn (2022) en su tesis: “Bits de inteligencia en el desarrollo de la lecto-escritura de los nifios
y nifas de Primero de Educacidn General Bésica, afio lectivo 2022” de la Universidad Central del
Ecuador. El objetivo fue Determinar los beneficios de los bits de inteligencia en el desarrollo de
la lecto-escritura de los nifios y nifias de Primero de Educacidon General Basica. El estudio fue

bibliografica documental. Concluyo lo siguiente:

» Los bits de inteligencia brindan grandes beneficios como el permitir una formacion
Iudica en el desarrollo de la lecto escritura, también contribuye a los sentidos visual y
auditivo pues la informacion que se presenta es muy llamativa por su color, forma y
tamafio, al mismo tiempo entrenan la atencidn, la memoria, mejoran el vocabulario y

hacen a los nifios y nifias protagonistas activos del aprendizaje.

2.1.2 Antecedentes Nacionales

Sanchez (2014) en su Tesis: “Aplicacion del método de los Bits de inteligencia para mejorar
la memoria visual - auditiva en los nifios/as de 5 afios, en Educacion Inicial de la Institucion
Educativa N° 299 "Barrio Alto" - Distrito Nueva Cajamarca”. El objetivo fue Aplicar el método
de los bits de inteligencia para mejorar la memoria visual - auditiva en los nifios/as de 5 afios,
en educacidn inicial de la Institucidn Educativa No 299 "Barrio Alto"- distrito Nueva

Cajamarca. Se concluyo lo siguiente:

» La aplicacién del método de los bits de inteligencia mejord significativamente la
memoria visual - auditiva en los nifios/as de 5 afios, en educacidn inicial de la Institucion

Educativa No 299 "Barrio Alto" - distrito Nueva Cajamarca.

Taipe (2017) en su Tesis: “El uso de bits de inteligencia, como estrategia pedagdgica para

mejorar la atencion de los nifios de 5 afios de la I.E.P. Santa Maria, Trujillo, 2017” donde el

objetivo fue determinar el nivel de influencia del uso de Bits de inteligencia como estrategia
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pedagdgica para mejorar la atencién de los nifos de 5 aiios de la .LE.P.” “Santa Maria”, la

poblacién fue de 10 nifios de 5 afios de estudio cuantitativo y concluyo lo siguiente:

En resumen, la aplicacidn de los Bits de inteligencia como estrategia pedagdgica tuvo un impacto
positivo en la mejora de la atencidn de los nifios de 5 afios en la |.E.P. Santa Maria de Trujillo en
el ano 2017. Todos los nifos obtuvieron un nivel excelente en el post test y hubo una diferencia
significativa entre los puntajes obtenidos en el pre test y el post test tanto en el nivel de atencidn
como en las dimensiones de amplitud, intensidad, social y control. Esto demuestra que el uso
de los Bits de inteligencia es una estrategia efectiva para mejorar la atencidn de los nifios en

esta etapa de desarrollo.

2.1.3 Antecedentes Locales

DEL CARPIO ENRIQUEZ, Jésika Roxana; ESPINOZA RODRIGUEZ, Tany; MANSILLA LOMA, Evelyn

Candy; SALAS FLORES, Ana Maria & TOLEDO ROMERO, Sonia Soledad. (2008) en su Tesis:

"USO DE IMAGENES PARA MEJORAR LA PRODUCCION DE TEXTOS EN LOS NINOS Y NINAS DEL
PRIMER GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA NUESTRA SENORA VRIGEN DEL

CARMEN - CUSCOQ" concluyo lo siguiente.

1. El uso de imagenes mejora la produccidn de textos infantiles en el 12 Grado de Educacion

Primaria de la Institucidon Educativa Privada "Nuestra Sefiora Virgen del Carmen" - Cusco.

2. Los alumnos desarrollan capacidades creativas, significativamente a través de la produccion

de textos literarios infantiles, mediante la utilizacién de imagenes.

3. Los textos literarios infantiles que mas les agrada producir a los alumnos son: cuentos, fabulas,

historietas, rimas y adivinanzas.
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4. Las sesiones de aprendizaje y los talleres curriculares que utilizan como estrategia la
produccién de textos literarios infantiles, facilitan el desarrollo de las capacidades creativas de

los alumnos.

5. Todas las técnicas de produccién de textos literarios infantiles, que previamente han sido
adecuados a la realidad contextual de los alumnos, sirven como estrategias metodolégicas en el

trabajo pedagdgico de los profesores.

COMENTARIO. Efectivamente la aplicacién de imagenes favorece la produccién de textos y nos
va a permitir en nuestro trabajo de investigacién el desarrollo de la capacidad investigadora del

nifio y la nifia, creando la inquietud de aprender investigando.

CABALLERO ZUNIGA, Carlixa; FARFAN COLLANTES, Frida; GUTIERREZ BACA, Litz Narda &
TAMAYO CUMPA, Milagros Marisol. (2015). En su Tesis titulada: "USO DE IMAGENES ICONO
VERBALES PARA LA COMPRENSION LECTORA DE LOS ALUMNOS Y ALUMNAS DEL 2DO GRADO
DE EDUCACION PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N.2 50022 JORGE CHAVEZ CHAPARRO

concluyo lo siguiente.

- Los nifios y nifias del Segundo Grado de la Institucion Educativa N° 50022 Jorge Chavez
Chaparro del Cusco, en un 60% practica muy poca lectura, debido a la falta de textos de

lectura y otros materiales impresos.

- La practica de la lectura se realiza sélo en las horas que corresponden al area de

Comunicacion Integral, aislando las demds areas.

- La gran mayoria de nifios y nifias de esta institucidn no tienen hdbitos de lectura,

precisamente porque no han tenido un adecuado aprestamiento.

- Unalto porcentaje de docentes desconocen las diferentes técnicas especialmente el uso

de imagenes icono verbales que al realizar la parte aplicativa de esta investigacion se ha

demostrado las bondades de la misma.
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- La aplicacion de la estrategia con el uso de imagenes icono verbales influyen

positivamente en la comprensidn de lectura de los nifios y nifias.

COMENTARIO.

Concordando con las conclusiones de esta investigacion las imagenes icono verbales
desarrollan la produccién de textos y mejoran las relaciones entre los alumnos del

mencionado Centro Educativo.

2.2. BASES LEGALES:

La sustentacidn legal de trabajos de investigacidn, esta constituida por normas legales

del sistema educativo.

La Constitucion Politica del Peru.

En el articulo 2°, capitulo 1°, Derechos fundamentales

Toda persona sin discriminacién de raza, sexo, edad, condicién econémica tiene el
derecho de recibir una educacion integral y de calidad de acuerdo al avance de la ciencia

y la tecnologia.

Nueva Ley General de Educacién Nro. 28044

"En el articulo 2, concepto de educacion, la educacion es un proceso de aprendizaje y
ensefianza que se desarrolla a lo largo de la vida cotidiana y que contribuye a la
formacidn integral de la persona en pleno desarrollo de sus potencialidades, a la
creacion de la cultura, la creacidn de la familia, comunidad nacional y Latinoamérica

Mundial".

Desarrolla en Instituciones Educativas y en diferentes dmbitos de la sociedad Este
articulo nos indica que las personas desarrollan y acrecientan sus aprendizajes a lo largo

de sus dias, para que puedan enfrentarse a una sociedad con diferentes valores y

actitudes hacia la vida.
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En el articulo 13 Calidad en la educacion:

"En el nivel 6ptimo de formacién que deben alcanzar los retos
del desarrollo humano, ejercen su ciudadania y continua
aprendiendo durante toda la vida". (Nueva Ley General de

Educacion N°28044)

Derechos del Nifio

Principio 7: El nifo tiene el derecho fundamental de recibir una educacion gratuita,
obligatoriay de calidad, que promueva su desarrollo integral y preparacion para la vida
en sociedad. Es responsabilidad del Estado garantizar este derecho y asegurar la
igualdad de oportunidades. La educacidn debe ser accesible para todos, sin
discriminacién de ninguna indole, y adaptada a las necesidades y capacidades de cada

individuo.

Es importante que la educacion promueva el pensamiento critico, la creatividad y la
capacidad de analisis, para que los nifios y jévenes se conviertan en ciudadanos activos
y participativos en la sociedad. Asimismo, se debe ensefiar valores éticos y morales, que

promuevan el respeto hacia los demas y el cuidado del entorno.

La responsabilidad de brindar una educacion de calidad no solo recae en los padres y la
escuela, sino también en las autoridades publicas, quienes deben garantizar la

disponibilidad de recursos y la implementacion de politicas educativas efectivas.

PROGRAMA DE EMERGENCIA EDUCATIVA

Esta norma propone el trabajo del docente incidiendo en tres ejes estratégicos los cuales

son:

+»+» Comprension lectora.

+* Pensamiento légico matematico.
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«* Formacion en valores.

Libertad de ensefianza; La libertad de ensefianza es un derecho reconocido y respaldado
por el estado. Esto significa que los ciudadanos tienen la libertad de ensefar, recibir y
escoger la educacién que deseen, de acuerdo con sus propias convicciones y creencias. Los
padres de familia, como responsables de la educacién de sus hijos, tienen el deber de
educarlos y el derecho a participar en el proceso educativo. También tienen el derecho de
elegir las instituciones educativas en las que deseen que sus hijos sean educados. Esta
libertad de eleccion de instituciones educativas permite a los padres buscar una educacion
acorde con sus valores y creencias, brindando a los hijos una educacién que cumpla con sus
necesidades individuales. En resumen, la libertad de ensenanza es un derecho fundamental
que garantiza a los padres y a los nifnos la posibilidad de elegir la educacién que mejor se

adapte a sus necesidades.

Toda persona tiene la libertad a una ensefianza ya sea que la persona se encuentre en el
nivel inicial, primario, secundario y superior por ser esta la base fundamental para aumentar

nuestro nivel de aprendizaje, ensefianza.

2.2 Bases — Teorico Cientificas

2.2.1 LOS BITS DE INTELIGENCIA

Los bits de inteligencia o tarjetas de informacién visual son una herramienta pedagdgica que
estimula diferentes areas del cerebro de los nifios, promoviendo el aprendizaje, la atencidn, la
memoria y el lenguaje. Su presentacion visual y auditiva ayuda a los nifios a identificar y asociar

diferentes conceptos de manera clara y efectiva. (Susana, 2009)

un bit de inteligencia es un medio de transmitir informacién de manera eficiente y efectiva, ya
sea a través de una ilustracion o dibujo preciso, una fotografia de calidad o un mensaje corto y

conciso. Su objetivo es ser preciso, concreto, claro, grande y novedoso para captar la atenciény

generar un impacto en quien lo recibe.
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Los bits pueden tener sus propias categorias especificas. La idea principal es agrupar los bits en

tematicas que faciliten su busqueda y uso.

Los bits de inteligencia se mostraran a los niflos en promedio de un segundo cada bit, y se pasa

de 8 a 10 veces.

En lugar de ensefar directamente, estos métodos buscan estimular las areas cerebrales de la

vista y el oido para fomentar el aprendizaje.

“La capacidad de almacenar datos concretos es inversamente
proporcional ala edad." (DOMAN, Glenny DOMAN, Janet, 2006,

pag. 35)

Los bits de inteligencia, son una herramienta educativa que busca estimular la mente del nifo,
ampliar sus conocimientos y despertar su curiosidad por el mundo que lo rodea. A través de la
diversion y el placer de explorar y aprender, se busca fomentar su desarrollo cognitivo y su

capacidad para pensar de manera critica y creativa.

Un bit de inteligencia es una contribucion de conocimiento que se realiza a través de una
ilustracién, dibujo o fotografia precisa y detallada. Su objetivo es transmitir un Unico tema de
manera clara y comprensible nada ambiguos, es decir, se refiere a la necesidad de nombrar y
etiquetar las cosas de manera especifica y clara, sin dejar espacio para interpretaciones o dudas

sobre su significado.

Por tanto, cualquier pieza de informacién que cataloguemos como bit de inteligencia cumplira

las siguientes condiciones:

1. Debe tener detalles precisos.

2. Debe contener sélo un elemento.

3. Debe estar bien etiquetado.

4. Debe ser nuevo.
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5. Debe ser grande.

<

6. Debe serclaro.

2.2.2 LA INTELIGENCIA

La inteligencia es la capacidad que tiene el cerebro humano
para procesar la informacién que recibe del exterior, y a su vez
es la capacidad de recoger esta del mundo que le rodea, a
pesar de que el hombre, no es el animal que posee la mayor
agudeza visual, ni auditiva, si es el tnico capaz de descifrar un
lenguaje escrito y hablado, gracias a su inteligencia." (DOMAN,

Glenn y DOMAN, Janet, 2006, pag. 03)

La inteligencia depende de la estructura cerebral y las vias de acceso que lo comunican
con el mundo externo. Se puede dividir en inteligencia fisica e intelectual, y aunque
algunas personas puedan destacar en una forma de inteligencia, lo ideal es desarrollar

y combinar ambas para un completo desarrollo humano.

El desarrollo de la estructura cerebral y la inteligencia depende en gran medida de las
experiencias y estimulos recibidos en los primeros afios de vida. Estos estimulos pueden
provenir tanto de factores conscientes, como de una educacién estimulante, asi como
de factores inconscientes, como la influencia del entorno familiar. Es importante
reconocer la importancia de brindar a los nifios un entorno enriquecedor que estimule

su desarrollo y potencial.

2.2.3. LA ESTIMULACION TEMPRANA CON BITS DE INTELIGENCIA

La estimulacién temprana es fundamental en los primeros afios de vida de un nifo.

Proporciona el entorno adecuado para que el bebé explore, experimente y descubra el

mundo que lo rodea. A través de actividades y juegos especificos, se promueve su
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desarrollo fisico, cognitivo, emocional y social, sentando las bases para un futuro

desarrollo integral.

La estimulacion temprana es un enfoque educativo que busca aprovechar al maximo las
capacidades de aprendizaje y adaptabilidad del cerebro del bebé, a través de estimulos
gue promueven su desarrollo integral en todas las dreas: fisica, cognitiva, emocional y

social.

Desde el nacimiento hasta los 3 afos de edad, se da el momento de maximo desarrollo
neuronal en el ser humano, es en este periodo cuando se desarrollan y maduran
capacidades como el lenguaje, las sensaciones, las funciones motoras, psicoldgicas...
Ademas, la estimulacion temprana sirve igualmente para prevenir y mejorar posibles

déficits en el desarrollo del nifio. (DOMAN, Glenn y DOMAN, Janet, 2006, pag. 07)

2.3 Definicion de términos

2.3.1 GLENN DOMAN, PADRE DE LOS BITS DE INTELIGENCIA

Glenn Doman es el fundador de Los Institutos para el Logro del Potencial Humano al que
los padres de cada continente han estado encontrando por mds de medio siglo. El y los
Institutos son famosos por su trabajo pionero con niflos con lesién cerebral y por su

trabajo en desarrollo temprano con nifios sanos.

Glenn Doman ha vivido, estudiado o trabajado con nifios en mas de cien naciones, yendo

desde las mas civilizadas hasta las mas primitivas.

El Dr. Glenn Doman, médico estadounidense, comenzé a dedicarse al tratamiento de los

nifios con lesiones cerebrales con el neurdlogo Temple Fay. Utilizaba sus métodos,

basadas en movimientos progresivos, muy eficaces tanto en areas motrices como en
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areas mas intelectuales. Se centraban en el trabajo con los reflejos, fundamentalmente

con nifos con pardlisis cerebral.

La teoria de desarrollo cerebral de Doman se basa en la idea de que el cerebro de un
nifio es capaz de aprender de manera rapida y eficaz, y que se puede potenciar su
capacidad de aprendizaje a través de una educacién estructurada y personalizada. Su
enfoque se centra en evaluar las habilidades neuroldgicas del nifio, identificar areas de
fortaleza y debilidad, y disefiar programas educativos especificos para su desarrollo

integral.

Es importante tener en cuenta que el método de los Bits de Inteligencia no es una panacea y no
garantiza por si solo el desarrollo 6ptimo del potencial humano. La estimulacién temprana debe
complementarse con otras estrategias educativas, afectivas y sociales para promover un
desarrollo integral y saludable en los nifios. Ademas, cada bebé es Unico y puede responder de
manera diferente a la estimulacion, por lo que es importante adaptar las actividades segun sus

necesidades e intereses individuales. (DOMAN, Glenn y DOMAN, Janet, 2006, pag. 10)

Los Bits de Inteligencia son un recurso educativo que busca estimular el desarrollo cognitivo de
los nifios mediante la presentacion de estimulos visuales y auditivos. Su uso regular y adecuado
puede contribuir al enriquecimiento de su vocabulario, conocimiento de conceptos basicos y

desarrollo de habilidades cognitivas.

El método de Doman tiene como objetivo fundamental estimular y desarrollar las capacidades
intelectuales y emocionales de los nifios desde temprana edad, potenciando su inteligencia
potencial, creando conexiones neuronales y fomentando su curiosidad y apasionamiento por el

aprendizaje.

2.3.1.1 ESTIMULACION TEMPRANA, TAMBIEN DESDE CASA
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Estos productos audiovisuales se han vuelto muy populares y muchas empresas los estan

produciendoy comercializando con el objetivo de ayudar a los padres a brindar una estimulacién

temprana a sus hijos desde el hogar.

Al utilizar estos productos en casa, los padres pueden aprovechar momentos cotidianos como
el tiempo de juego, la hora de dormir o incluso los desplazamientos en automavil para estimular
el aprendizaje de sus hijos. También pueden adaptar las actividades propuestas en los CD's y

DVD's segun las necesidades y preferencias de sus hijos.

Es importante destacar que el uso de estos productos audiovisuales en el hogar no debe
reemplazar la interaccion y la comunicacion directa con los padres. Estos materiales deben ser
vistos como un complemento de las actividades familiares y no como una sustitucién de la

participacién activa de los padres en la educacion de sus hijos.

En resumen, estos productos audiovisuales pueden ser una herramienta util para fomentar la
estimulacién temprana desde el hogar y fortalecer el vinculo afectivo entre padres e hijos. Sin
embargo, es fundamental que los padres utilicen estos materiales de forma equilibrada y
complementaria a otras formas de interaccion y juego con sus hijos. (DOMAN, Glenn y DOMAN,

Janet, 2006, pag. 13)

Es importante establecer una rutina diaria para iniciar cada dia al bebé. Esto significa encontrar
un momento en el que tanto los padres como el bebé estén relajados y receptivos. Puede ser
por la mafana después de despertarse, durante la hora de la comida o antes de acostarse por

la noche.

Recuerda que el objetivo principal de esta préctica es estimular el desarrollo cognitivo del bebé.
No se trata de forzar el aprendizaje, sino de brindarles oportunidades para explorar y descubrir

el mundo que les rodea de manera divertida y entretenida.

Cabe destacar que la a estimulacion temprana se centra en estimular de manera adecuada y

respetuosa las capacidades y conexiones neuronales del nifio en sus primeros aifios de vida. No
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se trata de forzarlos o presionarlos, sino de brindarles un ambiente enriquecedor y respetar su
ritmo de desarrollo. Cuando se realiza de manera adecuada, la estimulacidén temprana puede

tener beneficios duraderos en el desarrollo de los nifios.

2.3.1.2 EL METODO DOMAN

Se basa en la estimulacion y desarrollo de los reflejos primitivos del nifio, con el objetivo de
potenciar su capacidad de aprendizaje y desarrollo. Aunque ha sido utilizado principalmente con
nifios con paralisis cerebral, también se ha aplicado en otros contextos educativos con
resultados positivos. Sin embargo, es importante considerar que este método tiene sus
limitaciones y que no es el Unico enfoque educativo que se debe tener en cuenta para el

desarrollo integral del nifio. (DOMAN, Glenn y DOMAN, Janet, 2006, pag. 23)

Su metodologia de intervencidn se basa en aprovechar al maximo las capacidades del individuo
a través de la aplicacion de actividades y ejercicios especificos. Los padres son responsables de
implementar el método con la tutorizacion del profesional y deben comprometerse a dedicar

tiempo y esfuerzo diario para lograr los mejores resultados.

2.3.1.3 BITS DE INTELIGENCIA PARA LOS INFANTES

Los Bits de Inteligencia son un instrumento educativo especial que complementa otros métodos
de ensefianza. Utilizando ldminas de alta calidad, se estimula el desarrollo cognitivo de los nifios
a través de estimulos simples y variados. Es importante utilizarlos de forma sistematica y

adaptada a las necesidades de cada nifio

Generalmente algunos profesores se sienten preocupados cuando no han sido capacitados para

ejecutar los Bits de Inteligencia.

Esta cita indica que, segun Mitchell, no hay percepcién visual pura en el arte y que la idea de
una obra de arte puramente visual es algo anormal y temporal, ya que la mayoria de las obras

de arte son una mezcla de diferentes medios y estilos. (DOMAN, Glenn y DOMAN, Janet, 2006,

pag. 56)
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2.3.1.4 COMO SE PRESENTAN LOS BITS DE INTELIGENCIA

Los bits de inteligencia son herramientas educativas que combinan estimulos visuales y auditivos
para promover el desarrollo cognitivo de los nifios. Estas unidades de informacidn se presentan
de manera secuencial y progresiva, estimulando diferentes habilidades cognitivas y fomentando
la participacion activa del nifio en su aprendizaje. Se presentan generalmente en forma de
tarjetas o ldminas, donde se muestra una imagen o se plantea una pregunta o problema a
resolver. Cada ejercicio o bit estd disefiado para trabajar una habilidad especifica, como la
atencién, la memoria, la rapidez mental, el razonamiento légico, la resolucidon de problemas,
entre otras. Los bits de inteligencia pueden ser presentados de forma individual o en grupo,

dependiendo del objetivo y las necesidades del nifio.

1. CATEGORIAS E LOS BITS DE INTELIGENCIA.

Los bits de inteligencia los clasificamos por categorias las cuales se presentaran de

acuerdo ala edad del nifio y la necesidad de aprendizaje del nifio, entre ellas tenemos.
a. DEPORTES (Futbol, baloncesto, tenis, automovilismo, natacidn, atletismo).
b. CIENCIAS (Fisica, biologia, astronomia, geologia, meteorologia, psicologia).
c. POLITICA (Partidos politicos, sistemas de gobierno, presidentes y lideres politicos).

d. ECONOMIA (Conceptos econémicos, mercados financieros, empresas vy

multinacionales).

e. TECNOLOGIA (Dispositivos electrénicos, redes sociales, software, innovaciones

tecnoldgicas).

f. MEDICINA (Enfermedades comunes, tratamientos médicos, anatomia humana,

medicamentos).

g. EDUCACION (Teorias pedagdgicas, métodos de ensefianza, sistemas educativos).
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PSICOLOGIA (Tipos de personalidad, trastornos mentales, terapias psicoldgicas).

i. MEDIO AMBIENTE (Cambio climatico, conservacion de especies, problemas

ambientales).
j.  DERECHO (Derechos humanos, leyes y legislaciones, conceptos juridicos).
k. FILOSOFIA (Corrientes filoséficas, fildsofos destacados, conceptos filoséficos).
. SOCIOLOGIA (Estratificacidn social, grupos sociales, procesos socioculturales).
m. CINE (directores famosos, peliculas icdnicas, géneros cinematograficos).
n. MODA (Disefadores de moda, tendencias, accesorios y prendas famosas).
0. GASTRONOMIA (Platos tipicos de diferentes paises, ingredientes, técnicas culinarias).
p. VIAJES (Destinos turisticos, atracciones turisticas, consejos de viaje).
q. DEBELLEZA (Productos de belleza, cuidado de la piel, consejos de maquillaje).
r. EJERCICIO FiSICO (Rutinas de entrenamiento, ejercicios de fuerza, estiramientos).
s. MANUALIDADES (Técnicas de manualidades, proyectos DIY, materiales y herramientas).

2. NUEVAS CARACTERISTICAS. Algo que el nifio no conoce atn. Exacto, con los detalles
conviene que sean imagenes apropiadas, con contornos llamativos, grandes y de colores

concreto y sin imagenes adicionales.
e OBIJETIVOS
1) Estimular el proceso de aprendizaje en nifios y nifias.
2) Desarrollar habilidades cognitivas como la atencién, percepcion y memoria.
3) Mejorar la resolucion de problemas y razonamiento légico.

4) Fomentar la creatividad y la imaginacion.

5) Promover el desarrollo motor.
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6) Fortalecer la autoestima y confianza en si mismo.

7) Favorecer el desarrollo del lenguaje y la comunicacion.

8) Potenciar la capacidad de concentracidn y atencion.

9) Promover la adquisicidn de nuevos conocimientos.

10) Estimular la curiosidad y el interés por aprender

e METODOLOGIA.

¢Como se ensefia?

La metodologia de ensefnanza de los bits de inteligencia se caracteriza por ser rdpida, breve
y entusiasta. Su objetivo principal es capacitar a los nifios/as para que identifiquen
elementos que no conocen directamente, a través de ldminas y nombramientos en voz alta.

La clave del éxito esta en la rapidez y la alegria transmitida durante la actividad.

Momento oportuno:

Se eligen tres momentos durante la jornada escolar en los que los nifios estén
predispuestos. Se anuncia la categoria y se muestran de forma rapida, uno por cada
segundo, siguiendo el orden de forma secuencial y ayudar en la organizacidn mental. Se
recomienda comenzar con tres categorias de cinco bits cada una y aumentar gradualmente

el niUmero de bits utilizados.

Ambiente ludico: Es importante crear un ambiente divertido y expectante para que los nifios
se mantengan interesados y no se pierdan las sorpresas que van a aparecer. Se recomienda

gue haya silencio durante la actividad para poder seguir el ritmo de los bits.

2.3.2 EXPERIENCIA CON EL METODO GLENN DOMAN
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La metodologia de Glenn Doman se centra en el aprovechamiento dptimo de la capacidad

de aprendizaje de los nifios en sus primeros afos de vida, utilizando técnicas de estimulacién

sensorial y un enfoque ludico para ensefiar una amplia gama de habilidades

A medida que los nifios son expuestos repetidamente a estos estimulos visuales, se espera
que vayan adquiriendo la capacidad de reconocerlos de forma mas rapida y precisa. Se trata,

por tanto, de entrenar la capacidad de atencién y de memoria visual de los nifos.

Esta metodologia de los bits de inteligencia ha sido utilizada con éxito en el ambito
educativo, ya que se basa en el hecho de que los nifos tienen una gran capacidad de
aprendizaje y de absorcion de informacion. Sin embargo, es importante tener en cuenta que
cada nino es diferente y puede tener diferentes ritmos de aprendizaje. Por tanto, es

necesario adaptar la metodologia a las necesidades individuales de cada nifio.

El método en si sigue unos pasos:

e Este método se basa en la repeticién sistematica y secuenciada de palabras y frases,

utilizando carteles con letras grandes y de colores llamativos para captar la atencidn del nifio.

e A medida que avanza en las diferentes fases, se van introduciendo palabras y frases mas

complejas y se va trabajando en la lectura de un libro especifico.

e Esimportante tener en cuenta que este método requiere un compromiso y dedicacidn por
parte del adulto que lo implementa, ya que se necesitan varias horas de intervencion diaria

y seguir estrictamente las rutinas establecidas.

e También es relevante destacar que este método se basa principalmente en el aprendizaje

visual y no tiene en cuenta otros aspectos del proceso de lectura y escritura, como la

comprension de textos o la produccidn escrita.
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e Cabe mencionar que cada nifio es diferente y puede responder de manera distinta a este

método. Es importante adaptarlo segun las necesidades y habilidades de cada uno, vy

siempre contar con el apoyo y orientacidn de profesionales en el area de la educacion.

Los nifos en edad pre escolar no deben estar todo el dia pegados al pupitre ya que la
sobre exigencia en tareas académicas, no corresponden a su etapa de desarrollo. Los
nifos pequefios necesitan explorar, jugar y socializar para aprender de manera
adecuada. Es fundamental que se les brinde espacios y actividades ludicas, adaptadas a
sus necesidades y capacidades, que les permitan desarrollar habilidades motoras,
cognitivas y emocionales de forma gradual y natural. La Educacidn Inicial debe centrarse
en estimular la curiosidad y el amor por el aprendizaje, fomentando la creatividad y la
imaginacion. Es importante entender que cada etapa del desarrollo tiene su propio ritmo
y que presionar a los nifios/as a avanzar mas rapido de lo que estan preparados puede
generar frustracién y afectar su autoestima. Por lo tanto, es esencial respetar y valorar
las peculiaridades de la Educacién Inicial y asegurarnos de que los nifios/as tengan un
equilibrio entre el tiempo dedicado a actividades académicas y el tiempo libre para jugar

y explorar.

2.3.3. LA MEMORIA

La memoria humana es la funcidn cerebral resultado de conexiones sinapticas entre
neuronas mediante la que el ser humano puede retener experiencias pasadas. Los
recuerdos se crean cuando las neuronas integradas en un circuito refuerzan la

intensidad de las sinapsis.

Estas experiencias, segun el alcance temporal con el que se correspondan, se clasifican,

convencionalmente, en memoria a corto plazo (consecuencia de la simple excitacion de

la sinapsis para reforzarla o sensibilizarla transitoriamente) y memoria a largo plazo
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(consecuencia de un reforzamiento permanente de la sinapsis gracias a la activaciéon de

!

ciertos genes vy a la sintesis de las proteinas correspondientes) (MARCQS)

La memoria humana, a diferencia de la memoria de los animales que actuia
principalmente sobre la base de sus necesidades presentes, puede contemplar el pasado
y planear el futuro. Respecto de su capacidad, se ha calculado el cerebro humano puede
almacenar informacién que "llenaria unos veinte millones de volimenes, como en las
mayores bibliotecas del mundo". Algunos neurocientificos han calculado que en toda

una vida se utiliza solo una diezmilésima parte (0,0001) del potencial del cerebro

Por tanto, puede definirse a la memoria como la retencién del aprendizaje o la
experiencia; En el sentido mas amplio, el aprendizaje es la adquisicion de conocimiento
y la memoria es el almacenamiento de una representacién interna de tal conocimiento.
Existe otro paralelo interesante entre los dos temas hermanos del aprendizaje y la
memoria, a saber, que ambos, tuvieron una prominente representacién en los primeros
dias de la psicologia como ciencia. William James (1890), uno de los primeros de la
psicologia, fue sin lugar a dudas el primero en hacer una distincién formal entre memoria
primaria y secundaria, las cuales corresponden, en forma respectiva, a la memoria a
corto y a largo plazo; esta distincion reside en el centro del muy influyente modelo de
almacenamiento multiple de Atkinson y Schiffrin (1968). En general, se considera que
Hermann Ebbinghaus (1885) es el pionero en el estudio experimental de la memoria, al
haberse utilizado a si mismo para estudiar fenédmenos basicos tales como las curvas de

aprendizaje y las curvas de olvido y al inventar silabas sin sentido para dicho propdsito.

Durante gran parte de la primera mitad del siglo XX. la memoria no constituyé un tema
respetable para los psicdlogos experimentales, lo que refleja el dominio del

conductismo. Sin embargo, algunos conductistas, en particular en EUA, estudiaron la

"conducta verbal" utilizando el aprendizaje de pares asociados, en el cual se representan
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pares de palabras no relacionadas, donde el primer miembro del par representa el

"estimulo" y el segundo la "respuesta". En este enfoque asociacionista hizo que el
estudio de la "memoria" tuviera una posicién firme dentro del marco conceptual
conductista y se le observa de manera mas clara en la teoria de interferencia que es una

de las principales teorias del olvido.

Desde la revolucidn cognoscitiva en el decenio de 1950, la memoria se ha vuelto un tema
integral dentro del enfoque del procesamiento de informacién, cuyo nucleo es la

analogia con la computadora.

2.3.4 FIJACION DE LA MEMORIA

En la transformacion de una memoria a corto plazo en una a largo plazo desempefian
una funcién los genes: a los pocos minutos de una determinada experiencia, es necesaria

la sintesis cerebral de nuevas proteinas para que el recuerdo permanezca a largo plazo.

En una primera hipétesis, el proceso de fijacion pasaria por diversas fases: en primer
lugar, el estimulo (repetido o especialmente intenso) refuerza una determinada
conexién sindptica, mandando una sefial al nicleo neuronal para la permanencia del
recuerdo, en segundo lugar, se activa el factor CREB (un factor de transcripcién del
inglés, cyclic AMP-response element- binding protein) para consolidar la sinapsis;
tercero, ese factor CREB activa en el nucleo determinados genes que se transcriben en
ARN mensajero que parte del nicleo, cuarto, las instrucciones de ese ARN se traducen

en proteinas que refuerzan definitivamente la sinapsis primera.

Otra hipodtesis prescinde del recurso de la sefial al nicleo y subraya que una estimulacion
sindptica intensa, o la coincidencia de varias sinapsis en la misma neurona, puede
suponer que la célula descargue sus potenciales de accién, los cuales abririan

determinados canales de calcio que permitirian a los iones interaccionar con enzimas

que finalmente activarian el factor CREB.
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Determinados estados psicoldgicos, como por ejemplo la hipnosis, multiplican la

memoria; asimismo, algunas sustancias, como las anfetaminas, acentdan algunos tipos

de memoria. facilita, generalmente, su procesamiento en la Memoria Operativa.

Los almacenes mas estudiados han sido los de los sentidos de la vista y el oido.

El almacén icdnico se encarga de recibir la percepcion visual. Se considera un depésito
de liquido de gran capacidad en el cual la informacién almacenada es una representacion
isomdrfica (con la misma estructura) de la realidad de caracter puramente fisico y no
categorial (aun no se ha reconocido el objeto). Esta estructura es capaz de mantener
nueve elementos aproximadamente, por un intervalo de tiempo muy corto (alrededor
de 250 milisegundos). Los elementos que finalmente transferiran a la «Memoria

Operativa» seran aquellos a los que el usuario preste atencion.

El almacén ecoico, por su parte, mantiene almacenados los estimulos auditivos hasta
que el receptor haya recibido la suficiente informacién para poder procesarla

definitivamente en la «kMemoria Operativa».

2.3.4.1 MEMORIA A CORTO PLAZO

La Memoria Operativa (0 memoria a corto plazo) es el sistema donde el individuo maneja
la informacién a partir de la cual esta interactuando con el ambiente. Aunque esta
informacidn es mas duradera que la almacenada en las memorias sensoriales, esta
limitada a, aproximadamente, 712 elementos durante 10seg (span de memoria) si no se

repasa (MARCQOS, pag. 254)

Esta limitacién de capacidad se pone de manifiesto en los efectos de «primacia» y

«recencia». Cuando a las personas se les presenta una lista de elementos (palabras,

dibujos, acciones, etc.) para que sean memorizados, al cabo de un breve lapso de
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tiempo, recuerdan con mayor facilidad aquellos items que se presentaron al principio

(primacia) y al final (recencia) de la lista, pero no aquellos intermedios.

El «efecto de primacia» disminuye al aumentar la longitud de la lista, pero no asi el de
«recencia». La explicacidon que se da a estos datos es que las personas pueden repasar
mentalmente los primeros elementos hasta almacenarlos en la memoria a largo plazo,
a costa de no poder procesar los elementos intermedios. Los Ultimos items, por su parte,
permanecen en la «Memoria Operativa» tras finalizar la fase de aprendizaje, por lo que

estarian accesibles a la hora de recordar la lista.

Las funciones generales de este sistema de memoria abarcan la retencién de
informacidn, el apoyo en el aprendizaje de nuevo conocimiento, la comprensién del
ambiente en un momento dado, la formulaciéon de metas inmediatas y la resolucién de
problemas. Debido a las limitaciones de capacidad, cuando una persona realice una

determinada funcién, las demds no se podrdn llevar a cabo en ese momento.

2.3.5.2 LA MEMORIA OPERATIVA

Esta formada por varios subsistemas, a saber: un sistema supervisor (el Ejecutivo
Central), y dos almacenes secundarios especializados en informacion verbal (el Lazo

Articulatorio) y visual o espacial (la Agenda Visoespacial).

El Ejecutivo Central coordina los recursos del sistema y los distribuye por diferentes
almacenes, llamados esclavos, segun la funcidn que se pretenda llevar a cabo. Se centra,
por lo tanto, en tareas activas de control sobre los elementos pasivos del sistema; en

este caso, los almacenes de informacion.

El Lazo Articulatorio, por su parte, se encarga del almacenamiento pasivo vy
mantenimiento activo de informacidn verbal hablada. El primer proceso hace que la

informacidn se pierda en un breve lapso de tiempo, mientras que el segundo -repeticion-

permite refrescar la informacién temporal. Ademads, es responsable de la
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transformacién automadtica del lenguaje presentado de forma visual a su forma

fonolégica, por lo que, a efectos practicos, procesa la totalidad de la informacién verbal.

Esto se demuestra cuando se trata de recordar una lista de letras presentadas de forma
visual o auditiva: en ambos casos, una lista de palabras de sonido semejante es mas
dificil de recordar que una en la que éstas no sean tan parecidas. Asimismo, la capacidad
de almacenamiento del Lazo Articulatorio no es constante y disminuye cuando las
palabras a recordar son mas largas. Por otro lado, la capacidad de almacenamiento de
la Agenda Visoespacial también se ve afectada por la similitud de sus componentes si no

se pueden traducir a su cédigo verbal.

2.3.5.3 MEMORIA A LARGO PLAZO

La memoria a largo plazo tiene una capacidad ilimitada para almacenar informacién
durante largos periodos de tiempo. Los recuerdos almacenados en esta memoria no se

pierden facilmente y pueden ser accesibles en cualquier momento.

La memoria a largo plazo se forma a través de un proceso de consolidacién, en el cual la
informacidn se traslada de la memoria a corto plazo a la memoria a largo plazo. Este
proceso puede diferir en duracién y efectividad dependiendo de la persona y la
situacién. Una vez que la informacidén se ha consolidado en la memoria a largo plazo, se

puede acceder a ella a través de diversos procesos de recuperacion.

Es importante tener en cuenta que la memoria a largo plazo no es una copia exacta de
los eventos o conocimientos almacenados. En cambio, los recuerdos pueden ser
modificados y reconstruidos con el tiempo, lo que puede llevar a errores de memoria o
distorsiones. Sin embargo, la memoria a largo plazo sigue siendo una parte esencial de
nuestro funcionamiento cognitivo y nos permite recordar y utilizar experiencias y

conocimientos dados en nuestra vida diaria.

2.3.5 CLASIFICACION POR TIPO DE INFORMACION
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Una primera distincion dentro de la clasificacidn, es la que se establece entre «Memoria

Declarativa» y «Memoria Procedimental». La «Memoria Declarativa» es aquella en la
que se almacena informacion sobre hechos, mientras que la «kMemoria Procedimental»
sirve para almacenar informacién acerca de procedimientos y estrategias que permiten
interactuar con el medio ambiente, pero que su puesta en marcha tiene lugar de manera

inconsciente o automatica, practicamente imposible su verbalizacién. Resultando

1. MEMORIA PROCEDIMENTAL (IMPLICITA).

La «Memoria Procedimental puede considerarse como un sistema de ejecucidn,
implicado en el aprendizaje de distintos tipos de habilidades que no estdn

representadas como informacion explicita sobre el mundo. (MARCOS, pag. 259)

Por el contrario, éstas se activan de modo automatico, como una secuencia de
pautas de actuacién, ante las demandas de una tarea. Consisten en una serie de
repertorios motores (escribir) o estrategias cognitivas (hacer un calculo) que

Ilevamos acabo de modo inconsciente.

El aprendizaje de estas habilidades se adquiere de modo gradual,
principalmente a través de la ejecucion y la retroalimentacion que se obtenga
de esta; sin embargo, también pueden influir las instrucciones (sistema
declarativo) o por imitacion (mimetismo). El grado de adquisicion de estas
habilidades depende de la cantidad de tiempo empleado en practicarlas, asi
como del tipo de entrenamiento que se lleve a cabo. Como predice la «ley de la
practica», en los primeros ensayos la velocidad de ejecucion sufre un rapido
incremento exponencial que va enlenteciéndose conforme aumenta el numero

de ensayos de practica.

La unidad que organiza la informacién almacenada en la «Memoria

Procedimental» es la regla de produccion que se establece en términos de
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condicién-accién, siendo la condicién una estimulacién externa o una

representacién de ésta en la memoria operativa; y la accidn se considera una

modificacién de la informacién en la memoria operativa o en el ambiente.

Las caracteristicas de esta memoria son importantes a la hora de desarrollar
una serie de reglas que al aplicarse permitan obtener una buena ejecucién en

una tarea.

2. MEMORIA DECLARATIVA (EXPLICITA). La «Memoria Declarativa>
contiene informacion referida al conocimiento sobre el mundo vy las
experiencias vividas por cada persona (memoria episddica), asi como
informacion referida al conocimiento general, mas bien referido a conceptos
extrapolados de situaciones vividas (memoria semantica). Tener en cuenta estas
dos subdivisiones de la Memoria Declarativa es importante para entender de

gué modo la informacién esta representada y es recuperada diferencialmente.

La distincion de «Memoria Semantica» da cuenta de un almacén de
conocimientos acerca de los significados de las palabras y las relaciones entre
estos significados, constituyendo una especie de diccionario mental, mientras
que la «Memoria Episddica» representa eventos o sucesos que reflejan detalles

de la situacidn vivida y no solamente el significado.

La organizacidn de los contenidos en la “Memoria Episddica” esta sujeta a
pardmetros espacio-temporales; esto es, los eventos que se recuerdan
representan los momentos y lugares en que se presentaron. Sin embargo, la
informacidn representada en la «Memoria Semantica»> sigue una pauta

conceptual, de manera que las relaciones entre los conceptos se organizan en

funcién de su significado.
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tra caracteristica que diferencia ambos tipos de representacion se refiere a
que los eventos almacenados en la «Memoria Episddica» son aquellos que han
sido explicitamente codificados, mientras que la «Memoria Semantica» posee
una capacidad inferencial y es capaz de manejar y generar nueva informacion
qgue nunca se haya aprendido explicitamente, pero que se halla implicita en sus
contenidos (entender el significado de una nueva frase o de un nuevo concepto

utilizando palabras ya conocidas).

2.3.6 CONSECUENCIAS DE LA LIMITACION DE RECURSOS

Se ha investigado como la limitacion de recursos de la «Memoria Operativa» afecta a la
ejecucion de varias tareas simultdneas. En las investigaciones de este tipo se demanda
a las personas que realicen una tarea principal (escribir un articulo) y de otra secundaria
(escuchar una cancidn) al mismo tiempo. Si la tarea principal se realiza peor que cuando

se hace en solitario, se puede constatar que ambas tareas comparten recursos.

En lineas generales, el rendimiento en tareas simples empeora cuando éstas requieren
la participacion de un mismo almacén secundario (p.e. escribir un texto y atender a lo
gue se dice en la cancién); pero no cuando los ejercicios se llevan a cabo de forma
separada en los dos almacenes o subsistemas (p.e. escuchar una noticia y ver unas
imagenes por televisién). Cuando la complejidad de las tareas aumenta y se requiere el
procesamiento de informacién controlado por el Ejecutivo Central», la ejecucion en
ambas tareas se ralentiza, pero no empeora. Ademds, se ha demostrado que las
personas ancianas muestran peor rendimiento en las tareas que requieran el uso del
componente del «Ejecutivo Central» de la memoria de trabajo. Por el contrario, las
tareas que precisen del bucle fonoldgico no se veran tan afectadas por la variable edad.

Aunque todavia en la actualidad no estd aclarada esta cuestion.

2.3.7 COMO MEJORAR LA MEMORIA
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No nacemos con buena o mala memoria, por lo tanto, podemos aprender a mejorarla

utilizando diversas estrategias. Por otra parte, tenemos que saber que cuando tenemos
mucho estrés o estamos preocupados por diversos problemas, nuestra memoria se ve

afectada y tendemos a recordar peor.

A continuacién, lo que vamos a hacer es aprender a poner en practica una serie de

estrategias:

2. Enlafase de CODIFICACION, lo mas importante es prestar atencion a la informacién

gue nos llega y que queremos retener.

Podemos entre otras cosas:

No atender a varias cosas a la vez, pues no haremos bien ninguna.

- No preocuparnos excesivamente por los problemas, pues dificulta el

registro de la informacion.

- Realizar ejercicios de atencion, entrenarla. Podemos, por ejemplo, Leer el

periddico, fijarnos en nombres propios y recordarlos después.
- Tachar todas las letras mayusculas de un texto:
- Hacer ejercicios de sopas de letras, en los que se buscan palabras.

En fin, tareas sencillas que nos ayudan a mantener nuestra atencion para poder

ponerla después a trabajar en nuestro quehacer diario.
3. Enlafase de RETENCION, se pueden utilizar diversos mecanismos, como:

- Asociacién: se trata de asociar la informacidn que nos llega con otra que
nos resulte mas familiar, por ejemplo, asociar el nombre de una persona

con alguien conocido, un niumero de teléfono con alguna fecha conocida,

edad, numero de piso, etc.
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- Categorizacién: lo que tenemos que hacer es ordenar las cosas segln un

criterio, utilizando las caracteristicas comunes a los objetos. Por ejemplo,
recordar la lista de la compra, agrupando por categorias las frutas, carnes,

lacteos, articulos de limpieza, etc.

- Verbalizacién-Repeticidn: en este caso, al realizar la accidn, repetir en voz

alta lo que estamos haciendo.

- Visualizacién: Se trata de '"ver mentalmente" aquello que queremos
recordar. Por ejemplo, para saber cuantas puertas hay en casa, podemos
recorrer la casa mentalmente y "ver" las puertas de cada habitacién; si
gueremos recordar un objeto, lo imaginamos, lo vemos mentalmente con
todos sus detalles; o imaginar una cara con sus 0jos, nariz, etc. para

recordarla después.

4. En la fase de RECUERDO, lo que tratamos de hacer es evocar la informaciéon que
hemos registrado en las anteriores etapas. Debemos buscar referencias e indicios
gue hemos recogido en las fases de registro y retencion. debemos repensar, volver
al dltimo lugar donde hemos estado, etc. Pero para esto es muy importante tener

en cuenta lo siguiente:

- La tensidon y el estrés nos hace sufrir, nos producen alteraciones de todo
tipo, tanto psicoldgicas como organicas. Asi mismo, producen trastornos en
la memoria, pues dificultan la fase de registro. Por tanto, debemos aprender

a estar mas tranquilos. Podemos aprender a relajamos.

- Las cosas se nos olvidan por varias razones, entre ellas, la falta de uso,
interferencias entre lo antiguo y lo nuevo, fallos en alguna fase de la

memoria, etc. Sin embargo, debemos tener en cuenta que olvidar también

es necesario. No podriamos mantener a lo largo de la vida todo lo que entra
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por nuestros sentidos. Lo que tenemos que procurar es recordar

importante y olvidar lo que no sirve para nada.

Una vez que conocemos las fases de la memoria y los aspectos que pueden estar
influyendo en nuestro rendimiento, seguramente nos vamos a preguntar qué
hacemos en concreto en esas situaciones en la que tenemos pequefios olvidos
cotidianos, y que afectan en gran medida a nuestro bienestar diario, por ser un

reto para nuestra memoria.

2.3.8 FUNCIONAMIENTO DE LA MEMORIA

Algunas cosas se recuerdan y permanecen largo tiempo en la memoria, otras sin
embargo se olvidan con suma facilidad. El principal motivo para que ocurra una cosa u

otra suele ser la atencidn o interés que despierte el hecho concreto.

En algunos casos, no se olvidan cosas, sino que en realidad no se han guardado nunca
en la memoria. Aunque también cabe la posibilidad de que, si se hayan almacenado,

pero no sea posible su recuperacion.

2.3.9 PROCESO DE MEMORIZACION

La memoria es una de las capacidades intelectuales mas apreciadas del cerebro humano.
En un primer momento la informacién se guarda en la memoria a corto plazo. Esto no
sucede con todo lo que se oye, ve o siente. Solo algunas cosas tienen el suficiente interés

COmMO para merecer ser recordadas:

- Las que resultan novedosas o llamativas y por tanto captan la atencién.

- Las que se reciben primero. Asi por ejemplo en una lista de nombres es mas facil

recordar los primeros que los siguientes.

- Las que se asocian o relacionan con algo que ya se conocia previamente.
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Pero la mayoria de las cosas que son retenidas en un primer momento no llegaran

a pasar a la memoria a largo plazo. Para que suceda esto ultimo debe ocurrir alguno

o varios de los siguientes supuestos:

El hecho o dato debe repetirse con frecuencia como por ejemplo el color del coche

gue aparca al lado.

La informacion aprendida se relaciona con otra complementandola de alguna

manera.

El dato, hecho o sensacion se relaciona con algo muy significativo. Asi, por ejemplo,

se recuerdan ciertos olores porque se relacionan con personas importantes.

2.3.10 LOS MECANISMOS DE REPRESENTACION DE LA MEMORIA VISUAL

La memoria visual es la capacidad que tiene el ser humano de poder retener o conservar
todas las imagenes que se presentan en su entorno, funciona en base a un conjunto de
reglas. Conocerlas y aplicarlas en las actividades diarias permite optimizar el

rendimiento del sistema. Comencemaos por visualizar su mecanismo:

Entrada de Memoria Memoria a <:I Memoria a
— —> =

informacién Visual corto plazo largo plazo

d

Recuerdos de
imagenes

2.3.11 LAS HUELLAS DE LA MEMORIA VISUAL

Al efectuar una observacion, su impacto se refleja en el cerebro bajo la forma de una

inscripcion de una huella. Si queremos consolidar ese registro debemos considerar la




ESCUELA DE EDUCACION SUDERIOR
h (b DEDAGOGICA DUBLICA
,r.h)—k
=
Iy -

<

Y SANTA ROSA

calidad de la representacién. Cuando "la fotografia" es excepcionalmente buena o la
intensidad emocional del impacto es profunda, la grabacién se produce de manera

automatica (MARCQOS, pég. 273).

Pero en situaciones normales, es necesario recrear la vivencia original "enriqueciendo

el codigo perceptivo".

Aprender a representar implica desarrollar la aptitud para resumir acontecimientos o

informaciones diversas en férmulas sintéticas que contengan sus esenciales

Para lograrlo, debemos traducir lo que se percibe conla ayuda de un cddigo abstracto-
conceptual sostenido por la palabra y por otro concreto-sensorial apoyado en imagenes

mentales.

Nos referimos a un "doble sistema de registro". Uno es el verbal, légico, intelectual y
propio del hemisferio izquierdo del cerebro. El otro es el sensorial, emotivo, sintético;

crea imagenes multisensoriales y es caracteristica del hemisferio derecho del cerebro.

"Imaginar" proviene del latin y significa "imitar lo real". Si de esto se trata, hay que
lograr el maximo realismo al reconstruir el objeto o el dato en una imagen que integre
la vista, el oido, el olfato, el gusto y el tacto. Sin olvidar al menos comun de todos los

sentidos.

2.3.11.1 RELACIONES ENTRE MEMORIA VISUAL Y LA CONCENTRACION

1Sin concentracién no hay memoria posible y sin memoria no hay concentracion (MARCOS, pag.

287)

La memoriay la atencidn humana solamente pueden atender a 7 estimulos simultaneos.
La falta de sabiduria condena a una vida atada a las urgencias, a la mentalidad de

bombero. En cambio, el que construye una red digital para lo que aprende (su capital

intelectual) y para sus relaciones (capital social) logra seleccionar los datos
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transformandolos en conocimiento mediante el armonioso ensamble entre el sistema

nervioso humano vy el digital. Si se desarrolla al mismo tiempo la destreza respiratoria

de aprender a inspirar informacion y a exhalar conocimiento.

2.3.11.2 ELACIONES ENTRE MEMORIA VISUAL, LA ORATORIA Y LA REDACCION

La memoria visual como capital intelectual es la base de las exposiciones orales y escritas
de alta efectividad porque los conocimientos se recuperan con facilidad sin necesidad

de ser leidos y sin ayudas memoria apoyando asi la credibilidad del orador.

2.3.11.3 RELACIONES ENTRE MEMORIA VISUAL E INTELIGENCIA

La adecuada disponibilidad de los recursos del saber organizado predispone con
facilidad hacia el logro de los planes estratégicos que conjugan la creatividad creciente
con la capacidad de implementacién. Como dijo Einstein la imaginacién es mas

importante que el conocimiento. Y sin memoria no hay imaginacion ni creatividad.

No es justo quejarse por la falta de resultados cuando no se fijan metas claras. El tiempo
futuro no debe ser una proyeccidn de tendencias del pasado sino la expresion del deseo
en imagenes multisensoriales. La visualizacién creativa del objetivo motoriza areas
emocionales que destraban el bloqueo al que a menudo somete la logica del hemisferio

izquierdo.

2.3.12 CONSTRUCCION DE LA MEMORIA VISUAL

La construccién de la memoria visual implica capitalizar las experiencias visuales y
relacionarlas con nuestros conocimientos y objetivos. A través de la practica y la
atencion consciente, podemos desarrollar y fortalecer nuestra capacidad de retener y

recordar imdagenes visuales.

2.3.13.1 LA OBSERVACION COMO FORMA DE MEMORIA

Para mejorar nuestra capacidad de memoria y retencién de informacion, es necesario

aprender a seleccionar y procesar los estimulos de manera consciente, desarrollar
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habilidades de representacion y organizacion de la informacion, y practicar técnicas de

atencién y recuperacién activa.

Existen tres tipos de memoria:

1. La memoria sensorial es la capacidad de retener informacién sensorial como
imagenes visuales o sonidos por un corto periodo de tiempo, generalmente solo

unos segundos. . Es la mas fugaz.

2. La memoria de corto plazo es la capacidad de retener informacién durante un
periodo de tiempo mas largo que la memoria sensorial, generalmente hasta 30

segundos o un minuto. su contenido es de 7 digitos.

3. La memoria de largo plazo es la capacidad de retener informacién de forma
permanente o a largo plazo, dirige el proceso de recuperacion de informacion y
nos permite recordar hechos, eventos pasados y habilidades aprendidas. Esta

memoria no tiene limites.

La comprension y el aprendizaje van de la mano, y la forma en que organizamos y
accedemos a nuestra memoria puede marcar la diferencia en nuestra capacidad para
recordar y utilizar la informacidn. Utilizando métodos efectivos y convirtiendo nuestra

memoria en una memoria palanca, podemos optimizar nuestros procesos de

aprendizaje y memoria.




ESCUFLA DE, EDUCACION SUDERIOR
(|

h

(b DEDACOCICA DUBLICA
) _la./ .

&Y SANTA ROSA

CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

3.1 Hipétesis de la Investigacion

Las hipdtesis de investigacion son como se describen a continuacion

3.1.1 Hipétesis Central o General

Los Bits de Inteligencia contribuye en el desarrollo de la memoria visual de
los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa Inicia “Pasitos del Cusco —

2023

3.1.2 Hipotesis especifica

1. Los bits de inteligencia estimulan la memoria visual en la ejecucion
de actividades en los de nifios de 3 afos de la Institucién Educativa

Inicial “Pasitos del Cusco - 2023.

2. Elregistro de los logros comprueba que la aplicacién de los bits de
inteligencia permite el desarrollo de la memoria visual de los nifios

de 3 afios de la Institucidon Educativa Inicial “Pasitos del Cusco -

2023.
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3. La aplicacién de series de bits de inteligencia favorece el desarrollo

de las capacidades de la memoria visual de los nifios de 3 afios de la

Institucion Educativa Inicial “Pasitos del Cusco - 2023.

4. Los bits de inteligencia incorporados de manera satisfactoria
pueden mejorar la memoria visual de los nifios de 3 afos de la

Institucion Educativa Inicial “Pasitos del Cusco - 2023.

3.2 Variables de la Investigacion

3.2.1 Variable Independiente / Variable de Estudio 1

Bits de inteligencia

Dimensiones:

a. Informacion

b. Estimulo.

c. Materiales Didacticos.

3.2.2 Variable dependiente / Variable de Estudio 2

Memoria visual

Dimensiones

a. Memoria sensorial visual.

b. Memoria visual a corto plazo

¢. Memoria visual a largo plazo
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3.2.3 Operacionalizacion de variables

Variable independiente / variable de estudio 1

Variable 1: BITS DE INTELIGENCIA

ejercicios disefiados para medir y
evaluar la capacidad intelectual de los
individuos. Los bits de inteligencia se
utilizan comuinmente en el dambito
educativo y clinico para evaluar el nivel
de inteligencia de una persona y su
(DOMAN,

potencial de aprendizaje.

Glenn y DOMAN, Janet, 2006)

informacidn presentadas a los nifos de
una forma adecuada. Los bits son

estimulos. El material grafico es un

estimulo visual” (Susana, 2009, pag. 2)

Se refiere al conjunto de datos con el
propdsito de reducir laincertidumbre
conocimiento

y aumentar el

(Idalberto, 2006).

Definicion Definicion Dimensiones Indicadores
conceptual Operacional
los bits de inteligencia son una serie de | “Los bits de inteligencia son unidades de | Informacion: Datos

Incertidumbre

Conocimiento

Estimulo:

Un estimulo es cualquier objeto que

provoca una reaccion Ilamada

respuesta en el organismo (Carmelo,

2011)

Reaccion

Respuesta

Objeto
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Materiales didacticos Elementos auditivos

“El conjunto de elementos auditivos, | Figuras
visuales, Figuras, que influyen en los .

» Mg = y Interés
sentidos de los estudiantes
despertando el interés por aprender,
logrando de esta manera un

aprendizaje significativo” (Caamano

Zambrano & al., 2021)
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Variable dependiente / variable de estudio 2

Variable 2: MEMORIA VISUAL

DEFINICION
CONCEPTUAL

DEFINICION
OPERACIONAL

DIMENSIONES

INDICADORES

MEMORIA VISUAL: Es la retencion de
recuerdos de los que hemos visto en
nuestro entorno y que luego se hacen

parte de nuestra inteligencia (MARCOS)

la memoria visual nos permite retener y
recordar la informacion visual de manera
temporal (memoria sensorial y a corto plazo)
o permanente (memoria a largo plazo), lo que
nos permite reconocer y recordar las
caracteristicas perceptivas de los diferentes

estimulos visuales. (Luck, 2008)

La memoria sensorial visual nos
permite guardar y retener
brevemente las impresiones visuales
de los estimulos que percibimos a
través de nuestros sentidos visuales.
Es esencial para procesar y organizar
la informacion visual antes de que se

almacene en la memoria a largo plazo.

Y V V V

MEMORIA ICONICA
MEMORIA ECOICA
MEMORIA TACTIL
MEMORIA OLFATIVA Y
GUSTATIVA

Memoria visual a corto plazo

Memoria visual a largo plazo
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3.3 Método de Investigacion

DEDACOCICA DUBLICA

El método de investigacidon involucra una serie de aspectos que se describen a continuacién:
3.3.1 Enfoque de Investigacion

Segln Hernandez Sampieri (2018), se define como un enfoque cuantitativo de investigacion
porque se sustenta en la medicion numérica de la informacién recolectada, en el conteo
frecuencial de datos y el empleo de la estadistica descriptiva e inferencial para definir con la

mayor precisién posible los patrones de comportamiento en las variables y dimensiones de la

investigacion a realizar.

Hernandez Sampieri (2018), igualmente argumenta la clasificacidon de tipos de investigacion
desde varios enfoques; asi, la propuesta del presente estudio, segun el objetivo, se trata de una
investigacion aplicada; segun la profundidad, es descriptivo-explicativa; segun los datos, la
investigacion es cuantitativa. Seglin la manipulacién de variables, es de tipo experimental; desde

el tipo de inferencia, es inductiva; seguin la temporalidad, es de tipo transversal.

3.3.2 tipo de Investigacion

El presente trabajo de investigacion corresponde a un tipo de investigaciéon cuantitativo debido
a que se recolecta y analiza la informacién para responder a un conjunto de preguntas de
estudio, con cuyos datos se realizard una prueba de hipétesis que se plantean en el presente
proyecto, porque se requiere desarrollar bits de inteligencia en el favorecimiento de la memoria

visual de los nifios de 3 afios

El proceso de investigacidn se inicia con la deteccidn del problema planteado y la ejecucidn de

alternativa de solucidon y evaluacién de los resultados obtenidos.

3.3.3 Alcance a Nivel de la Investigacién

3.3.4 Diseio de Investigacion

En el presente trabajo de investigacién, se aplicara el disefio pre- experimental con un

solo grupo, antes y después de su aplicacién, siendo la forma mas simple de disefio de

investigacion es el disefio experimental de un solo grupo, en el que un grupo de participantes es
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expuesto a un tratamiento o manipulacidn, y luego se mide el resultado. No se requiere

observacién continua o consideracion de factores con causa y efecto en este disefio simple
Donde:
M = muestra de investigacion
01 = Observacién pretest en variable 1 Bits de Inteligencia
X1 = Variable experimental relacionada con los bits de inteligencia.
02 = Observacién postest en variable 1 Bits de inteligencia

3.4 Poblacién y muestra del estudio
3.4.1 Poblacién

La poblacién esta constituida por todos los nifios del nivel inicial matriculados en el presente

afios Institucion Educativa Inicial Privada “Pasitos del Cusco — 2023, y es como sigue.

Cuadro No. 1.
Poblacion de estudio.

No. | Seccién No. estudiantes Docentes Padres de Familia
1 3 afos 19 1 19
2 4 afios 23 1 23
3 5 afios 25 1 25
Total 67 03 67

3.4.2 Muestra

El muestreo se determind por muestreo no probabilistico o intencional por qué obedece a

los objetivos de la investigacion.

La muestra de la investigacion esta constituida por 19 nifios de 3 afios de la Institucién

Educativa Inicial “Pasitos del Cusco — 2023, distribuidos de la siguiente manera.
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Cuadro No. 2.
Muestra de estudio.

No. Seccién No. estudiantes Porcentaje.

1 Nifios 11 57,9%

2 Nifas 8 42,1%
Total 19 100,0%

3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

4.5.1 Técnica de recoleccion de datos

Se utiliza la observacion directa, individual y grupal porque nos ayuda a percibir los
fendmenos o caracteristicas que se presentan en los niflos y las nifias durante la

aplicacion de los Bits de Inteligencia.

Instrumento de recoleccion de datos

v"  (universidad de los andes, 2022). Fichas bibliograficas Una ficha
bibliografica corresponde a un documento breve que contiene la

informacién clave de un texto utilizado en una investigacion.

v Segun ( (El Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE),
2019) Guia de observacion. La guia de observacion es el instrumento
gue permite al observador situarse de manera sistematica en aquello
gue realmente es objeto de estudio para la investigacion; también es el
medio que conduce la recoleccién y obtencion de datos e informacion

de un hecho o fendmeno.

Juicio de expertos

4.6 Técnica de procesamiento de datos
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3.6.1 Técnicas de procesamiento de datos

<

Caracteristicas encuesta a los alumnos

Justificacion:

La guia de observacion a los estudiantes es un instrumento que nos permite
medir el nivel de memoria para ello se tendra que seleccionar bits de inteligencia

propias de la edad de los nifios para poder ser comparadas entre estas.

Objetivos:

1. Recoger datos de los nifios sobre su memoria visual con la aplicacién de

los bits de inteligencia.

2. Diferenciar estadisticamente los niveles de memoria visual con la

aplicacion de los bits de inteligencia.
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CAPITULO IV

ASPECTO ADMINISTRATIVO

4.1 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

TIEMPO 2023

ETAPAS

Enero
Febrero
Marzo
Abril
Mayo
Junio
Julio
Agosto
Setiembre

1. Elaboracion del
proyecto

2. Aprobacion del
proyecto

3. Revision
Bibliografica

4. Elaboracién de
instrumentos

5. Aplicacion de
instrumentos

6. Tabulacién de
datos

7. Elaboracién del
informe

8. Presentacion  del
informe para X
dictamen

9. Sustentacién de la
investigacion
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PRESUPUESTO DE LA INVESTIGACION

Recursos humanos

— Digitador S/. 300.00

Sub total S/. 300.00

Recursos materiales

— Material de oficina S/. 150.00
— Bibliografia (libros) S/. 400.00
— Otros S/. 200.00
Sub total S/. 750.00
Servicios
— Anillados S/. 50.00
— Inscripcion del proyecto S/. 200.00
— Impresiones del Informe S/. 400.00
— Empastados del Informe S/. 300.00
— Impresién del proyecto S/. 500.00
—  Otros S/. 200.00
Sub total S/. 1600.00

Resumen del monto solicitado

— Recursos humanos S/. 300.00
— Recursos materiales S/. 750.00
— Servicios S/. 1600.00

Total, S/. 2650.00
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FINANCIAMIENTO

El estudio sera autofinanciado por las responsables de la investigacion, tanto en el

planteamiento del estudio, el trabajo de campo (proceso experimental) en la redaccidn

de informe final y la gestién para el sustento de tesis.
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ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

ANEXOS

LOS BITS DE INTELIGENCIA PARA CONTRIBUIR CON EL DESARROLLO DE LA MEMORIA VISUAL DE LOS NINOS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

INICIAL PASITOS - CUSCO -2023

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA
INVESTIGACION

POBLACION

¢De qué manera los bits
de inteligencia influyen
en el desarrollo eficiente
de la memoria visual de
los nifios de 3 afos de la
Institucion Educativa

Inicial “Pasitos del Cusco -

2023”7

Determinar la influencia de los bits
de inteligencia en el desarrollo de
la memoria visual de los nifios de 3
afios de la Institucion Educativa

Inicial “Pasitos del Cusco - 2023

Los Bits de Inteligencia
contribuye en el desarrollo de Ia
memoria visual de los nifios de 3

afnos de la Institucion Educativa

Inicia “Pasitos del Cusco — 2023

VARIABLE
INDEPENDIENTE:
BITS DE INTELIGENCIA

DIMENSIONES.
Informacion
Estimulo.

Material didactico.

TIPO
INVESTIGACION:
PRE
TIPO
INVESTIGACION:
INVESTIGACION
CUANTITATIVA

DE

EXPERIMENTAL

DE

67 estudiantes de la
Institucion Educativa
Inicial Pasitos - cusco

-2023
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Y
¢Cuales son las
dificultades que se

presentan de la memoria
visual de los nifios de 3
afios de la Institucién
Educativa Inicial “Pasitos

del Cusco — 2023

Valorar el logro de la memoria
visual de los nifios de 3 anos de la
Inicial

Institucion Educativa

“Pasitos del Cusco - 2023.

Los bits de inteligencia estimulan

la memoria visual en la ejecucién
de actividades en los de nifios de
3 afios de la Institucion Educativa

Inicial “Pasitos del Cusco - 2023

VARIABLE DEPENDIENTE:

MEMORIA VISUAL

DIMENSIONES.
Memoria sensorial visual.
Memoria a corto plazo

Memoria a largo plazo

DISENO DE
INVESTIGACION
DISENO:

PRE TEST POST TEST SIN

GRUPO CONTROL

MUESTRA: 19
ESTUDIANTES 3
ANOS

MUESTREO:
NO PROBABILISTICO

¢Como se puede medir la

memoria visual en los
nifios de 3 afios de la
Institucion Educativa
Inicial “Pasitos del Cusco -

202377

Aplicar bits de inteligencia para
desarrollar las capacidades de la
memoria visual de los nifios de 3
afios de la Institucion Educativa

Inicial “Pasitos del Cusco - 2023

El registro de los logros
comprueba que la aplicacién de
los bits de inteligencia permite el
desarrollo de la memoria visual
de los niflos de 3 afios de la
Inicial

Instituciéon  Educativa

“Pasitos del Cusco - 2023.
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¢De qué manera influye
el uso de los bits de
inteligencia en la
memoria visual a largo
plazo en los nifios de 3
afios de la Institucién
Educativa Inicial “Pasitos

del Cusco - 2023”7

Proponer estrategias del uso de

los bits de inteligencia para

mejorar la memoria visual de los
nifios de 3 afos de la Institucién
“Pasitos del

Educativa Inicial

Cusco - 2023

El uso de los bits de inteligencia

contribuye en el desarrollo de la
memoria visual a largo plazo en
los nifos de 3 afios de |la
Inicial

Institucion  Educativa

Pasitos — Cusco -2023
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GUIA DE OBSERVACION DE ENTRADA Y SALIDA

A continuacidn, voy a presentar una serie de Bits (dibujos) sobre diferentes aspectos de la vida
diaria y quiero que me digas que es lo que observas, donde la puntuacidn es la siguiente manera

Incorrecto (equivale a 1), Correcto (equivale a 2)

I LOS MEDIOS DE TRANSTPORTE (Presentacién de bist de inteligencia)

1. Correcto () Incorrecto( ) 6. Correcto( ) Incorrecto( )
2. Correcto () Incorrecto( ) 7. Correcto( ) Incorrecto( )
3. Correcto () Incorrecto( ) 8. Correcto( ) Incorrecto( )
4. Correcto () Incorrecto( ) 9. Correcto( ) Incorrecto( )
5. Correcto () Incorrecto( ) 10. Correcto( ) Incorrecto( )

Il. LOS MEDIOS DE COMUNICACION (Presentacién de bist de inteligencia)

1. Correcto( ) Incorrecto( ) 6. Correcto( ) Incorrecto( )
2. Correcto( ) Incorrecto( ) 7. Correcto( ) Incorrecto( )
3. Correcto( ) Incorrecto( ) 8. Correcto( ) Incorrecto( )
4. Correcto( ) Incorrecto( ) 9. Correcto( ) Incorrecto( )
5. Correcto( ) Incorrecto( ) 10. Correcto () Incorrecto( )

M. LAS FRUTAS (Presentacion de bist de inteligencia)

Correcto( ) Incorrecto( ) 6. Correcto( ) Incorrecto( )

Correcto( ) Incorrecto( ) 7. Correcto( ) Incorrecto( )

Correcto( ) Incorrecto( ) 8. Correcto( ) Incorrecto( )
9

Correcto( ) Incorrecto( ) Correcto( ) Incorrecto( )

LA A

Correcto( ) Incorrecto( ) 10. Correcto( ) Incorrecto( )
V. LAS PLANTAS (Presentacion de bist de inteligencia)

1. Correcto Incorrecto ( ) Correcto( ) Incorrecto( )

Correcto

Correcto( ) Incorrecto( )

6

Incorrecto ( ) 7. Correcto( ) Incorrecto( )
Incorrecto ( ) 8
9

()
2 ()
3. Correcto( )
4 ()

Correcto Incorrecto ( ) Correcto( ) Incorrecto( )
Correcto( ) Incorrecto( ) 10. Correcto( ) Incorrecto( )

V. LAS FLORES (Presentacion de bist de inteligencia)

1. Correcto( ) Incorrecto( ) 6. Correcto( ) Incorrecto( )
2. Correcto( ) Incorrecto( ) 7. Correcto( ) Incorrecto( )
3. Correcto( ) Incorrecto( ) 8. Correcto( ) Incorrecto( )
4. Correcto( ) Incorrecto( ) 9. Correcto( ) Incorrecto( )
5. Correcto( ) Incorrecto( ) 10. Correcto( ) Incorrecto( )
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LAS VOCALES (Presentacion de bist de inteligencia)

Correcto ( )
Correcto ( )
Correcto ( )

Correcto ( )

ARSI S

Correcto ( )
VII.
Correcto ( )
Correcto ( )
Correcto ( )

Correcto ()

S A

Correcto ( )
VIII.
Correcto ( )
2. Correcto( )
3. Correcto( )
4. Correcto( )

5

Correcto ()

Correcto ( )
Correcto ( )
Correcto ()

Correcto ( )

LA A

Correcto ( )

Incorrecto ( )
Incorrecto ( )
Incorrecto ( )
Incorrecto ( )

Incorrecto ( )

Incorrecto ( )
Incorrecto ( )
Incorrecto ()
Incorrecto ()

Incorrecto ( )

Incorrecto ( )
Incorrecto ( )
Incorrecto ( )
Incorrecto ( )

Incorrecto ( )

LAS ANIMALES (Presentacion de bist de inteligencia

Incorrecto ( )
Incorrecto ( )
Incorrecto ( )
Incorrecto ( )

Incorrecto ( )

Correcto( ) Incorrecto( )

Correcto( ) Incorrecto( )

Correcto( ) Incorrecto( )

o ® N o

Correcto( ) Incorrecto( )

10. Correcto( ) Incorrecto( )

LOS OFICIOS DE LAS PERSONAS (Presentacion de bist de inteligencia)

6. Correcto( ) Incorrecto( )

7. Correcto( ) Incorrecto( )

8. Correcto( ) Incorrecto( )

9. Correcto( ) Incorrecto( )

10. Correcto( ) Incorrecto( )

LAS NUMEROS (Presentacién de bist de inteligencia)

6. Correcto( ) Incorrecto( )

7. Correcto( ) Incorrecto( )
8. Correcto( ) Incorrecto( )
9. Correcto( ) Incorrecto( )
. Correcto( ) Incorrecto( )
Correcto( ) Incorrecto( )
Incorrecto ( )

Incorrecto ( )

)

6

7. Correcto ()
8. Correcto ()
9

Correcto( ) Incorrecto( )

. Correcto( ) Incorrecto( )

X. LOS PLANETAS (Presentacion de bist de inteligencia)

Correcto
Correcto

Correcto

A

Correcto

()
()
()
()
()

5. Correcto

Incorrecto ( )
Incorrecto ( )
Incorrecto ( )
Incorrecto ( )

Incorrecto ( )

Correcto( ) Incorrecto( )

Correcto( ) Incorrecto( )

Correcto( ) Incorrecto( )

w N O

Correcto( ) Incorrecto( )

10. Correcto( ) Incorrecto( )
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Los modulos de aprendizaje utilizados con los bits de inteligencia son los siguientes:

N° ACTIVIDAD ACTIVIDADES BENEFICIARIOS RESPONSABLES FECHA
GENERAL ESPECIFICAS
1 Mddulo de aprendizaje Prof. Yuli Almanza
N°01 — N°02 — N°03 Chauca
Medios de transporte
2 Mddulo de aprendizaje Prof. Deyris
N°04 — N°05 — N°06 Venero Atencio
Medios de Comunicacion
3 Mddulo de aprendizaje Prof. Yuli Almanza
N°07 — N°08 — N°09 Chauca
Las Frutas
4 Mdédulo de aprendizaje Prof. Deyris
N°10 —N°11 - N°12 Venero Atencio
Las Plantas
5 Médulo de aprendizaje Prof. Yuli Almanza
MODBULOS DE N°13 — N°14 — N°15 NINNOS DE TRES Chauca
APRENDIZAJE Las flores ANOS DE I:A
6 CON BITS DE Mddulo de aprendizaje INSTITUCION Prof. Deyris
INTELIGENCIA N°16 —N°17 — N°18 EDUCATIVA Venero Atencio
Las vocales INICIAL PASITOS
7 Médulo de aprendizaje Prof. Yuli Almanza
N°19 — N°20 — N°21 Chauca
Los Oficios de las
Personas
8 Médulo de aprendizaje Prof. Deyris
N°22 —N°23 — N°24 Venero Atencio
Los NUmeros
9 Modulo de aprendizaje Prof. Yuli Almanza
N°25 —N°26 — N°27 Chauca
Los Animales
10 Modulo de aprendizaje Prof. Deyris
N°28 —N°29 — N°30 Venero Atencio
Los Planetas
MODULOS DE APRENDIZAJE




