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RESUMEN
En algunos paises en desarrollo, se observan notables deficiencias en el desarrollo
psicomotriz de los nifios. Estas carencias obstaculizan una adecuada escritura y
habilidades manuales y visuales en el nifio. Estos problemas se originan principalmente
por una préctica de una educacion tradicional en las instituciones educativas, sumado a la
escasa aplicacion de estrategias dinamicas y ludicas por parte de los docentes. En este
contexto, el propdsito principal de esta investigacion fue determinar de qué manera los
talleres gréfico plasticas influyen en el desarrollo de la psicomotricidad fina en estudiantes
de la Institucion Educativa Inicial N°452 “Primero de Mayo”, Cusco-2022.
Metodoldgicamente la investigacién fue hipotético deductivo, enfoque cuantitativo,
disefio pre-experimental, de tipo aplicada y nivel explicativo. Para la recoleccion de datos
se utilizo la técnica de observacion e instrumento guia de observacion, que fue aplicado
a una muestra de 20 estudiantes de 5 afios de la IEI N°452 “Primero de Mayo” Cusco.
Los resultados encontrados demuestran que la variable psicomotricidad fina en los
estudiantes de 5 afios en el pre test tiene una calificacion en “inicio” (85%), posterior a la
implementacion de talleres gréafico plésticos una calificacion en “logro” (80%). Por lo que
se concluye que la implementacion de talleres grafico plasticos influye significativamente
en el desarrollo de la psicomotricidad fina de los estudiantes de 5 afios, con un nivel de

significancia de 0.000.

Palabras claves: Talleres grafico plasticos, psicomotricidad fina, estudiantes
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ABSTRACT
In some developing countries, notable deficiencies are observed in the psychomotor
development of children. These deficiencies hinder adequate writing and manual and
visual skills in the child. These challenges originate mainly from the predominance of
traditional education in educational institutions, added to the limited application of
dynamic and playful strategies by teachers. In this context, the main purpose of this
research was to determine how graphic arts workshops influence the development of fine
psychomotor skills in students of Educational Institution N°452 “Primero de Mayo”,
Cusco-2022. Methodologically, the research was hypothetical-deductive, quantitative
approach, pre-experimental design, applied type and descriptive-correlational level. To
collect data, the observation technique and observation guide instrument were used,
which was applied to a sample of 20 5-year-old boys and girls from IEI N°452 “May
Day” Cusco. The results found demonstrate that the fine psychomotor variable in 5-year-
old students in the pre-test has a score of “beginning” (85%), after the implementation of
graphic arts workshops a score of “achievement” (80%). Therefore, it is concluded that
the implementation of plastic graphic workshops significantly influences the
development of fine psychomotor skills of 5-year-old students, with a significance level

of 0.000.

Keywords: Graphic plastic workshops, fine motor skills, students
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INTRODUCCION

Las habilidades motoras finas se refieren a la coordinacion precisa de
movimientos corporales, en particular de manos y brazos. Estas habilidades, esenciales
en la vida de un individuo, se centran en la destreza, precision y control avanzado de los
movimientos manuales.

Desde los primeros dias de un bebé, podemos observar indicios de estas
habilidades motoras. Un claro ejemplo es el reflejo de prension palmar: al tocar la palma
de un bebé, este cierra sus dedos de manera instintiva. Con el tiempo, este reflejo cede el
paso a habilidades mas complejas, como jugar con sus manos, agarrar objetos y llevarlos
a su boca, posteriormente adquieren habilidades motoras finas segun la estimulacion y
estrategias que reciben.

En el &mbito internacional, la Organizaciéon de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2022) destaca que la primera infancia es
una etapa crucial en el desarrollo cerebral, con mas del 90% de este desarrollo ocurriendo
durante ese periodo. Sin embargo, a lo largo de los afios, la inversion en educacion
preescolar ha sido insuficiente, representando apenas el 0.5% del gasto educativo
mundial, segun el Banco Interamericano de Desarrollo (BID, 2019). Esta falta de recursos
ha llevado a notables disparidades en la calidad de los servicios preescolares en América
Latina, afectando areas esenciales como la psicomotricidad fina y gruesa (BID, 2020).
Como consecuencia, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2022)
sefiala que cerca de 3.6 millones de nifios menores de 5 afios muestran signos de retraso
en su desarrollo, limitando su potencial. Viciana & Cano (2017) resaltan la importancia
de la motricidad en la primera infancia, ya que facilita el aprendizaje y la absorcion rapida
de contenidos, subrayando la necesidad de mejorar los servicios educativos y programas

de estimulacién temprana.



A nivel nacional, la motivacién y estimulacion de la psicomotricidad fina ha ido
mejorando en los nifios de 3 a 5 afios en los Ultimos afios. En el marco de estos avances,
la Direccion de Educacién Inicial (DEI) capacit6 a 1,400 docentes en Lima sobre el uso
del Mddulo de Psicomotricidad para brindar un apoyo de calidad a los menores
(Ministerio de Educacion [MINEDU], 2014). No obstante, la pandemia de Covid-19
limitd la actividad motriz y la interaccion social de los nifios, generando desafios en el
aprendizaje psicomotor y en el desarrollo de habilidades sociales y linguisticas (Hospital
Nacional Arzobispo Loayza, 2022). La situacion se agravo con el cierre de escuelas,
interrumpiendo el aprendizaje y desarrollo psicomotor (Chero et al., 2022). En respuesta,
el gobierno peruano optd por la educacion virtual, exigiendo a los docentes de preescolar
adaptarse y colaborar estrechamente con las familias, reforzando la importancia de la
exploracién, interaccion y juego en el aprendizaje psicomotor.

A nivel regional, en Cusco, las instituciones educativas de nivel inicial enfrentan
desafios similares en cuanto al desarrollo psicomotor. Un estudio en una institucién
educativa privada de esta region mostro que el 53% de los estudiantes entre 4 y 5 afios
presentaban retraso psicomotor, lo que indica una prevalente limitacion en este ambito
del desarrollo (Montero, 2019).

Bajo esta misma perspectiva la Institucion Educativa Inicial N°452 “Primero de
Mayo,” ubicada en la provincia de Cusco que otorga educacion inicial de gestion publica,
no es ajena a esta problematica. Se observé que el desarrollo de la psicomotricidad fina
de los estudiantes de 5 afios de dicha institucion es deficiente, evidencidndose en sus
actividades diarias de aula. Estos déficits se manifiestan en movimientos imprecisos al
realizar tareas que requieren destreza manual como: modelar, llenar botellas o manipular
materiales precisos. Ademas, enfrentan obstaculos en la coordinacién viso-manual,

teniendo dificultades para punzar disefios especificos y para rasgar papel o usar tijeras.



Asimismo, al dibujar, muchos no logran mantener un trazo firme y continuo, saliéndose
frecuentemente de las lineas.

Estas limitaciones pueden atribuirse a varios factores. Los padres, en muchos
casos, no estan plenamente informados sobre la relevancia del desarrollo de la
psicomotricidad fina. Ademaés, el enfoque pedagégico actual puede no brindar la
estimulacion adecuada para fortalecer estas habilidades. La desmotivacion de los nifios
ante tareas que requieren motricidad fina también es un factor a considerar. La educacién
virtual en tiempos de pandemia que ha sido limitado.

Si no se aborda esta problematica, el desarrollo integral de los nifios podria verse
comprometido, afectando su rendimiento en futuros niveles educativos. Es esencial, por
tanto, investigar y aplicar estrategias que fortalezcan la psicomotricidad fina. La
realizacion de actividades especificas puede estimular adecuadamente los musculos de
manos Yy dedos, mejorando la destreza manual y la coordinacion visomotora, 1o que, a su
vez, potenciaria su autonomia y confianza en tareas cotidianas.

Frente a esta situacion, se considera pertinente estudiar como los talleres grafico
plasticas permiten desarrollar la psicomotricidad fina en los estudiantes de 5 afios de la
IEI N°452 “Primero de Mayo” Cusco-2022, de tal manera que se le pueda brindar
estrategias metodoldgicas a los infantes para el correcto uso de sus espacios, mejorar sus
habilidades y capacidades psicomotrices finas, donde puedan crear aprendizajes
significativos, que le ayuden a desenvolverse de forma autbnoma e independiente.

Ante la problematica expuesta, surge la necesidad de dar respuesta a la siguiente
interrogante:

¢De qué manera los talleres grafico plasticos influyen en el desarrollo de la
psicomotricidad fina en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N°452 “Primero

de Mayo” Cusco-2022?



Desprendiéndose los siguientes problemas especificos:

e De qué manera los talleres gréafico plasticos influyen en el desarrollo de la
coordinacion viso-motriz en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N°452
“Primero de Mayo” Cusco-2022?

e ;De qué manera los talleres grafico plasticos influyen en el desarrollo de la
coordinacion viso-manual en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N°452
“Primero de Mayo” Cusco-2022?

e De qué manera los talleres gréafico plasticos influyen en el desarrollo de la
coordinacion 6culo-manual en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial
N°452 “Primero de Mayo” Cusco-2022?

Del cual nace el siguiente objetivo general.

Determinar de qué manera los talleres grafico plasticos influyen en el desarrollo
de la psicomotricidad fina en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N°452
“Primero de Mayo”, Cusco-2022.

Desprendiéndose los siguientes objetivos especificos:

e Determinar de qué manera los talleres grafico plasticos influyen en el
desarrollo de la coordinacién viso-motriz en estudiantes de la Institucion
Educativa Inicial N°452 “Primero de Mayo”, Cusco-2022.

e Determinar de que manera los talleres grafico plasticos influyen en el
desarrollo de la coordinacion viso-manual en estudiantes de la Institucion
Educativa Inicial N°452 “Primero de Mayo”, Cusco-2022.

e Determinar de qué manera los talleres grafico plasticos influyen en el
desarrollo de la coordinacion dculo-manual en estudiantes de la Institucion

Educativa Inicial N°452 “Primero de Mayo”, Cusco-2022.



Ademas, la presente investigacion se justifica en los siguientes aspectos:

La justificacion tedrica de esta investigacion radica en su capacidad para
enriquecer los conocimientos existentes sobre las variables estudiadas fundamentada en
teorias y principios cientificos. La investigacion se valio de contribuciones de distintos
autores que destacan la relevancia de una estimulacion oportuna para la motricidad fina,
que mejora la coordinacion, desarrollo y tonificacion muscular de las manos. En ese
sentido, el estudio no solo resalta la importancia del desarrollo motor fino en nifios y nifias
a través de actividades concretas y estrategias creativas, sino que también ofrece
evidencia empirica sobre la interaccion de las variables en un contexto determinado, lo
que puede ser util para futuras investigaciones.

Desde una perspectiva préactica, la investigacion abordd un problema tangible: el
desarrollo de la psicomotricidad fina en los estudiantes de 5 afios de la Institucién
Educativa Inicial N°452 “Primero de Mayo” en Cusco. La implementacion de talleres
grafico-plasticos demostrd ser una herramienta valiosa, ya que actividades como el
modelado, rasgado entre otros fortalecieron las habilidades motrices de los estudiantes,
favoreciendo su proceso de ensefianza-aprendizaje. Este enfoque permitira a los docentes
optimizar el desarrollo de la motricidad fina, influyendo positivamente en futuros
procesos de escritura.

En términos sociales, el estudio beneficid directamente a los estudiantes de la IEI
N°452 “Primero de Mayo”. Mediante los talleres grafico-plasticos, los nifios y nifias
mejoraron no solo su motricidad fina, sino también una serie de habilidades y destrezas
que se reflejaron en su crecimiento intelectual, afectivo y social. Esta intervencion
proporciona una base solida para futuros aprendizajes, como la escritura, y su desarrollo

integral.



Metodoldgicamente, la investigacion se rigié por el método cientifico, empleando
procesos y metodologias replicables. Ademas, se utilizé un instrumento de recoleccion
de datos validado, lo que incrementa su valor para investigaciones futuras en campos
similares.

Como hipotesis general se considero.

Los talleres gréfico plasticos influyen significativamente en el desarrollo de la
psicomotricidad fina en estudiantes de la Institucién Educativa Inicial N°452 “Primero
de mayo”, Cusco-2022.

Desprendiéndose la siguiente hipotesis especificas:

o Los talleres grafico plésticos influyen significativamente en el desarrollo de la
coordinacion viso-motriz en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial
N°452 “Primero de Mayo”, Cusco-2022.

o Los talleres grafico plasticos influyen significativamente en el desarrollo de la
coordinacion viso-manual en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial
N°452 “Primero de Mayo”, Cusco-2022.

o Los talleres grafico plésticos influyen significativamente en el desarrollo de la
coordinacion oculo-manual en estudiantes de la Institucién Educativa Inicial
N°452 “Primero de Mayo”, Cusco-2022.

Para concretar la delimitacion de la investigacion se enmarcoé la delimitacion de
lugar, periodo y tema de estudio.

Delimitacion espacial, siempre que el contexto o lugar de estudio este
correctamente enmarcado, se recoge informacién detallada y precisa sobre un evento o
acontecimiento. En ese sentido la investigacién se desarrollé en la Institucion Educativa
Inicial N°452 “Primero de Mayo”, situado en la urbanizacion Primero de Mayo, distrito,

provincia y departamento de Cusco.



Delimitacién temporal, periodo de estudio, es decir el lapso de tiempo de estudio
fue el afio 2022, donde se recolectd informacion para su andlisis y diagnéstico méas
reciente.

Delimitacién conceptual, los temas que se investigaron comprenden las variables

de estudio, es decir, los talleres gréfico plasticos y la psicomotricidad fina.



CAPITULO I - MARCO TEORICO CONCEPTUAL
1.1.  Antecedentes de la investigacion
1.1.1. Antecedentes internacionales

Calle y Arias (2022), en su estudio titulado "Importancia del grafo pléstico para
desarrollar la motricidad fina en los nifios de Educacion Inicial 11, en Ecuador”, llevado a
cabo en la Universidad Técnica de Manabi, emplearon un enfoque cualitativo de
investigacion descriptiva, no experimental. Esta investigacion se centrd en 45 nifios de
cuatro afios y cuatro maestras de Inicial. La principal técnica de recopilacién de
informacion fue la observacion. Su objetivo fue presentar un compendio de técnicas
grafo-plasticas Utiles para potenciar la motricidad fina en nifios del Il ciclo de Educacion
Inicial. Llegaron a la conclusion de que dichas técnicas son fundamentales para fomentar
la motricidad fina, ya que fortalecen el control postural, destreza 0jo-mano, mejorando
habilidades y destrezas en los estudiantes.

Este estudio subraya la relevancia de las técnicas grafo-plasticas en el desarrollo
de la motricidad fina, al poner en practica la coordinacion de movimientos mano-dedo,
ofrecer control postural y destreza éculo-manual adecuados a la edad del nifio. Por lo que,
la aplicacién de técnicas grafo plasticas a través de procesos de secuencia y control de
actividades, permite mejorar la coordinacion fina en los estudiantes.

Gomez y Guerrero (2021), en su investigacion "Las técnicas grafo-plasticas en el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de primer afio de Educacién General
Basica" de la Universidad Central del Ecuador, emplearon un enfoque bibliografico
cualitativo, descriptivo. Su objetivo fue examinar diversas fuentes sobre la aplicacion de
técnicas grafo-plasticas y su influencia en el desarrollo integral de los nifios, con énfasis
en la motricidad fina, que se manifiesta en la perfeccién de la pinza digital y coordinacién

viso-motriz y 6culo-manual, habilidades previas para la lectoescritura.



Concluyeron que estas tecnicas, fundamentadas en actividades practicas, son
vitales para afinar y fortalecer los movimientos de manos y dedos, logrando una adecuada
pinza digital y coordinacién, esenciales para la pre-escritura y lectoescritura.

Este estudio previo nos da a conocer la importancia de fortalecer la
psicomotricidad fina mediante técnicas grafo-plasticas, las cuales son esenciales para
mejorar la coordinacion fina. Resalta que estas técnicas son estrategias centradas en
actividades cruciales para el desarrollo motor en nifios de preparatoria. Ajustadas al nivel
de madurez motora y edad del nifio, es fundamental la orientacion del docente mediante
actividades ludicas y pedagdgicas para potenciar las habilidades motrices finas. Estas
perspectivas son clave para el proceso ensefianza-aprendizaje.

Malan (2017), en su estudio "Técnicas grafo plésticas en el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios y nifias de 4 a 5 afios”, llevado a cabo en la Unidad Educativa
“Nacion Puruha” del Canton Guamote durante el afio 2016 en la Universidad Nacional
De Chimborazo, Ecuador, empled el método hipotético-deductivo en una poblacién de
48 nifios. Para la recopilacion de datos, se us6 una ficha de observacion, la cual sirvio
para construir cuadros y graficos estadisticos. El estudio tuvo como objetivo implementar
actividades grafo plasticas que potenciaran la motricidad fina de los nifios. Las
conclusiones sefialaron que las técnicas grafo plasticas fortalecieron la pinza digital, la
prension y la coordinacion ojo-mano, elementos cruciales para la pre-escritura. También
se observO un mejoramiento en la conexion oOculo-manual y en los movimientos
especificos de los dedos para la pinza digital.

Este antecedente ilustra la relevancia de técnicas como el trozado, arrugado y la
dactilopintura en el fortalecimiento de habilidades motrices finas fundamentales, como la

pinza digital y la coordinacion ojo-mano.
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1.1.2 Antecedentes nacionales

Dominguez (2021), en su investigacion titulado "Técnicas grafo — plasticas para
desarrollar la psicomotricidad fina en los nifios de 3 afios", realizado en la Institucion
Educativa N.° 1253 Caserio Ramos, Distrito de Lagunas, en la Universidad Catolica Los
Angeles de Chimbote, empleé una metodologia aplicativa de nivel explicativo y
descriptivo, con un disefio pre-experimental. Trabajé con 24 nifios, utilizando la
observacion y una lista de cotejo como instrumento. El principal fue determinar el
impacto de un programa basado en técnicas grafo-plasticas sobre la psicomotricidad fina
de los estudiantes. Los resultados mostraron una mejora significativa en su motricidad
fina con un nivel representativo de 0.000, menor a p < 0.01.

Este estudio recalca la influencia positiva de las actividades grafo-plésticas en la
psicomotricidad, a través de la manipulacion y transformacion de materiales, preparando
a los nifios para aprendizajes futuros, en especial, en la lectoescritura. Deja claro que la
aplicacion de técnicas grafo-plasticas robustece aspectos como la coordinacién
visomotora, el esquema corporal y la pinza digital, contribuyendo sustancialmente al
desarrollo de la psicomotricidad fina.

Acufia (2021) llev6 a cabo un estudio en la "Institucién Educativa Inicial N° 535,
Bambamarca -2019", presentado en la Universidad San Pedro, Perd. Esta investigacion
aplicada de tipo experimental con disefio pre-experimental se centrd en 25 estudiantes de
5 afios, de una poblacién total de 74 nifios. A través de una lista de cotejo, se buscd
determinar el impacto de las técnicas grafico-plasticas en la mejora de la psicomotricidad
fina de estos nifios. El estudio concluyé que dichas técnicas potenciaron efectivamente la
psicomotricidad fina, sugiriendo a los educadores la implementacion de estas estrategias

pedagdgicas.
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Este antecedente subraya la importancia de utilizar técnicas gréfico-plasticas
como herramientas pedagdgicas para enriquecer el desarrollo de la psicomotricidad fina
en nifos.

Huarac (2021), en su investigacion realizada en la "I.E.l. Divino Maestro -
Cochapampa - Carhuaz", y presentada en la Universidad Catdlica Los Angeles de
Chimbote, empled un enfoque cuantitativo, explicativo y de disefio preexperimental con
una muestra de 12 estudiantes. Su objetivo principal fue determinar el impacto de las
técnicas grafico-plasticas en el desarrollo de la psicomotricidad fina de los nifios de 4
afios. Los resultados revelaron que, después de aplicar diez actividades basadas en estas
técnicas, se observo un notable avance en el nivel de psicomotricidad fina. La prueba de
Wilcoxon valido la hip6tesis, mostrando que estas técnicas influyen significativamente
en la mejora de la psicomotricidad fina.

Este estudio reafirma la idea de que técnicas especificas, como el dibujo, la
pintura, el trozado, el armado, entre otras, son esenciales para fortalecer la motricidad
fina en la primera infancia.

Aguilary Tapara (2018) En su investigacion titulada “Talleres grafico plastico en
el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de la "Institucién
Educativa Victor Andrés Belaunde" del distrito de Cerro Colorado, Arequipa. Emple6 un
enfoque cuantitativo de caracter descriptivo y se centrd en 25 nifios. Se utilizo como
instrumento un cuestionario, tuvo como objetivo determinar la influencia de los talleres
gréafico-plasticos en la motricidad fina de estos nifios. Llegaron a la conclusién que las
técnicas grafico-plasticas son estrategias metodoldgicas efectivas e innovadoras que
benefician especialmente a los estudiantes en el desarrollo de su motricidad fina.

Este antecedente nos muestra como las técnicas grafico-plasticas ofrecen

experiencias enriquecedoras que potencian la psicomotricidad fina y contribuyen a una
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formacion integral de los nifios. Asi, se evidencia el impacto satisfactorio de dichos
talleres.
1.1.3. Antecedentes locales

Carrefio y Carrion (2021) en su investigacion titulada “Factores familiares que
intervienen en el desarrollo psicomotor fino de los nifios y nifias de 5 afios de la institucion
educativa inicial primero de mayo 452, Escuela de Educacion superior Pedagodgica
Publico Santa Rosa Cusco, su finalidad fue conocer cuéles son los factores familiares que
intervienen en el desarrollo psicomotor fino de los nifios y nifias de 5 afios de la institucion
educativa inicial primero de mayo 452 cusco 2020 , en cuanto al método de investigacion
fue de tipo aplicativo experimental conformado por una poblacion de 27 estudiantes.
Para la cual empleo la encuesta como técnica . En conclusion, las competencias y
destrezas en el aprendizaje de los nifios y nifias de 5 afios se incrementaron, debido a las
actividades manuales. Gracias al apoyo de sus familiares, por tanto la familia es un pilar
fundamental para que las habilidades motrices y cognitivas se formen en los nifos.

Pareja y Vargas (2017) , en una investigacion desarrollada en la "1.E.I. N°208
Cajonahuaylla, San Jer6nimo-Cusco”, emplearon un método cuantitativo aplicativo
experimental, involucrando a 93 estudiantes. El objetivo era desarrollar habilidades
motrices que estimularan la iniciacién a la preescritura en nifios de 4 afios. Concluyeron
que técnicas, como el modelado con diferentes materiales, influyeron positivamente en la
estampacion manual, con un impacto notable del 100% de mejora en la post-prueba.

Este estudio subraya la relevancia de las técnicas grafico-plasticas, especialmente
en como estas influyen a mejorar la motricidad fina y, consecuentemente, la preescritura
en los infantes. Estos antecedentes, en conjunto, acentlan la importancia de implementar

estrategias que fomenten el desarrollo motor en los primeros afios de educacion.
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1.2.  Bases tedrico cientificas
1.2.1. Enfoques de la psicomotricidad

Segun Berruezo 1995 citado en Salamanca (2018), este enfoque esta dirigido hacia
el &mbito educativo, enfocandose en el desarrollo de movimientos corporales y
actividades expresivas y creativas que se relacionan con disfunciones, patologias,
estimulacion y aprendizaje. Por su parte Munian 1997 citado por Salamanca (2018),
define la psicomotricidad como una disciplina terapéutica y reeducativa que influye en
las personas mediante el movimiento fisico y técnicas de mediacién positiva, con el

proposito de favorecer su desarrollo holistico.

1.2.2. Psicomotricidad

Es la capacidad del nifio que le permite controlar el movimiento corporal, lo que
permite que los nifios se comuniquen con su entorno y se conecten emocionalmente con
sus estructuras somaticas, afectivas y cognitivas (Ruiz & Ruiz, 2017). La psicomotricidad
es una Vvia, un camino, una practica, cuyo objetivo estratégico es fortalecer los factores
facilitadores de la maduracion de los nifios a través de la via sensoriomotora. Asimismo,
es una herramienta educativa utilizada para apoyar y acompanfiar el desarrollo integral de
cada nifio y nifia, abarcando aspectos cognitivos, motrices, emocionales, afectivos y
sociales; promueve el juego libre como recurso esencial para la expresividad motriz y el
desarrollo de cada sujeto (Ministerio de Educacion, 2017).

El movimiento y las actividades mentales son fundamentales en el desarrollo del
nifio, siendo el punto de union entre el cuerpo y la mente. Asi, toda experiencia, emocion
0 pensamiento esta vinculado con una accion o movimiento. Por ello, cuando los nifios
corren, saltan o manipulan objetos, adquieren conciencia de si mismos, de su entorno y

desarrollan habilidades a nivel personal y social (Edufip, 2021).
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Derivado de las aportaciones de diversos autores, se puede deducir que la
psicomotricidad es una cualidad humana esencial, estableciendo una relacién directa con
el ambiente y adaptandose a distintas circunstancias. Es un proceso evolutivo que
comienza desde el nacimiento, transita por diversas fases y culmina al final de la vida.
Asi, se subraya que el movimiento es intrinseco en la vida humana, definiendo nuestra
esencia y personalidad (Latorre et al., 2017).

1.2.3. Motricidad infantil

Diversos estudios han demostrado la importancia de la estimulacion sensorial en
los nifios, principalmente, por ejemplo, en los primeros seis afios de vida (exploracién de
objetos, levantar y girar la cabeza, sentarse, gatear, ponerse de pie,correr y saltar), porque
a través del movimiento y los sentimientos, los nifios descubren su entorno y todo aquello

que les permite aprender (Ruiz y Ruiz, 2017).

1.2.3.1. Evaluacién psicomotora

Se clasifica segun Ruiz y Ruiz (2017) en:

a) Normal, en base a su edad real, forma su comportamiento.

b) Limitrofe, si no actla de acuerdo a su edad, puede practicar el anterior.

c) Anormal, lo que significa que no puede exhibir todo el comportamiento

propio de su edad, ni el que corresponde a la anterior.

A. Representacion grafica

Gradualmente, los nifios pudieron crear representaciones mentales graficas de
sus experiencias diarias utilizando imagenes que representaban las etapas de sus vidas.
Ademas, es importante que su representacion corresponda a la fase de integracion del
modelo corporal. (Ruiz y Ruiz, 2017). Los nifios pueden visualizar gradualmente sus
experiencias diarias en sus mentes utilizando imagenes que representan diferentes etapas

de sus vidas, como también incluyendo modelos corporales.
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a) 4 afos: etapa del garabateo. En esta fase, los nifios plasman su creatividad
a través de trazos libres y circulares. Su coordinacién viso-manual adn no esta
desarrollada, asi que sus garabatos no suelen tener un propdsito claro. A medida que
mejoran la coordinacion, sus lineas se vuelven mas definidas y claras (Ruiz y Ruiz, 2017).

b) 4-5 afos: etapa pre-esquematica. Este es el inicio de su comunicacion
grafica, pues recién comienzan a tener conciencia de las formas, perciben que existe un
esquema del cuerpo formado por diferentes partes, como cabeza, torso y extremidades,

para luego comprender los elementos que lo conforman estas partes (Ruiz y Ruiz, 2017).

1.2.3.2. Objetivo de la intervencion de la motricidad

Si bien la psicocinética nacié en la medicina, se ha desarrollado en el campo de
la educacion como una forma de estimulacion para los nifios en las primeras etapas
educativas. Trabajamos con grupos clase como disciplina. Esto ayudaa sentar las
bases para un mayor aprendizaje y descubre problemas en etapas tempranas de la
evolucion (Salamanca, 2018).

e Aprende sobre las partes de tu cuerpo, sus propiedades y funciones

e Comprender los conceptos de espacio y tiempo

e Desarrollar habilidades de lenguaje y comunicacion

e Fomentar las relaciones con el medio ambiente

e Mejora el control del cuerpo a través del equilibrio

e Objetos en el entorno de prueba

e Desarrollar la imaginacién y la creatividad

e Conéctese con sus compafieros y asuma la responsabilidad

e Crea tu propia imagen y opciones de rendimiento.

e Promueve el enfoque, la atencion, la memoria

e Practicar la resolucion de problemas
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e Mejora su autoestima y autoconfianza, asi como sus capacidades y

limitaciones.

e Desarrollar la motricidad gruesa y fina (Salamanca, 2018).

1.2.3.3.Tipos de motricidad

La motricidad se refiere a la habilidad del individuo para controlar y coordinar

sus movimientos. Segln Ruiz y Ruiz (2017), la motricidad se divide en:

a) Motricidad gruesa. Estas son las habilidades que los nifios aprenden realizar
una combinacion de movimientos que les permiten adquirir la experiencia motora
necesaria para estabilizar sus grandes movimientos de manera coordinada; incluyen
saltar, correr, dar volteretas, rodar, etc. (Ruiz y Ruiz, 2017).

b) Motricidad fina. La motricidad fina, incluye movimientos controlados y
deliberados que requieren el desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso
central. Al respecto, Tupayachi (2019) sostiene que el desarrollo de la motricidad fina
es decisivo para la habilidad de experimentacién y aprendizaje sobre su entorno, juega
un papel central en el aumento de la inteligencia.

Para Bartolomé (1994) “La motricidad fina va dirigida a una parte del cuerpo que
requiere precision y finura en los movimientos. Estas actividades pueden ser de
coordinacion 6culo-manual, motricidad manual y facial”’. Podemos decir que la
psicomotricidad fina se refiere a la habilidad de controlar los movimientos finos de la
mufieca y los dedos para alcanzar progresivamente niveles de precision y un elevado nivel

de coordinacion, ya que son movimientos de poca magnitud.

Segun Pacheco (2015) La motricidad fina implica un nivel elevado de maduracion
o nivel neuroldgico dependiendo de muchos factores, aprendizaje, estimulacion, madurez

y capacidad personal de cada uno de los nifios dependiendo de las edades. El desarrollo
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de la motricidad fina es decisivo para la habilidad de experimentacion y aprendizaje sobre

su entorno, consecuentemente, juega un papel central en el aumento de la inteligencia.

Ademas, abarca todas las actividades que requieren un alto grado de precision
y coordinacion, especialmente las que se realizan con las manos v los dedos,
entre ellas: la motricidad manual, la coordinacion mano-ojo y la motricidad facial
(Munérriz, 2019). Es asi que, esta exige un mayor control de su sistema motor, tanto en
el tono muscular como en ejercer determinada fuerza. Son los movimientos que realizan
a través de grupos musculares mas pequefios y requieren la coordinacion.

e La motricidad manual. Est4 orientada al movimiento coordinado de los
dedos y mufieca, para lo cual se ejerce un control parcial, esto contribuird que el nifio
realice trazos mas complejos en la medida que perfeccione su movilidad logrando
trabajar con titeres, sombras chinescas, juegos con el pulgar, tecleos, separacion y
elevacién de dedos (Munérriz, 2019).

e Coordinacidén viso manual. Esta especialmente relacionado con la vision, es
decir, realizar movimientos con los miembros superiores del cuerpo y sincronizarlos
con los ojos. Para ello, es necesario trabajar en grandes areas donde los nifios pintan con
los dedos de formas coordinada, puedan realizar el trabajo relacionado con la
manipulacion del 1apiz en un espacio cada vez mas pequefio. (Munérriz, 2019).

e Motricidad facial. Se refiere a los movimientos y expresiones realizados con

los musculos de la cara (Munarriz, 2019).

1.2.3.4. Aspectos de la psicomotricidad fina

Estos son los elementos que el cuerpo debe coordinar para realizar la
psicomotricidad fina: Coordinacion de movimientos oculares, coordinacion 0jo-0jo y
coordinacion mano- ojo (Arbones, 2005). En cuantoal aspecto psicomotor, se

requiere una buena integracion del esquema corporal, lo que conduce a ejercicios de
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movimientos correctos, con un movimiento muscular y otro frenado, lo que
requiere conocimiento y control corporal.

Panduro & Morales (2018) dividieron la coordinacion en tres partesen
su investigacion: motriz ocular, coordinacion ojo-mano y coordinacion mano-ojo:

A. Coordinacion viso motriz. La capacidad de un individuo para coordinar y
responder simultaneamente a las respuestas visuales y motoras durante la actividad fisica
facilita la locomocidn en espacios abiertos (Jiménez et al., 2007).

Es importante tener una imagen mental del movimiento corporal a realizar,
yaque debe respondera los estimulos visuales para simultineamente adaptarse
activamente para realizar correctamente (estimulo visual/respuesta motora manual)
(Arbones, 2005). Se precisa que el tipo de coordinacion puede ser bimanual, es decir,
puede movilizar ambas manos o la coordinacion mano-ojo si la intervencion implica la
coordinacion de una sola mano. Por tanto, el cuerpo debe tener la capacidad de percibir a
través de la vision, para poder reconocer acciones motrices a nivel cognitivo, ademas,
poder interpretarlas y reaccionar rapidamente ante estimulos simultaneos. Estas
interacciones  crearan  patrones que  conduciran a comportamientos  recién
descubiertos que pueden funcionar correctamente en su entorno (Crespo et al., 2019).

En este sentido, la coordinacion viso motriz implica actividades de movimientos
controlados, es decir que requieren de mucha precision, donde se utilizan los procesos
6culo manual en forma simultanea (ojo, mano, dedos), como por ejemplo acciones de
cortar, pintar, rasgar, pegar, entre otros.

Factores a considerar para una adecuada coordinacion ocular:

e Desarrollo direccional correcto.

e Dominio lateral bien definido.

e Adaptacion al esfuerzo muscular.
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e Los movimientos de las manos deben adaptarse a la vision ocular.

e Relacion estable entre el equilibrio y el esquema corporal.

e Proporcionada coordinacion dinamica general (Crespo et al., 2019).

B. Coordinacion viso manual. La coordinacion ojo-mano se entiende como la
capacidad que tiene una persona de utilizar la vision y las manos de forma simultanea e
integrada para realizar una accion. Muchas de las actividades que habitualmente se
realizan en los centros escolares se basan en esta relacion ojo-mano: escribir, dibujar,
manualidades, juegos, deportes, etc. (Jiménez et al., 2007). Coordinacion que consiste en
la cooperacion de los ojos y la mano, de tal forma que los primeros dirigen el movimiento
de la segunda (Mesonero, 2009). Se refiere a realizar tareas especificas con la mano en
base a estimulos captados por la vista que con procesados y organizados en el cerebro.
Los elementos més afectados, que intervienen directamente son: La mano, la mufieca, el
antebrazo, y el brazo. Por lo tanto, para que el nifio realice una coordinacion viso-manual,
se debe primero realizar trabajos con menos precision como pintar con los dedos y de esta
manera elevar la dificultad hasta que logre realizar trabajos en hojas de papel con
dinamismo y flexibilidad (Garcia & Lazo, 2022).

Las actividades que ayudan a desarrollar la coordinaciéon mano-ojo incluyen:
enhebrar, cortar, dar forma, dibujar, colorear, etc. Con estas actividades los nifios son
capaces de organizar las tareas 0jo-mano con mayor precision (Garcia & Lazo, 2022).

Es la capacidad que tiene una persona de utilizar ambas manos y la vision al
mismo tiempo, es decir, realizar movimientos con las manos teniendo en cuenta la
estimulacién de los sentidos en los ojos, para realizar una tarea o accién. (Tamara, 2017).

En este sentido, la coordinacion viso manual permite el desarrollo en el que se

pueda producirse el movimiento, comenzando a una edad muy temprana. Los
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componentes visuales de las habilidades 6culo motoras influyen en la fijacion visual, el
seguimiento visual o persecuciones visuales y la exploracion visual.

C. Coordinacion éculo manual. Dibujar es un ejercicio divertido que estimula
la motricidad fina, ejercita y facilita la memoria, el aprendizaje de conceptos y la
abstraccion de actividades especificas (Venegas et al., 2018). La coordinacion permite
realizar correctamente todas las acciones que requieren precision manual, lo que a su vez
es un requisito parael correcto aprendizaje de la escritura (Diaz, 2006). Implica el
gjercicio de movimientos controlados y deliberados que requieren de mucha precision,
son requeridos especialmente en tareas donde se utilizan de manera simultanea el ojo,
mano Yy dedos. Este es un aspecto muy importante paralos estudiantes,
pues de esta coordinacion depende en gran medida el desarrollo de sus habilidades
y destrezas en el proceso de aprendizaje (Moya, 2015).

Incluye actividades motrices controladas, es decir, requieren de alta precision,
donde se utiliza al mismo tiempo procesos oculares manuales (0jo, mano, dedos).
Realizar estas tareas, entrena el proceso de movimiento ocular que luego se utilizara para
iniciar el proceso de escritura, de letras y nameros. Son fundamentales para que los nifios
puedan escribir de manera claray satisfactoria, por lo que es sumamente importante
desarrollar estas habilidades antes de ensefiar a leer y escribir, es decir, ponerlas en
practica desde el inicio mismo de la educacién (Ramirez et al., 2020).

En este sentido, la coordinacion oculo manual permite realizar simultaneamente
actividades en las que tenemos que utilizar los ojos y las manos, donde los ojos fijan un

objetivo y son las manos las que ejecutan una tarea correcta.

1.2.3.5. Dominio corporal dindmico
Este es el poder del nifio para controlar diferentes partes del cuerpo (parte

superior e inferior del cuerpo) y moverlas segin su voluntad, esta actividad le dara
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confianza y seguridad en si mismo, puesto que lo realiza de forma consciente y ademas
tiene el control en diferentes situaciones, manteniendo una aptitud fisica. Para lograrlo,
se deben tener en cuenta diferentes aspectos (Ruiz y Ruiz, 2017):

e La madurez neuroldgica es dependiente de la edad y se logra de acuerdo a
procesos madurativos, permitiendo el desarrollo de funciones conductuales y
cognitivas (Morales y Rincon, 2016).

e Estimulosy ambiente favorables: Es una coordinacion general de la
estimulacion del infante de acuerdo al ambiente en el que se desarrollan las
capacidades del infante (Morales y Rincon, 2016).

e Desarrollar la conciencia motriz de qué hacer, donde moverse y analizar el
entorno para adquirir habilidades que faciliten el control corporal (Morales y
Rincon, 2016).

1.2.3.6. Dominio Corporal Estéatico

La experiencia del movimiento permite que el sistema nervioso del nifio
alcance un cierto grado de madurez Yy pueda inicialmente realizar representaciones
mentales de los movimientos antes de su ejecucién (Ruiz y Ruiz, 2017).
1.2.3.7. Beneficios de la préactica psicomotriz

Para Ruiz y Ruiz (2017) sus beneficios se encuentran:

e Aporta muchos beneficios, los nifios pueden expresar sus sentimientos sin
sentirse culpables, mantener el equilibrio emocional y ser conscientes de su
cuerpo.

e Los nifiosy las nifias son libres de aprender sobre su cuerpo Yy desarrollar
todo su cuerpo como una sintesis entre la imagen y el esquema corporal.

e Lesayuday ensefiaareconocer la lateralidad, preferir tu posicién en el tiempo

y el espacio, mantener el control postural, el equilibrio y la coordinacion.
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1.2.4. Talleres grafico plésticos

Las artes plésticas promueven un proceso rapido y didactico en el desarrollo de la
psicomotricidad fina, permite el uso innovador de diversas técnicas gréfico plasticos
facilita la independencia segmentaria, desarrollo de las habilidades motrices finas, la
coordinacion y el dominio de espacio de una manera practica, creando una experiencia
de aprendizaje para la formacion integral de los estudiantes (Pajares, 2019).

Asimismo, Minedu (2013) menciona: Que el lenguaje grafico-plastico es aquel
que se vale de materiales que pueden ser transformados o en los que se pueda dejar una
huella o registro visual con la ayuda de herramientas. Para esta accion se utilizan las
manos Y el resultando se percibe fundamentalmente con la vista, aunque generalmente
con el tacto.

Ademas, un espacio de creatividad donde la libertad de expresion lleva a plasmar
un verdadero acercamiento a la realidad artistica, donde se aplica el aprendizaje o
diferentes técnicas graficas plasticas fomentando las capacidades intelectuales en los
nifios ya que la actividad manual desarrolla la necesidad de expresarse, comprender y
enriquecera el lenguaje (Dolores, 2017).

La expresion pléastica y su vinculo con el desarrollo de la motricidad fina subrayan
la significancia de como esta contribuye a potenciar la destreza y habilidades
psicomotoras en los nifios. Las investigaciones y experimentaciones en este ambito han
Ilevado al descubrimiento y comprensién de sus raices. La psicomotricidad fina es crucial
en el progreso de la inteligencia, lo que resalta la necesidad de esta investigacion,
buscando en ultima instancia mejorar la calidad de la educacion (Pajares, 2019).

Por lo tanto, las actividades grafico-plasticas se definen como un conjunto de
practicas disefiadas para promover el desarrollo de la motricidad fina. Estas no so6lo

mejoran la coordinacion de los movimientos finos de manos y dedos, facilitando acciones
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como agarrar, apretar, soltar y lanzar objetos, sino que también refuerzan la coordinacion
visual-motora entre 0jos y manos.
1.2.4.1. Talleres
Es un espacio que promueve el desarrollo de las potencialidades expresivas y

artisticas, psicomotricidad fina en los nifios. En los talleres se realizan actividades
sistematizadas y dirigidas, con una progresion ascendente, para lograr que el nifio
adquiera diversos recursos y conozca diferentes técnicas.
1.2.4.2. Importancia de las actividades gréafico plasticas

Segln Rojas (2005), citado en Abanto (2018) las actividades gréafico-plasticas en
la Educacion Inicial tienen una importancia crucial, ya que preparan al nifio para afrontar
y resolver desafios cotidianos. Estas actividades fomentan la creatividad, enriquecen el
lenguaje y la comunicacion, facilitan la introduccion a conceptos matematicos y, sobre
todo, a la escritura. Ademas, potencian la expresion de sentimientos y emociones,
desarrollan la motricidad fina y nutren la autoestima, la seguridad y la confianza en si
mismos. Estas practicas también promueven la interaccidn social, permitiendo compartir,

participar y cultivar el respeto y admiracion hacia los demas y el entorno.

Mesonero (2009) sostiene que actividades como la pintura, el dibujo y el
modelado, especialmente aquellas donde la manipulacion es esencial, son beneficiosas
para estimular determinados aspectos del desarrollo y para la adquisicion de nuevas
habilidades. Por lo tanto, a través de los talleres grafico-plasticos, los estudiantes tienen
la oportunidad de manipular diversos materiales y técnicas. Esto les permite potenciar su
motricidad fina, coordinacion, precision y desarrollo 6culo-manual, asegurando un

desempefio més eficiente en etapas educativas posteriores.
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1.2.4.3. Objetivos y beneficios de talleres graficos

Son aquellos procedimientos simples de las artes plasticas que permiten al nifio y
nifia manipular moldear y transformar el material plastico por medio de sus manos de
manera creativa (Pajares, 2019). Por lo tanto, tiene como beneficios, el hacer uso de
materiales no convencionales, favorece el desarrollo de habilidades motoras, creativas y
cognitivas, dejandolos asi explorar y estimular su imaginacién, su fantasia y la
potenciacion de habilidades comunicativas como la exteriorizacion de sus sentimientos

emociones y necesidades (Gallego et al, 2016)

Ayudan a desarrollar el gusto estético, la creatividad, la imaginacion; pero
también la motricidad fina, la coordinacion, la precision, un adecuado desarrollo éculo
manual, es decir, fijar la vista en la que realizan con sus manos, lo cual ayuda en gran
manera al desarrollo de la concentracién y a un mejor desenvolvimiento (Mesonero,

2009).

1.2.4.4. Funciones de la expresion grafico plastica
Tupayachi (2019) sefiala que la expresion grafica plastica en el nivel inicial tiene

las siguientes funciones:

A) Funciéon Comunicativa: Le sirve para decir algo o influir en alguien, el nifio
0 nifia a través de su expresion pretende comunicar vivencias, experiencias
y sus sentimientos.

B) Funcién simbdlica: El nifio tiene la necesidad de representar lo que ocurre
en su interior y la representacion plastica que equivale para el a la imagen

mental, asi podra representar sus emociones.
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C) Funcion ladica: Da diversion y gusto por las acciones que realiza. Se puede
apreciar cuando los nifios y nifias estan explorando un material nuevo con el
que tiene la posibilidad de disfrutar jugando.

D) Funcién creativa: Se puede apreciar cuando los nifios y nifias estan
explorando un material nuevo con el que tienen la posibilidad de disfrutar

con sus creaciones.

1.2.4.5. Técnicas de expresion plastica

El desarrollo de la expresion plastica y su proceso de relacion con el desarrollo de
la motricidad fina ha puesto de relieve la importancia que tiene en este proceso en el uso
de las técnicas y habilidades psicomotoras del nifio. Sus frutos en este ambito dan pase a
la experimentacion y la adquisicion de conocimientos referente a su contexto, como
efecto, la psicomotricidad fina juega un rol importante en el desarrollo de la inteligencia
es por ello la necesidad de realizar esta investigacion y de esta manera aportar al buen
desarrollo de la calidad educativa (Pajares, 2019). En la investigacion los talleres grafico
plasticas para desarrollar la psicomotricidad fina en los estudiantes de 5 afios, estara
conformado por 20 actividades de aprendizaje, de esta manera contribuir a su desarrollo

integral.

a) Pinza: Es una herramienta de dos mangos que permite la coordinacion de los
dedos pulgar e indice para realizar una tarea (Copo & Llamuca, 2020). Es una
pieza crucial para el desarrollo de la motricidad fina.

b) Recortado: Permite que los nifios fortalezcan los musculos de sus manos
porque requiere que abran y cierren los dedos constantemente. Recortar
también desarrolla la coordinacion ojo-mano porque los nifios deben ser
capaces de mover las manos mientras observan lo que manipulan (Anddjar,

2020). Esta técnica la debe iniciar los estudiantes cuando hayan alcanzado
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cierto grado de madurez motriz y tengan establecido la coordinacién visual-
motora (Matias, 2016).

c) Estampado: Es una técnica artistica muy antigua, que consiste en imprimir
una forma o dibujo sobre una superficie, haciendo presion con un molde
entinado. Las superficies sobre las que se pude hacer un estampado son muy
variadas, pueden ir desde papel, tela, madera, o ceramica (Artequin, 2019).

d) Estarcido: Es una técnica basada en la impresion sobre una plantilla de un
dibujo recortado, ya sea en su interior o en su exterior, es decir con plantilla
maciza o hueca (Blanca, 2022).

e) DActilo pintura: Es una actividad infantil que favorece la psicomotricidad. Los
mas pequefios aprenderan a desarrollar el tacto y la creatividad a la vez que se
divierten. Ademas, es una forma que tienen los nifios de expresar su
personalidad. Esta actividad se puede poner en practica desde una edad
temprana (Loor, 2022).

f) Amasar: Es aquella técnica de manipular una masa, este material permite que
fortalezca el agarre con dedos, manos, mufieca, antebrazo y brazo. Asi como
también ejercer acciones como aplastar, estirar, amasar, enrollar, dar formas,
armar, entre otros (Futuramama, 2021).

g) Arrastre: Permite al area sensorial- motriz una capacidad exploradora que es
la fomenta el aprendizaje y estimula el desarrollo intelectual del nifio
(Salamanca, 2018).

Esta técnica permite desarrollar la psicomotricidad fina a través de actividades
con plastilina sobre diferentes papeles, cartones u otro material. Que ayuda a

desarrollar los pequefios musculos de las manos.
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h) Trazado: Es aquel en que el nifio adquiera las habilidades necesarias para que

)

llegue a expresarse por medio de signos escritos, mediante ejercicios que
permitan el mayor dominio del antebrazo, la mufieca, la mano y sobre todo, los
dedos (Andalucia, 2011).

Trazado con arena: Es aquella técnica en que el material es muy sensorial que
permite sentir como, al pasar los dedos sobre ella se va dibujando el trazo lo
cual permite una sensacion de tranquilidad (Klara, 2020).

Origami: Es una actividad que permite potenciar la capacidad de la
imaginacion y la destreza 6culo manual del infante, obteniendo la
representacion de figuras de animales u objetos. (Téllez & Aragon, 2022).

Es una tecnica de coordinacion motriz que presenta un grado de complijidad,
se puede utilizar diferentes tipos de papel que permite ser doblados y crear una
figura. Que favorece en el desarrollo de la psicomotricidad fina y la presicion

manual.

k) Modelado: Sandoval citado por Poma (2018) manifiesta que “Es una técnica

que ejercita los musculos de las manos, los brazos y que promueve el desarrollo
psicomotor, la liberacion de tensiones, la necesidad de conocer, descubrir, la
libertad de expresion”. Se entiende que la técnica del modelado permite la
actividad de manipulacién de materiales, donde el infante desarrolla la
coordinacion fina mediante actividades que tienen sensaciones tactiles, que
permite al nifio fortalecer los musculos de los dedos. Para poder modelar el
nifio necesita arcilla, plastilina o la masa blanda.

Dibujar: Segin Poma (2018) el dibujo en el infante favorece la escritura, la
lectura, la creatividad, la confianza en si mismo, a expresar lo que siente y a

madurar psicolégicamente, también afiade que “En el dibujo infantil la
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espontaneidad, la utilizacion de los colores, la grafias, la disposicion de
elementos son solo algunos de los elementos que los psicolégicos analizan para
que los dibujos de los nifios nos hablen de sus emociones y personalidad”.
Dicho en otras palabras, el dibujo representa el primer gran tesoro expresivo
del nifio y la nifia ya que a través de este expresan mucho de si mismo.
Representa un esfuerzo en el nifio por acercarse e emitir la realidad y es
considerado como un intercambio entre el juego y la imagen mental,
obteniendo habilidad en el manejo de precision y prension en el 1apiz donde
los masculos del brazo se fortalecen y se adquiere una mayor destreza fina.

m)Rasgado: Esta técnica implica la coordinacion viso motriz, intervienen la
utilizacion de los segmentos finos como los dedos pulgares e indices. A juicio
de Aguilar y Tapara (2018) “Consiste en cortar con el dedo indice y pulgar
papeles largos y finos, donde la mano no dominante sostiene el papel mientras
la mano dominante ejecuta la accion de rasgar, de arriba hacia abajo con
direccion a su cuerpo”. Al trabajar con la técnica del rasgado, se desarrolla la
tonicidad muscular, lo que favorece al equilibrio en la prension del atil prensor
(pinza digital) y posteriormente reeducar la presion que ejerce el papel, que
debe ser segura y visible.

n) Sellado: De la Cruz et al. (2015) citan a Mesonero y Torio (1996) quienes
refieren que la técnica del sellado “Consiste en sellar dibujos sobre la superficie
para plasmar la figura”. Asimismo, indican que esta técnica responde a los
siguientes objetivos: Desarrollar la motricidad fina, valora la belleza de las
técnicas grafo plasticas y conseguir el equilibrio manual. El sello es un

instrumento de tamario reducido al cual se le entinta y se lo pasa sobre el papel.
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Se puede sellar con hojas de plantas, frutas, recortes de goma, corchos,

esponjas, etc.

0) Pintado: Es una actividad muy bésica puesto que intervienen todos aquellos

gestos que el nifio tendra que realizar a la hora de escribir. Desde la posicion
de Flores y Rodriguez (2013) citado en Aguilar y Tapara (2018) “Se ha de
iniciar con elementos muy amplios, pintura en las manos para trabajar la
amplitud del gesto y la coordinacion del brazo respecto al espacio que se quiere

pintar, utilizando primero los dedos y después otros instrumentos”.

p) Collage: El collage ejercita la ligereza y la precision para armar y pegar una

obra de arte con papel u otro material (Fernandez & Maco, 2018).
La técnica del collage nos permite plasmar iméagenes representativas
desarrollar habilidades y destrezas 6culo manual mediante la utilizacion de

diferentes materiales para favorecer a la psicomotricidad fina.

g) Ensartar: Comellas y Carbo vitado en Aguilar y Tapara (2018) afirman que

“El ensartado consiste colocar cuentas, sorbetes, adornos de Corrospum, fideos
e insertar en una lana o hilo de pescar. Esta técnica ayuda utilizar al mismo
tiempo el 0jo-mano, a dominar los movimientos de precision, coordinacion y
lograr el dominio de la pinza digital.

Punzado: Esta actividad se requiere de una coordinaciéon 6culo manual y un
buen control de precision, haciendo uso de un punzon, una tabla de punzar y
un papel para punzar un dibujo o lineas, antes de hacer cortes en lineas rectas,
curvas, figuras geométricas y dibujos siguiendo la silueta. Por medio de las
repeticiones el nifio aprendera a disociar y dominar su brazo de la mano y los

dedos para orientar su actividad en funcién de lo observado (Matias, 2016).
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s) Salpicado: Es una técnica divertida, que consiste en crear diversas texturas

sobre una misma superficie. Para aplicar esta técnica necesitas cepillos de
dientes de diferente grosor o pincel (Ochoa et al., 2022). La técnica del
salpicado consiste en rociar el pincel con la pintura, deslizar el dedo o el palillo
sobre las cerdas del pincel causando sobre diferentes superficies para pintar.
Contribuye al control y tono muscular.

Definicion de términos

A. Psicomotricidad: Es el control que las personas son capaces de ejercer
sobre sus cuerpos (Garces, 2016).

B. Psicomotricidad fina: Son movimientos controlados y deliberados que
requieren el desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso central
(Pacheco, 2015).

C. Talleres gréaficos: Todos se basan en expresiones graficas tematicas (letras,
dibujos, garabatos) (Pajares, 2019).

D. Aprendizaje: El proceso de aprendizaje es el que promueve el progreso
y desarrollo de la memoria, el pensamiento y la imaginacion (Sarmiento
, 2007).

E. Competencia: Es un recurso para la actividad cognitiva, la forma en
que los infantes organizan, comprenden y construyen conocimientos sobre
el mundo que les rodea (Piroddi, 2020)

F. Comportamiento: Es un método que se centra en el estudio, investigacion e

identificacion del comportamiento humano (Peir6, 2021).
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CAPITULO Il - MARCO METODOLOGICO

2.1. Variables de la investigacion
2.1.1. Variable independiente

Talleres gréafico-plésticos son estrategias utilizadas en la educacion y sirven para
alcanzar el desarrollo y precisién en la psicomotricidad fina con la finalidad de preparar
a los nifios y nifias en la escritura (Pajares, 2019).
2.1.2. Variable dependiente

Psicomotricidad fina implica un nivel elevado de maduracion o nivel neurolégico
dependiendo de muchos factores, aprendizaje, estimulacion, madurez y capacidad
personal de cada uno de los nifios dependiendo de las edades. El desarrollo de la
motricidad fina es decisivo para la habilidad de experimentacién y aprendizaje sobre su
entorno, consecuentemente, juega un papel central en el aumento de la inteligencia.

(Pacheco, 2015)

Panduro & Morales (2018) en su investigacion divide en tres segmentos la
psicomotricidad fina coordinacion: viso matriz, coordinacién viso manual, coordinacion
6culo manual.

2.1.3. Operacionalizacion de variables



Tabla 1

Variable de estudio 1

. Definicion Definicion . . .
Variable ; Dimensiones Indicadores Instrumento
conceptual Operacional
Pintado con  Pinta con pincel creativamente las cajas  Talleres
pincel de huevo
Ensarta en una lana los sorbetes, flores o
Ensartado  circulos, siguiendo la secuencia para
Los crear un collar.
e L . Coloca los pompones dentro de las
gréafico-plasticos . Pinza i
son estratedias Los talleres grafico botellas o cajas de huevo.
- g plasticos para Realiza diferentes sellos cortando los
utilizadas Recortar y S .
- . desarrollar la conos de papel higiénico de diferentes
educacion y sirven - . Sellado .
ara alcanzar psicomotricidad fina formas para realizar sellados.
P en los estudiantes de 5 Estampa de manera libre utilizando
Talleres desarrollo ~ Estampado ; .
rafico- recision afio es un plan diferentes hojas de plantas.
glésticos psicomotricidad organizado, donde se Realiza la técnica del estarcido con
P ?ina desarrolla 20 Estarcido  cepillo dentro del cuerpo del caracol,
finalidad actividades de luego corta y arma una paleta de caracol.
reparar a los nifios aprendizaje, de esta Realiza la técnica del estarcido con
P pniﬁas manera contribuir a su Estarcido  cepillo alrededor de la imagen de una
Zscritura (Pajares desarrollo integral. pera.
2019) Jares, Recorta las imagenes de las partes de la
' Recortar cara en las revistas y crea una obra de
arte.
Punza con palitos de madera en el plato
punzado de Tecnopor siguiendo las indicaciones

y arma el patito.
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Rasgado
Collage

Dactilopintura
Amasar

Modelado

Arrastre

Pintado
Dibujar

Trazado

Trazo con
arena

Origami

Rasgar papel de diferentes colores y crea
un paisaje creativamente.

Crea un collage de manera libre usando
chapas de botella de diferentes colores.
Decora la silueta de un pescado con el
dedo indice.

Elabora plastilina casera

Crea animales de plastilina casera de
manera creativa.

Arrastra plastilina de diferentes colores
usando tu dedo indice para rellenar la
tortuguita”

Pinta de manera creativa las mandalas

Realiza mediante dibujos las figuras
geométricas

Realiza diferentes trazos de trayectoria

Realiza diferentes figuras y trazos en
sémola.

Crea un perrito en origami.

Fuente: Elaboracion propia

33



Tabla 2

Variable de estudio 2
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Definicién

Variable Definicién conceptual Operacional Dimensiones Indicadores Instrumento
La psicomotricidad fina implica - Coordinacién ojo- Guia de observacion
un nivel elevado de maduracion o mano-cuerpo
0 nivel neuroldgico  panduro & Coordinacion viso- - Coordinacion
dependiendo  de  muchos pjorales (2018) MO bimanual
factores, aprendizaje, su - Desarrollo del
estimulacion,  madurez Y jnvestigacion equilibrio

Psicomotricidad
fina

capacidad personal de cada uno
de los nifios dependiendo de las
edades. El desarrollo de la
motricidad fina es decisivo para
la habilidad de experimentacion
y aprendizaje sobre su entorno,
consecuentemente, juega un
papel central en el aumento de
la inteligencia. (Pacheco, 2015)

divide en tres
segmentos de
coordinacién:
Viso motriz,
coordinacion
viso  manual,
coordinacion
6culo manual.

Coordinacion viso-
manual

Coordinacion
oculo-manual

- Fuerza motora
-Coordinacion de solo
una mano
-Movimiento
simultaneo con las
manos

-Tareas o actividades
con menos precision
- Precision manual
-Coordinacion ojo-
manos y dedos

Guia de observacion

Guia de observacion

Fuente: Elaboracion propia
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2.2. Método de la investigacion

La investigacion se apoyd en el método hipotético deductivo, basado en
supuestos teodricos, principios 'y leyes cientificas, asi como evidencia empirica
existente relacionada con las variables en estudio (Hernandez y Mendoza, 2018). Durante
el trabajo se plantea hipdtesis de estudio, a partir de la revision bibliogréfica; para
posteriormente ser corroborados con los resultados encontrados.
2.2.1. Enfoque de la investigacion

El enfoque de investigacion fue cuantitativo y sigue un proceso estructurado
y riguroso para garantizar la objetividad durante todo el proceso de investigacion
(Hernandez y Mendoza, 2018). Ademas, se utilizd métodos cuantitativos y estadisticos
para la recoleccion y procesamiento de datos, asi como para la presentacion de resultados
(Naupas et al., 2018).

Los resultados recolectados se presentaron numéricamente, a través de
frecuencias y porcentajes procesados en el programa estadistico Spss-25.
2.2.2. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion fue aplicada, considerando que buscé solucionar una
problematica en la poblacion de estudio, por lo tanto, se aplic6 métodos o estrategias para
cumplir con dicho objetivo y se fundament6 en estudios basicos previos (Hernandez y
Mendoza, 2018). La investigacion implementd talleres grafico plasticas para el desarrollo
de la psicomotricidad fina en los estudiantes de 5 afios, una vez evidenciado el problema,
se aplico una solucién de mejora.
2.2.3. Alcance o nivel de investigacion

La investigacion tuvo un alcance explicativo, porque establece la causa y efecto
entre variables, precisamente se control6 una variable independiente para medir su efecto

en una variable dependiente (Naupas et al., 2018). En la investigacion se analizé el efecto
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de los talleres gréfico plésticas en el desarrollo de la psicomotricidad fina de los
estudiantes.
2.2.4. Disefio de investigacion

El estudio tuvo un disefio pre-experimental, se utilizd un pre-testy un post-
test para evaluar el efecto de la intervencion sobre las variables de estudio, es decir, el uso
de herramientas de recoleccion de datos antes y después de la intervencion sobre
la poblacion de estudio. Existe un grupo de estudiantes de grupo experimental, mas no un
grupo control (Naupas et al., 2018).

Esquema

GE: Os X 07

Donde:

GE: Grupo experimental

O1: Pre-Test

X: Aplicacion de la variable independiente.

O2: Post-Test
2.3. Poblacion y muestra de estudio
2.3.1. Poblacién

Las poblaciones se entienden como la suma de unidades de analisis, es decir, son
los elementos a investigar y deben corresponder a un conjunto de caracteristicas comunes
requeridas para la investigacion (Naupas et al., 2018). La poblacion de la presente
investigacién estuvo conformada por 95 nifios y nifias de 3, 4, 5 afios de la Institucion

Educativa N°452 “Primero de Mayo” Cusco, a continuacion, se detalla:

Tabla 3

Poblacion
Nombre de la clase Cantidad de estudiantes
Amarilla 5 afios 20

Naranja 5 afios 22




37

Celeste 4 afios 28
Verde 3 afnos 25
Total 95

Fuente: Nomina de matricula de la TEI N°452 “Primero de Mayo” Cusco.
2.3.2. Muestra

Una muestra es una porcion representativa de una poblacién cuyos componentes
tienen las mismas caracteristicas que la poblacion (Naupas et al., 2018). En ese sentido,
la muestra estuvo conformada por 20 nifios y nifias de 5 afios del aula amarillo IEI N°452
“Primero de Mayo” Cusco.
2.3.3. Técnica de muestreo

No probabilistico por conveniencia, donde la muestra fue seleccionada de acuerdo
a su facilidad de acceso y la disponibilidad de los estudiantes (Herndndez y Mendoza,
2018). Para este trabajo se seleccioné a estudiantes del aula amarilla de 5 afios donde se
tuvo acceso y consentimiento para la aplicacion de instrumentos y talleres.
2.4.  Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Los métodos y herramientas son recursos que permiten al investigador
acercarse al fendmeno o variable que pretende estudiar, para obtener informacion en
forma de datos (Rodriguez, 2020). La recopilacion de datos se llev6 a cabo aplicando la
técnica de la observacion, proceso de investigacion que consiste en observar atentamente
el hecho o fenomeno en estudio (Rodriguez, 2020). La observacion es una técnica que
consiste en observar detenidamente un fenomeno, hecho o acontecimiento, obtener
informacion y registrarla para su posterior analisis. La observacion es un elemento
esencial de cualquier proceso de investigacion; los investigadores dependen de ella para

obtener la maxima cantidad de datos (Rodriguez, 2020).
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Tabla 4

Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Técnicas Instrumentos
La observacién e Guia de observacion
Fuente: Elaboracion propia

La investigacion observé el comportamiento del desarrollo de la psicomotricidad
fina en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa N°452 “Primero de Mayo”
Cusco-2022, antes y después de la implementacion.

Se utiliz6 como instrumento la guia de observacién, segiin Rodriguez (2020) es
una lista de afirmaciones o preguntas, que orientan el trabajo de observacién. La guia de
observacion estuvo conformada por 25 afirmaciones, que se midio a través de una escala
de medicion con valores del 1 al 5, donde 1 es inaceptable, 2 deficiente, 3 regular, 4 bueno
y 5 excelente; este instrumento se aplico antes de iniciar los talleres y al finalizar.

2.4.1. Validez

Proceso de revision de expertos, conformada por profesionales especializados en
métodos de investigacion y temas de investigacion para validar las herramientas de
recoleccion de datos (Baena, 2017). A continuacion, se presenta el juicio de expertos a
través del cual fue aprobado el instrumento. Se observa que se consultd con 3 especialistas
en la materia, quienes calificaron criterios de pertinencia, claridad conceptual,
objetividad, redaccion, escala y codificacion, formato, organizacion, consistencia y

metodologia, obteniendo calificaciones altas, y conformidad para su aplicacion.
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Tabla 5
Validadores del instrumento
N°  Apellidos y nombres Titulo profesional Grado académico Tipo de experto
01 Lindo Cerrén Rocio Elena Licenciada  en Magister en Tematico
PP.HH. Educacion
02  Payne Mora Esperanza Docente Magister en Tematico
Soledad Educacion
03  Patifio Cama Livia Jenny  Docente inicial Magister en Tematico
Educacion

Fuente: Elaboracion propia

Ademas, mediante el método de coeficiente de validez de contenido (CVC), se
obtuvo un coeficiente de 0.97, valor que demuestra una validez excelente para el
instrumento “guia de observacion de psicomotricidad fina”. Segin Juarez (2018)
“cuantifica la relevancia de cada item respecto de un dominio de contenido formulado
por un nimero de jueces, oscilando desde cero hasta uno, siendo el valor de uno indicativo
de un perfecto acuerdo entre los jueces respecto a la mayor puntuacion de validez de los
contenidos evaluados” (p.23).
2.4.2. Confiabilidad

Para evaluar la fiabilidad interna del cuestionario de psicomotricidad fina, se
aplico el método del Alfa de Cronbach, el cual estima las correlaciones de los items

considerandolo aceptable cuando su valor es superior a 0.80.

Tabla 6
Fiabilidad del instrumento
Alfa de Cronbach N° de elementos
0.938 25

Fuente: Elaboracion propia
En la tabla anterior, se observa que el valor de Alfa de Cronbach toma un valor
de 0.938 > 0.8. Por lo tanto, el instrumento es fiable para la recoleccion y procesamiento

de datos, asimismo indica que entre los 25 items existe buena consistencia interna.
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2.5.  Técnica de procesamiento de datos

En principio, los datos recopilados fueron procesados sistematicamente en
Microsoft Excel 2019,y luego se realiz el procesamiento estadistico descriptivo e
inferencial en el paquete estadistico SPSS 26 para obtener gréaficos relevantes, responder
objetivos de investigacion.

Para la contrastacion de hipdtesis, se verificd la prueba de normalidad de datos
mediante Shapiro Wilk (muestras < 50 nifios), y con niveles de significancia menores a
5% se utilizo la prueba de Wilcoxon, para evaluar las diferencias existentes entre el pre
test y el post test de estudio.

2.6.  Aspectos éticos

Se respetd el principio de beneficencia y no maleficencia, velando por hacer el
bien en la investigacién, sin involucrar dafio alguno. De igual manera, se respeté la
veracidad y responsabilidad, cumpliendo con las conductas éticas que la investigacion
amerita; por otra parte. De igual modo, se respeto los derechos de autor, referenciando
apropiadamente cada fuente consulta en el estudio. Finalmente, para garantizar el respeto
por los derechos de las personas, se aplico el consentimiento informado, ademas, se
respeto la voluntad de los participantes en la investigacion y su decision de retirarse del

estudio.
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CAPITULO Ill - RESULTADOS DE LA INVESTIGACION
3.1.  Presentacion, analisis e interpretacion de datos
A continuacion, se presenta la escala de interpretacion correspondiente a las
dimensiones y la variable del estudio. Esta escala se basa en la suma de 25 enunciados
para la variable total, desglosados en 8 enunciados para la dimension viso-motriz, 8 para
la dimension viso-manual y 9 para la dimensién 6culo-manual. Posteriormente, se
exponen los resultados obtenidos a traves del analisis descriptivo e inferencial,

considerando las hipétesis previamente establecidas para el estudio.

Tabla 7
Valor de baremos por escala de medicién

Variable y dimensiones Escala completa

Psicomotricidad fina 25-50 puntos = Inicio

51-75 puntos = Proceso

76-100 puntos = Logro

101-125 puntos = Logro destacado
Viso motriz 8-16 puntos = Inicio

17-24 puntos = Proceso

25-32 puntos = Logro

33-40 puntos = Logro destacado
Viso manual 8-16 puntos = Inicio

17-24 puntos = Proceso

25-32 puntos = Logro

33-40 puntos = Logro destacado
Oculo manual 9-18 puntos = Inicio

19-27 puntos = Proceso

28-36 puntos = Logro

untos = Logro destacado

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 8
Variable psicomotricidad fina
Pre test Post test
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Proceso 15% 2 10%
Valido ) ogro 0% 2 10%

destacado
Total 20 100% 20 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 1
Variable psicomotricidad fina
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Fuente: Elaboracion propia

Post test

Logro destacado

En la tabla y figura presentadas anteriormente, se detalla la situacion inicial (pre-

test) de la psicomotricidad fina en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa

Inicial N°452 “Primero de Mayo” de Cusco, 2022. De acuerdo a los datos recabados, el
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85% de los estudiantes se ubica en el nivel de inicio, mientras que el 15% alcanza el nivel
de proceso. Este predominio en el nivel de inicio sugiere que, en su mayoria, los
estudiantes estan en las primeras etapas de integrar el esquema corporal. Esto se refleja
en practicas de acciones que aun no son claras y precisas, asi como en la ejecucion de
movimientos que involucran a ciertos muasculos, mientras inhiben a otros, mostrando una

necesidad de mayor conocimiento y control sobre sus cuerpos.

Después de la intervencion (post-test), las respuestas revelan que el 80% de los
estudiantes ha alcanzado el nivel de logro, el 10% ha alcanzado un nivel de logro
destacado y el restante 10% se mantiene en el nivel de proceso. Estos datos evidencian
que la mayoria de los estudiantes, después de haber sido expuestos a los talleres grafico-
plasticos, han logrado desarrollar habilidades relacionadas con la precision y
coordinacion mano-dedo. Las actividades como el plegado, collage, sellado, amasado,
arrastre, estarcido, ensartado, punzado, rasgado y dactilopintura, entre otras, han

fortalecido su coordinacién viso-motriz, viso-manual y 6culo-manual.
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Tabla 9

Dimensién coordinacién viso-motriz

Pre test Post test

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Proceso 4 20% 2 10%

Valido Logro 0 0% 18 90%
Total 20 100% 20 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 2
Dimensién coordinacién viso-motriz
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Fuente: Elaboracion propia

En la tabla y figura anterior, se ilustra la coordinacién viso-motriz durante el pre-
test de los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°452 “Primero de
Mayo” en Cusco, 2022. Segun los datos, el 80% de los estudiantes se sitia en el nivel de
inicio, mientras que el 20% alcanza el nivel de proceso. Esto sugiere que la mayoria de
los estudiantes se encuentran en las etapas iniciales de aprender habilidades como el

plegado, la creacidn de collages, el sellado, el amasado con ambas manos, el origami y el
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estarcido. Se infiere que aln necesitan mas practica en talleres gréfico-plasticos para

mejorar su psicomotricidad fina.

En cuanto al post-test, el 90% de los estudiantes ha llegado al nivel de logro en la
dimension de coordinacion viso-motriz, mientras que el 10% se mantiene en el nivel de
proceso. Este notable avance en los resultados refleja que, tras la intervencion, la mayoria
ha adquirido habilidades en actividades como el plegado, collage, sellado, amasado,
origami, arrastre y estarcido. Esto evidencia que, gracias a la exposicion a los talleres
gréafico-plasticos, los estudiantes han logrado un desarrollo significativo en su

coordinacién viso-motriz.

Tabla 10
Dimension coordinacion viso-manual
Pre test Post test
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 15 75% 0 0%
Proceso 5 25% 3 15%
Logro 0 0% 14 70%
Vilido Logro 0 0% 3 15%

destacado
Total 20 100% 20 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 3
Dimensién coordinacién viso-manual
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Fuente: Elaboracion propia

En la tabla y figura presentadas anteriormente, se analiza la dimension de la
coordinacion viso-manual durante el pre-test de los estudiantes de 5 afios de la Institucién
Educativa Inicial N°452 “Primero de Mayo” en Cusco, 2022. Segun los datos recopilados,
el 75% de los estudiantes se ubica en el nivel de inicio, mientras que el 25% alcanza el
nivel de proceso. Este predominio del nivel de inicio sugiere que la mayoria esta en las
fases tempranas de realizar técnicas como usar pinzas para pintar o colocar pompones,
estampado, punzado, dactilopintura y rasgado. Esto indica que aln existe un espacio
considerable para mejorar su coordinaciéon viso-manual a través de talleres grafico-

pléasticos.

En relacion con el post-test, se observa un cambio significativo: el 70% de los
estudiantes ha llegado al nivel de logro, el 15% ha alcanzado un nivel de logro destacado
y otro 15% sigue en el nivel de proceso. Estos resultados reflejan que, tras la intervencion,

la mayoria de los estudiantes ha adquirido habilidades esenciales en técnicas como el uso
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de pinzas para pintar, estampado, punzado, dactilopintura y rasgado. Estos avances
evidencian que la exposicion a talleres grafico-plasticos ha sido instrumental en el

desarrollo de su coordinacidn viso-manual.

Tabla 11
Dimensioén coordinacion 6culo-manual
Pre test Post test
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 16 80% 0 0%
Proceso 4 20% 3 15%
Valido 0 0% 1 506
Total 20 100% 20 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 4
Dimensién coordinacion 6culo-manual Post
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Fuente: Elaboracion propia
En la tabla y figura previamente presentadas, se expone la dimension de

coordinacion oculo-manual en un pre-test aplicado a los estudiantes de 5 afios de la
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Institucion Educativa N°452 “Primero de Mayo” en Cusco, 2022. Los resultados
muestran que el 80% de los estudiantes esta en el nivel de inicio, mientras que el 20% ha
alcanzado el nivel de proceso. Esto sugiere que la mayoria esta en las etapas iniciales de
aprendizaje de habilidades como colorear sin salirse del contorno, ensartar, seguir trazos
especificos, y cortar con precision. Esta distribucion indica que aun existe margen para

mejorar sus habilidades a través de talleres gréafico-plasticos.

En cuanto al post-test, se observa un cambio notable: el 80% de los estudiantes ha
alcanzado el nivel de logro, un 15% permanece en el nivel de proceso y un 5% ha
alcanzado el nivel de logro destacado. Estos datos reflejan que, tras la intervencion
educativa, la mayoria de los estudiantes ha mejorado significativamente en habilidades
como colorear, ensartar, seguir trayectorias, entre otras. Estos avances evidencian el
impacto positivo de los talleres grafico-pléasticos en el desarrollo de la coordinacion

oculo-manual de los estudiantes.

3.2.  Contrastacién de hipotesis
3.2.1. Prueba de normalidad

Para determinar la aplicacion adecuada de las pruebas estadisticas, es fue
necesario determinar la normalidad de la distribucién de datos utilizando la prueba de
Shapiro - Wilk, con base en las siguientes hipétesis:

HO: los datos de las dimensiones de la variable psicomotricidad fina tanto pre
test y post test se distribuyen de manera normal (simétrica).

H1: los datos de las dimensiones de la variable psicomotricidad fina tanto pre

test y post test no se distribuyen de manera normal (asimétrica).
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Tabla 12
Prueba de normalidad
Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.

Coordinacioén viso-manual 544 20 .000
Coordinacion viso-motriz 495 20 .000
Coordinacion 6culo-manual 495 20 .000
Psicomotricidad fina 433 20 .000
Coordinacion viso-manual (post) .736 20 .000
Coordinacion viso-motriz(post) 351 20 .000
Coordinacién 6culo-manual(post) 611 20 .000
Psicomotricidad fina(post) .632 20 .000

Fuente: Elaboracion propia
Dado que el valor de p es inferior a 0.05, se rechaza la hipotesis nula y se adopta
la hipotesis alternativa, lo que sugiere que los datos relacionados con la psicomotricidad
fina y sus dimensiones no siguen una distribucién normal. Asi, es apropiado utilizar
técnicas estadisticas no paramétricas para analizar estos datos. El test de Wilcoxon se
empled para determinar la significacion de las diferencias observadas. Esta prueba
estadistica permite identificar correlaciones, ya sean positivas o negativas, en los datos
(Herndndez & Mendoza, 2018).
3.2.2. Prueba de hipotesis general
3.2.2.1.Prueba de hipétesis general
H1: Los talleres grafico plasticos influyen significativamente en el desarrollo de la
psicomotricidad fina en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N°452
“Primero de Mayo”, Cusco-2022.
HO: Los talleres grafico plasticos no influyen significativamente en el desarrollo de la
psicomotricidad fina en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N°452

“Primero de mayo”, Cusco-2022.



50

Tabla 13
Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
Estadisticos de prueba

Psicomotricidad fina -
Psicomotricidad fina post
z -4.234P
Sig. asintética(bilateral) .000

Fuente: Elaboracion propia
Interpretacion

Segun el test de rangos con signo de Wilcoxon, al observar la fila "Sig. asintot.
(bilateral)" y notar que su valor es 0.000 (menor que 0.05), aceptamos la hipotesis
alternativa y rechazamos la hipoétesis nula. Esto evidencia que la implementacion de
talleres grafico-plasticos tiene un impacto significativo en el desarrollo de la
psicomotricidad fina de los estudiantes de 5 afios en la IEI N°452 “Primero de Mayo”
Cusco-2022. Existen diferencias notables entre las medianas del pre-test y el pos-test.
3.2.2.2.Prueba de hipétesis especificas

Hipotesis especifica 1

H1: Los talleres gréfico plasticos influyen significativamente en el desarrollo la
coordinacion viso-motriz en estudiantes de la Institucién Educativa Inicial N°452
“Primero de mayo”, Cusco-2022.

HO: Los talleres grafico plasticos no influyen significativamente en el desarrollo la
coordinacion viso-motriz en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N°452

“Primero de mayo”, Cusco-2022.
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Tabla 14
Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
Estadisticos de prueba

Coordinacion viso-motriz -
Coordinacion viso-motriz post
z -4.099°
Sig. asintética(bilateral) .000

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion
Segun el test de rangos con signo de Wilcoxon, al examinar la fila "Sig. asintot.

(bilateral)" y notar un valor de 0.000 (inferior a 0.05), se concluye en aceptar la hip6tesis
alternativa y rechazar la hipotesis nula. Esto demuestra que la aplicacion de talleres
gréafico-pléasticos tiene un impacto notable en el desarrollo de la coordinacion viso-motriz
de los estudiantes de 5 anos de la IEI N°452 “Primero de Mayo” Cusco-2022. Hay
diferencias significativas entre las medianas del pre-test y el pos-test.

Hipotesis especifica 2

H1: Los talleres gréfico plasticos influyen significativamente en el desarrollo la
coordinacion viso-manual en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N°452
“Primero de Mayo”, Cusco-2022.

HO: Los talleres grafico plasticos no influyen significativamente en el desarrollo la
coordinacion viso-manual en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N°452

“Primero de Mayo”, Cusco-2022.
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Tabla 15
Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
Estadisticos de prueba

Coordinacion viso-manual -
Coordinacion viso-manual post
Z -4.018°
Sig. asintotica(bilateral) .000

Fuente: Elaboracion propia
Interpretacion

Basandonos en el test de rangos con signo de Wilcoxon, y al observar en la fila
"Sig. asintot. (bilateral)” un valor de 0.000 que es inferior a 0.05, aceptamos la hipotesis
alternativa y rechazamos la hipotesis nula. Esto evidencia que la puesta en marcha de los
talleres grafico-plasticos tiene un impacto sustancial en el progreso de la coordinacién
viso-manual de los estudiantes de 5 afios en la IEI N°452 “Primero de Mayo” Cusco-
2022. Se registran diferencias notables entre las medianas del pre-test y el pos-test.

Hipotesis especificas 3

H1: Los talleres gréfico plasticos influyen significativamente en el desarrollo la
coordinacion 6culo-manual en estudiantes de la Institucién Educativa Inicial
N°452 “Primero de Mayo”, Cusco-2022.

HO: Los talleres grafico plasticos no influyen significativamente en el desarrollo la
coordinacion oculo-manual en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial

N°452 “Primero de Mayo”, Cusco-2022.
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Tabla 16
Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
Estadisticos de prueba

Coordinacion 6culo-manual -
Coordinacion 6culo-manual post
z -4.099°
Sig. asintotica(bilateral) .000

Fuente: Elaboracion propia
Interpretacion

Segun el test de rangos con signo de Wilcoxon y al identificar en la fila "Sig.
asintét. (bilateral)” un valor de 0.000, que es inferior a 0.05, se acepta la hipotesis
alternativa y se desestima la hipdtesis nula. Esto demuestra que la implementacion de
talleres grafico-plasticos tiene una influencia notable en el avance de la coordinacién
oculo-manual de los estudiantes de 5 afios en la IEI N°452 “Primero de Mayo” Cusco-
2022. Asimismo, se destacan diferencias apreciables entre las medianas del pre-test y el
pos-test.
3.3.  Discusion de los resultados

Luego de verificar los resultados obtenidos, es fundamental compararlos con
antecedentes previos relacionados con las mismas variables. El objetivo principal fue
determinar como los talleres grafico-plasticos influyen en el desarrollo de la
psicomotricidad fina en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N°452 “Primero de
Mayo”, Cusco-2022. Segun Arbones (2005), para ejecutar las habilidades psicomotoras
finas, el cuerpo necesita sincronizar el movimiento ocular, la coordinacién ojo-ojo y la
coordinacion ojo-mano. lo que requiere ejercicios de movimiento adecuados que
impliquen frenado y movimiento muscular, conocimiento y control corporal. En relacién
con los hallazgos, en el pre-test de los estudiantes de 5 afios, el 85% se situaba en el nivel
de inicio. Sin embargo, en el pos-test, este porcentaje se redujo al 80%, pero en el nivel

de logro. De esta manera, se evidencia que los talleres grafico-plasticos tienen un impacto



54

significativo en el desarrollo de la psicomotricidad fina de estos estudiantes, corroborado
por una significancia asintética bilateral de 0.00.

Estos resultados concuerdan con investigaciones anteriores, como la de
Marmolejo y Sanchez (2021), que revel6 mejoras en la motricidad fina de nifios de
preparatoria que asistieron a talleres similares. Asimismo, Chandia (2018) concluy6 que
la adecuada evolucidén de la motricidad fina en nifios se ve influenciada por las técnicas
grafo-pléasticas y, ademas, impacta en sus emociones. Dominguez (2021) mostro avances
significativos en la psicomotricidad fina de nifios gracias a estas técnicas, con una
representatividad de 0.00, significativamente menor que p<0.01. Otros estudios, como los
de Huarac (2021) y Moreno (2018), reiteran la eficacia de las técnicas grafico-plasticas
en el fortalecimiento de la motricidad fina en contextos educativos distintos.

La evidencia acumulada refleja que la relacién entre las técnicas gréfico-plasticas
y la motricidad fina es consistente. La implementacion adecuada de estas técnicas es
esencial para lograr mejoras en el ambito educativo. Es crucial sefialar que los nifios con
dificultades en la motricidad fina a menudo experimentan frustracion y desanimo al
enfrentarse a actividades cotidianas que les resultan retadoras.

De acuerdo con el primer objetivo especifico, se buscé determinar como los
talleres grafico-plasticos influencian en el desarrollo de la coordinacién viso-motriz en
los estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N°452 “Primero de Mayo”, Cusco-
2022. Jiménez et al. (2017) definen la coordinacién viso-motriz como la habilidad del
individuo para sincronizar y responder simultaneamente a estimulos visuales y motrices
durante una actividad fisica, facilitando movimientos y desplazamientos en el espacio.

En el estudio, se hallé que, en el pre-test, el 80% de los estudiantes de 5 afios se
ubicaba en el nivel de "inicio" en cuanto a la coordinacion viso-motriz. Sin embargo, en

el pos-test, este porcentaje se elevo al 90% en el nivel de "logro". Por lo tanto, se evidencia
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que los talleres grafico-plasticos tienen un impacto significativo en el desarrollo de esta
habilidad en los estudiantes de la IEI N°452 “Primero de Mayo”, corroborado por una
significancia asintotica bilateral de 0.00.

Estos hallazgos concuerdan con investigaciones anteriores. Por ejemplo, Quizhpe
(2019) resalto la relevancia de las técnicas grafico-plasticos en el aprendizaje infantil,
destacando su rol en mejorar la motricidad fina.

Fundamentado en la teoria y en investigaciones previas, se puede afirmar que la
motricidad fina implica el uso de musculos especificos de las mano, dedos y vista.
Actividades en las que utilizamos simultaneamente la informacion que nos proporcionan
nuestros 0jos. (percepcion visual espacial) para guiar el movimiento de nuestras manos.

Con base en el segundo objetivo especifico, se buscd determinar la influencia de
los talleres grafico-plasticos en el desarrollo de la coordinacion viso-manual de los
estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N°452 “Primero de Mayo”, Cusco-2022.
Segun Jiménez et al. (2007), la coordinacion viso-manual se refiere a la habilidad del ser
humano para usar la vista y las manos de forma simultanea e integrada en la realizacién
de una actividad, base de numerosas acciones cotidianas en el @ambito escolar.

En el pre-test, los datos indicaron que el 75% de los estudiantes de 5 afios estaban
en el nivel de "inicio” en cuanto a esta habilidad. Sin embargo, en el pos-test, el 70%
alcanzé el nivel de "logro", evidenciando que los talleres grafico-plasticos tienen un
impacto significativo en la coordinacion viso-manual, confirmado por una significancia
asintotica bilateral de 0.00.

Estos hallazgos concuerdan con investigaciones anteriores. Vargas (2020) destaco
que la expresidn grafica continua, refuerza la estabilidad de movimientos en las manos de
los nifios, optimizando su manejo de materiales y fortaleciendo su musculatura y

articulaciones. Carrefio y Carrién (2021) resaltaron que las destrezas de aprendizaje de
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los nifios de 5 afios mejoraron gracias a las actividades manuales, subrayando el papel
crucial de la familia en este proceso.

Desde el punto de vista tedrico, la coordinacion viso-manual implica combinar
diversos sistemas corporales, incluyendo el sentido de la posicion y movimiento del
cuerpo en el espacio con el procesamiento visual. Luego, el cuerpo coordina un patrén
motor para ejecutar la tarea con precision. Para mejorar estas habilidades se requiere la
practica de técnicas como: estampado, pinzas para pintar, punzado, dactilopintura y
rasgado entre otros. La realizacion de los talleres grafico plasticos son fundamentales para

desarrollar la coordinacién viso manual.

Segun el tercer objetivo especifico, se determind como los talleres gréafico-
plasticos impactan en el desarrollo de la coordinacion 6culo-manual en los estudiantes de
la Institucion Educativa Inicial N°452 “Primero de Mayo”, Cusco-2022. Moya (2015)
implica la practica de movimientos deliberados y controlados que exigen una precision
extrema; Estos movimientos son especialmente necesarios para tareas que requieren el
uso simultaneo del ojo, lamano y los dedos. Los estudiantes deben prestar mucha atencion
a este aspecto porque es crucial para el desarrollo de sus capacidades y destrezas durante
el proceso de aprendizaje.

Con respecto a los datos recopilados, en el pretest de coordinacion oculo-manual,
el 80% de los estudiantes de 5 afios se situo en el nivel de "inicio”. Sin embargo, tras la
intervencion, el postest revelo que el mismo porcentaje, 80%, alcanzo el nivel de "logro”,
demostrando que los talleres grafico-plasticos tienen un impacto significativo en esta
habilidad, respaldado por una significancia asintética bilateral de 0.00.

Estos hallazgos son consistentes con investigaciones anteriores. Por ejemplo,

Acufia (2021) destacO que la implementacion de técnicas grafico-plasticas mejora
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notablemente la psicomotricidad de los nifios, recomendando a los educadores potenciar
esta habilidad mediante estrategias pedagogicas adecuadas.

En base a los resultados obtenidos en la investigacion se reafirma la importancia
de los talleres gréfico plasticos para el desarrollo cognitivo, socioafectivo y motor de
nifios y nifias. Por lo tanto, para aumentar la coordinacion mano-ojo, los profesores deben
emplear metddicamente técnicas grafico plasticas. Para ello, primero deben clasificar la
dificultad de cada técnica segun el ritmo de desarrollo del nifio respetando también la
individualidad de cada nifio. junto con el reino del espacio. Ya que, una vez dominadas
estas habilidades, el nifio podra controlar los dispositivos digitales con mayor destreza,
tener una mejor coordinacién mano-o0jo y tener una mejor comprension del espacio, lo
que contribuird al desarrollo integral tanto del nifio como de la nifia en 5 afios, cuando es
importante empoderar todo tu ser y brindar experiencias ricas para una educacion de alta

calidad.
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CONCLUSIONES
Primera: De acuerdo a los resultados obtenidos se concluye que implementacién de
talleres grafico plasticos tiene un impacto significativo en el desarrollo de la
psicomotricidad fina en estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N°452
“Primero de Mayo”, Cusco-2022, con una significancia asintética bilateral de
0.00, que es menor a 0.05. Se detectaron diferencias relevantes entre las medianas
de los pre-tes y post-tes. Esta afirmacion se sustenta en encuestas realizadas en la
institucion, destacando la importancia de estos talleres en el crecimiento integral

de los estudiantes.

Segundo: De acuerdo a los resultados obtenidos, se concluye que los talleres grafico
plasticos ejercen una influencia notable en el desarrollo de la coordinacion viso-
motriz de los alumnos de la mencionada institucién. La significancia asintotica
bilateral de 0.00, inferior a 0.05, muestra diferencias marcadas entre las medianas
de pre-test y pos-test de la intervencion. Esto subraya la eficacia de estrategias

como los talleres grafico-plasticos en potenciar la coordinacion viso motriz.

Tercero: De acuerdo a los resultados obtenidos, se determina que los talleres grafico
plasticos inciden positivamente en el desarrollo de la coordinacion viso-manual
en los estudiantes de la Institucién Educativa Inicial N°452 “Primero de Mayo”,
Cusco-2022. Con una significancia asint6tica bilateral de 0.00, menor a 0.05, se
evidencian diferencias significativas entre las medianas del pre test y post test.
Esta informacion reafirma que la coordinacion viso-manual es esencial en el
proceso de aprendizaje y que puede ser potenciada mediante técnicas adecuadas,

como los talleres grafico-plasticos.
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Cuarto: De acuerdo a los resultados obtenidos, se concluye que la implementacién de
talleres grafico plasticos favorece significativamente el desarrollo de la
coordinacion 6culo-manual en los estudiantes de la Institucion Educativa Inicial
N°452 “Primero de Mayo”, Cusco-2022. Con una significancia asintética bilateral
de 0.00, menor a 0.05, se destaca la existencia de diferencias relevantes entre las
medianas del pre-test y post test. Estos hallazgos resaltan la importancia de la
coordinacion oOculo-manual en el desarrollo académico y como puede ser

impulsada a través de talleres grafico-plasticos.
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RECOMENDACIONES

Primera: Se recomienda a las directoras del nivel de Educacion Inicial que incentive y
genere juntamente con los docentes de dicha Institucion un programa de
formacion centrado en talleres gréfico plasticos, con el objetivo de que este
trabajo familiarice a los educadores con técnicas y procedimientos
vanguardistas que buscan potenciar la psicomotricidad fina en los estudiantes.
Un personal docente adecuadamente formado en estas técnicas sera esencial
para mejorar significativamente los resultados educativos de los estudiantes.

Segundo: Se recomienda a los docentes de Educacion Inicial que en su programacion
anual deben considerar los talleres grafico plasticos, para lo cual deben disefiar
y aplicar un manual de talleres grafico plasticas, el cual permitira mejorar la
coordinacion motora fina, siendo la base de los aprendizajes futuros de los
estudiantes, antes de iniciar el proceso de aprendizaje de la lecto-escritura. El
proposito de este manual es fortalecer el desarrollo de la psicomotricidad fina
en estudiantes de todos los niveles educativos, garantizando un crecimiento
holistico y equilibrado.

Tercero: Se recomienda a los docentes de la IEI N°452 “Primero de Mayo” que apliquen
talleres gréafico-pléasticos en sus actividades de ensefianza para potenciar
habilidades esenciales en el desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes,
asegurando que se encuentren preparados para futuros desafios académicos y

puedan ser participantes activos en su aprendizaje.
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Problemas Objetivos Hipotesis Variable Dimensiones Metodologia
Problema general Objetivo general Hipotesis general Pintado con pincel | Método:
¢De qué manera los Determinar de qué Los talleres grafico Ensartado hipotetico-
talleres grafico manera los talleres plasticos influyen Pinza deductivo
plésticos influyen en el | grafico plasticos significativamente en Recortary Sellado | _
desarrollo de la influyen en el el desarrollo de la Estampado Tipo: Aplicada
psicomotricidad fina | desarrollo de la psicomotricidad fina Estarc!do
en estudiantes de la psicomotricidad fina en estudiantes de la Estarcido Enfoq_ue:_
Institucion Educativa | en e_stuQi,antes de la Institucion Educativa | | os talleres grafico Recortar Cuantitativo
Inicial N°452 Institucion Educativa | Inicial N°452 4ot punzado
_ > ' plasticos son _
“Primero de Mayo”, InIC‘IaI N°452 “Primero de Mayo”, estrategias utilizadas Rasgado Alcahce-_
Cusco-2022? “Primero de Mayo”, | Cusco-2022. en la educacion y Collage Explicativo
Cusco-2022 . Dactilopintura
: sirven para alcanzar el o
. Amasar Disefio: pre
desarrollo y precision .
_ _ N _ : . Modelado experimental
Problemas Objetivos especificos | Hipotesis especificas | €n la psicomotricidad |\ &
ifi fina con la finalidad de | _. . o
especificos ' los nif Pintado Poblacién 41 nifios
* ;De qué manera los | ¢ Determinar de qué . Ijos_ talle_res grafico | Preparar ? 0SNINOSY | 5, jar y nifias de 5 afios
talleres gréfico manera los talleres plasticos influyen ninas en la escritura Trazado de IEI N°452

plasticos influyen en el
desarrollo de la
coordinacién viso-
motriz en estudiantes
de la Institucién
Educativa Inicial
N°452 “;Primero de
mayo”, Cusco-2022?

gréfico plasticos
influyen en el
desarrollo de la
coordinacion viso-
motriz en estudiantes
de la Institucién
Educativa Inicial

significativamente en
el desarrollo la
coordinacién viso-
motriz en estudiantes
de la Institucién
Educativa Inicial
N°452 “Primero de
Mayo”, Cusco-2022.

(Pajares, 2019).

Trazo con arena
Origami

“Primero de
Mayo” Cusco-
2022.

Muestra: 20 nifios
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* ;De qué manera los
talleres grafico
plasticos influyen en el
desarrollo de la
coordinacién viso-
manual en estudiantes
de la Institucion
Educativa Inicial
N°452 “Primero de
Mayo”, Cusco-2022?

* ;De qué manera los
talleres grafico
plasticos influyen en el
desarrollo de la
coordinacién 6culo-
manual en estudiantes
de la Institucién
Educativa Inicial
N°452 “Primero de
mayo”, Cusco-2022?

N°452 “Primero de
mayo”’, Cusco-2022.
* Determinar de qué
manera los talleres
gréfico plasticos
influyen en el
desarrollo de la
coordinacion viso-
manual en estudiantes
de la Institucion
Educativa Inicial
N°452 “Primero de
Mayo”, Cusco-2022.
* Determinar de qué
manera los talleres
gréfico plasticos
influyen en el
desarrollo de la
coordinacion éculo-
manual en estudiantes
de la Institucién
Educativa Inicial
N°452 “Primero de
Mayo”, Cusco-2022.

* Los talleres grafico
plasticos influyen
significativamente en
el desarrollo la
coordinacién viso-
manual en estudiantes
de la Institucion
Educativa Inicial
N°452 “Primero de
Mayo”, Cusco-2022.
* Los talleres grafico
plasticos influyen
significativamente en
el desarrollo la
coordinacién éculo-
manual en estudiantes
de la Institucioén
Educativa Inicial
N°452 “Primero de
Mayo”, Cusco-2022.

La psicomotricidad
fina implica un nivel
elevado de maduracion

0 nivel neuroldgico
dependiendo de
muchos factores,

aprendizaje,

estimulacion, madurez
y capacidad personal
de cada uno de los
nifios dependiendo de

las edades. El
desarrollo de la
motricidad fina es
decisivo para la
habilidad de
experimentacion y

aprendizaje sobre su
entorno,
consecuentemente,
juega un papel central
en el aumento de la
inteligencia. (Pacheco,
2015)

Coordinacion viso-
motriz

Coordinacion viso-

manual

Coordinacion
oculo-manual

Técnica:
observacion.

Instrumento: Guia
de observacion
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Anexo 02: Constancia de aplicacion del instrumento

- g PERU Ministerio Gobierno Direccion et LE.L N°
b d hy Regional . " 452
R e Educacion U.E.N° 312
. Cusco Regional de CUSCO

_INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N2 452 DE PRIMERO DE

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

“CUSCO CAPITAL HISTORICA DEL PERU”

CONSTANCIA DE APLICACION DE
INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

LA DIRECCION DEL CENTRO DE EDUCACION DE NIVEL INICIAL
N°452 “PRIMERO DE MAYO” CUSCO, la que suscribe;

HACE CONSTAR:

Que, las estudiantes GUISELA PAMPANAUPA COTARMA Y VERONICA
VEGA CACERES, de la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Santa Rosa —
Cusco, estudiantes de la especialidad en educacion inicial, con codigo de matricula
47762986 y 40492012, han cumplido con la aplicacion de instrumentos de la
investigacion titulada: TALLERES GRAFICO PLASTICOS PARA DESARROLLAR
LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN LOS ESTUDIANTES DE 5 ANOS DE LA ILE.I
N° 452 PRIMERO DE MAYO CUSCO - 2022, los cuales han sido aplicados mediante

una ficha de observacion.

Dicho instrumento se aplico con toda normalidad y dentro de los plazos

establecidos desde la fecha 20 de julio hasta el 04 de noviembre del presente.

Por tal motivo, se expide la presente constancia de aplicacion del instrumento de
investigacion, para que pueda continuar con la realizacion de su tesis, para optar su grado

de licenciatura.

Cusco, 28 de noviembre de
2022.




Anexo 03: Ficha de validacion del instrumento

FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION: Talleres grafico plasticas para desarrollar la psicomotricidad fina en los
estudiantes de 5 afios de la IEI N*452 *Primero de Mayo™ Cusco-2022.

INFORMACION DEL INSTRUMENTO

1.1. Nombre del instrumento: Ficha de observacion
1.2. Autor o autores del instrumento: Guisela Pampafisupa Cotarma
Verdnica Vega Caceres

Il. INFORMACION DEL EXPERTO
2.1. Nombres y apellidos: .. 2. 0680, BELEMS LMDO. CECRON,
22. Titulo profesional: .. uu‘:MCWQQCMPPM\* ..... A S

2.3. Grado Académico: ... R ACLTWER . S EOutAvenN

24. Especializacion o experiencia: .-z ha e oS O D PESTEROC e

2.5. Cargo actual: . 1<, c.ew’revof’»ﬂﬁot ..............................................................

286. Instltucléndondehbom Eoff P fcm . S

2.7, Direccion domiciliaria: . _E-6 St Mopwe

2.8. Lugaryfecha: ..}~ Qq?,czfz ................. . Teléfono movil: . 14 6.6 45180
IIl. INDICACIONES

Sefior especialisia se le pide su colaboracion para gue luego de un riguroso analisis de los items
del instrumento anexo, marque con una X en la casilla que considere conveniente de acuerdo a
su cnteno y experiencia profesional indicando si cuenta o no con los requisitos minimos, en cuanto

Putlnoncia. El grado de correspondencia entre el enunciado del item y lo que se pretende medir.
Claridad conceptual: Hasta qué punto el enunciado del item no genera confusion o contradiccion.
Objetividad: Esta expresado en conductas observables

Redaccion: Si la sintaxis, ortografia y las terminclogias utilizadas son apropiadas.

Escala y codificacion: Si la escala empleada en cada item es apropiada y la misma ha sido
debidamente codificada.

Formato. La forma como se presentan los items y el instrumento en general.

Organizacion: Existe una organizacidn Igica.

Consistencia: Basado en aspectos tedricos cientificos

Metodologia: La estrategia responde al propdsito del diagnostico.

e e
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La escala de evaluacion es:
[ 1 inacepteble | 2 Deficenta | 3. Regulr [ 4 Beno | 5 Bmeenie |
IV.ITEMS
N° item ESCALA Observacion
. 1 /2 |3 |4 5| poritem
Dimension 1: Viso motriz
1 Realiza plegados de papel para formar figuras x
|
2 Crea un collage de manera creativa con diferentes materiales | x
|
3 Realiza sellos de distintos matenales % }
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4 Amasa diferantes materiales con ambas manos
5 Realiza |a tecnica de arrastre con diferentes materiales
6 Forma figuras utiizando diferentes materiales »
T Técnica del estarcido por dentro de una imagen
8 Realiza la técnica del estarcido alredador de imdgenes
Dimension 2: Coordinacién viso manual

9 Utiliza |a técnica de pinza al pintar con pincel
10 | Presiona el pincal al pintar [ ¢
11 | Utiliza |a pinza para colocar pompanes dentro de un recipiente |
12 | Estampa sellos con diferentes materiales [
13 | Realiza cortes de diferentes formas [ 3
14 | Técnica del punzado en imagenss

15 | Pinta la imagen utilizando |a técnica de dactilo pintura n
16 | Raspa papel para pagar an a imagen

Dimensidn 3: Ocule manual

17 | Realiza diferentes series de enhebrado .
18 | Colorea sin salise de Ja imagen "
19 | Presiona objetos de frazos de manera adecuada .
20 | Realiza trazos de frayectorias |
i Crea imagenes utilizando sus dedos en diferentes maleriales =
22 | Realiza trazos utiizando sus dedos en diferentes materiales
23 | Utiliza diferentes materiales para realizar lineas x
24 | Manipula diferentes materiales con firmeza
25 | Precision en los cortes de diferentes imagenes

Observaciones adicionales:

Dictamen: Autorizo aphcacion del instrumento piﬂ} ~ No autorizo aplicacion del instrumenta{ )




TITULO DE LA INVESTIGACION: Talleres grafico plasticas para desarrollar la psicomotricidad fina en los

FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO

estudiantes de 5 afios de la IEI N°452 *Primero de Mayo™ Cusco-2022.

INFORMACION DEL INSTRUMENTO

1.1. Nombre del instrumento: Ficha de observacion
1.2, Autor o autores del instrumento: Guisela Pampanaupa Colarma

Verénica Vega Caceres

IIl. INFORMACION DEL EXPERTO

. Nombres y apellidos: ...Z's,zcz.amm s(Oéx/ad s - Atz

2.2, Titulo profesional: ... & dlcacscdn . TSR0 . S )
D IS R . o e N R
24, Especlallucbnoexpeﬂench S e e BTV AT SOV A R A A 1 St O
25 GO RPN .. FIGRMAR ..o soviimsn sk g w  ndp imgs Sos achpi
26. Institucion donde 1abora: ..... CE SR, Sturthn.. MBS roeoreooosoessessssoess s
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2. Direccién domiciliaria: . Uré Hg, md R
28. Lugary fecha: ... C ... 4 ... 0.3 22%....... Teléfono movil: .. 5..€.6.C &/
Iil. INDICACIONES

Sefior especialista se le pide su colaboracion para gue luego de un riguroso analisis de los items
del instrumento anexo, marque con una X en la casilla que considere conveniente de acuerdo a
su criterio y experiencia profesional indicando si cuenta o no con los requisitos minimos, en cuanto

Pertinencia: E! grado de correspondencia enfre el enunciado def item y lo que se pretende medir.
Claridad conceptual: Hasta qué punto el enunciado del item no genera confusion o confradiccion.
Objetividad: Esta expresado en conductas cbservables

Redaccion: Si la sintaxis, ortografia y las terminologias utilizadas son apropiadas.

Escala y codificacion: Si la escala empleada en cada item es apropiada y la misma ha sido
debidamente codificada.

Formato. La forma como se presentan los items y el instrumento en general.

Organizacion: Existe una organizacion logica.

Consistencia: Basado en aspectos tedricos cientificos

Metodologia: La estrategia responde al proposito del diagnostico.

La escala de evaluacion es:

[7 inacepteble | 2 Deficente | 3. Reguar | 4. Bueno | 5 CExcolnte |
V. [TEMS ‘
N° item ESCALA Observacion

1 /2 3[4 5| poritem
Dimension 1: Viso motriz

1 Realiza plegados de papel para formar figuras
2 Crea un collage de manera creativa con diferentes materiales o
3 Realiza selles de distintos matenales
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4 | Amasa diferentes materiales con ambas manos »
5 | Realiza la técnica de arrastre con diferentes materiales 5
6 Forma figuras utilizando diferentes materiales %
7 Técnica del estarcido por dentro de una imagen %
8 | Realiza la técnica del estarcido alrededor de imagenes g
Dimensién 2: Coordinacién viso manual
9 Utiliza la técnica de pinza al pintar con pincel %
10 | Presiona el pincel al pintar .
11 | Utiliza la pinza para colocar pompones dentro de un recipiente "
12 | Estampa sellos con diferentes materiales X
13 | Realiza cortes de diferentes formas X
14 | Técnica del punzado en imagenes X
15 | Pinta la imagen utilizando la tecnica de déctilo pintura %
16 | Rasga papel para pegar en la imagen X
Dimension 3: Oculo manual
17 | Realiza diferentes series de enhebrado x
18 | Colorea sin salirse de la imagen x
19 | Presiona objetos de trazos de manera adecuada x
20 | Realiza trazos de frayectorias \¢
21 | Crea imagenes utilizando sus dedos en diferentes materiales x
22 | Realiza trazos utilizando sus dedos en diferentes materiales X
23 | Utiliza diferentes materiales para realizar lineas x
24 | Manipula diferentes materiales con firmeza %
25 | Precision en los cortes de diferentes imagenes %
Observaciones adicionales:
Dictamen: Autorizo aplicacion del instrumento (X ) No autorizo aplicacidn del instrumento ()

Apellidos y Nombres:  Paryne  fere & sperapcc Colacsd
DNIN®: zgers933
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FICHA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO

TITULO DE LA INVESTIGACION: Talleres grafico plasticas para desarrollar la psicomotricidad fina en los
estudiantes de 5 afios de la IEI N*452 *Primero de Mayo® Cusco-2022.

INFORMACION DEL INSTRUMENTO

1.1. Nombre del instrumento: Ficha de observacion
1.2, Autor o autores del instrumento: Guisela Pampafaupa Cotarma

Veronica Vega Caceres
INFORMACION DEL EXPERTO
21. Nombres y apellidos: ........ avis Feany Toehie  CCOma.
22.

2.3. Grado ACABOMICO: ...... TISrGNSYEN ovrovoooor oo eoseeres oo eesss s eeeseesss s R ity
L L R R A AN A O BBy A
2.5. Cargoactual: .. Caestintaen, . o8 VB0 de. PIEERCG.. 2. AMERNgese ..

INDICACIONES

Sefior especialista se le pide su colaboracion para que luego de un riguroso analisis de los items
del instrumento anexo, marque con una X en la casilla que considere conveniente de acuerdo a
su criterio y experiencia profesional indicando si cuenta o no con los requisitos minimos, en cuanto
a:

Pertinencia: El grado de correspondencia entre el enunciado del item y lo que se pretende medir.
Claridad conceptual; Hasta qué punto el enunciado del item no genera confusion o contradiccion.
Objetividad: Esta expresado en conductas cbservables

Redaccion: Si la sintaxis, ortografia y las terminologias utilizadas son apropiadas.

Escala y codificacion: Si la escala empleada en cada item es apropiada y la misma ha sido
debidamente codificada.

Formato. La forma como se presentan los items y el instrumenio en general.

Organizacion: Existe una organizacion logica.

Consistencia: Basado en aspectos teéncos cientificos

Metodologia: La estrategia responde al propdsito del diagnéstico.

La escala de evaluacion es:

[

1. inaceplable | 2. Deficente [ 3. Reguar | 4 Bueno | 5 Excelents

V. ITEMS
N° item ESCALA Observacion
112 /3|4 5 por item
Dimension 1: Viso motriz ’,
1 Realiza plegados de papel para formar figuras o
2 Crea un collage de manera creativa con diferentes materiales
3 Realiza sellos de distintos materiales
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4 Amasa diferentes mateniales con ambas manos "
5 Realiza la técnica de arrastre con diferentes materiales %
6 Forma figuras utilizando diferentes materiales %
7 Tecnica del estarcido por dentro de una imagen x
8 Realiza la técnica del estarcido alrededor de imagenes x
Dimension 2: Coordinacién viso manual
9 Utiliza la técnica de pinza al pintar con pince! x
10 | Presiona el pincel al pintar %
11 | Utiliza la pinza para colocar pompones dentro de un recipiente %
12 | Estampa sellos con diferentes matenales x
13 | Realiza cortes de diferentes formas %
14 | Técnica del punzado en imagenes %
15 | Pinta laimagen utilizando la técnica de dactilo pintura X
16 | Rasga papel para pegar en la imagen %
Dimension 3: Oculo manual
17 | Realiza diferentes series de enhebrado %
18 | Colorea sin salirse de la imagen x
19 | Presiona objetos de trazos de manera adecuada -
20 | Realiza trazos de trayectorias »
21 | Creaimagenes utilizando sus dedos en diferentes materiales %
22 | Realiza trazos utilizando sus dedos en diferentes materiales X
23 | Utiliza diferentes materiales para realizar lineas ¥
24 | Manipula diferentes materiales con firmeza §
25 | Precision en los cortes de diferentes imagenes ”
Observaciones adicionales
Dictamen: Autorizo aplicacion del instrumento () No autorizo aplicacion del instrumento ()

Hreacs

Apellidos y Nombrés : Livic: ermy Pohide otme
DNIN® : <ovq<4zes
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PRESENTACION

Un trazo para un adulto es una imagen visual o menos abstracta; resultado del
deslizamiento de un lapicero, sobre una superficie que lo registra. Sin embargo, para un
nifio o nifia, un trazo, no es solo un resultado visual, es mucho mas, es una vivencia, es
decir, una relacion con el mundo y con los demas (Nufiez, 2004). Esto debido a que el
trazo comienza a ser vivido por el nifio con todo su cuerpo, para ir separandose de él y
terminar siendo algo objetivo, es decir, poco a poco la escritura o el dibujo van

adquiriendo significacion por si mismos.

El afio 2020, debido a la emergencia sanitaria por la enfermedad del Covid-19, todos los
sectores se han tenido que reinventar y ajustarse a las nuevas demandas que exige la
sociedad actual. El sector educacion, no es ajeno a este cambio, y tanto estudiantes, padres
de familia y docentes han tenido que adaptarnos a dicho cambios y acceder al mundo
virtual y usar a la tecnologia como una herramienta pedagogica que les facilito brindar

entornos de aprendizaje donde los nifios y nifias pudieron aprender desde sus hogares.

Por tal motivo, en relacion con la situacion por la que nuestro pais estaba atravesando se
generd como consecuencia que los nifios y nifias no lograron desarrollar adecuadamente
la psicomotricidad fina, por tal motivo se elabord talleres de actividades grafico plasticos
para mejorar su psicomotricidad fina en los nifios y nifias del aula amarilla de la I.E 452
Primero de Mayo de Cusco — 2022. El presente trabajo contempla veinte talleres de
aprendizaje, con estrategias didacticas, orientaciones para los docentes, cuyo objetivo es
brindar diversas experiencias y desarrollar las habilidades motrices finas necesarias para
que los nifios y nifias de 5 afios aborden con éxito para el futuro niveles de aprendizaje y

prepararlos para la pre- escritura.



80

Los nifios y nifias son seres activos que interacttan, influyen en su entorno y que expresan
su mundo interno a los adultos significativamente. La accion del nifio es la que le permite
explorar, conocer y formar su pensamiento, pues estos a partir de sus capacidades
sensoriales motrices aprenden a conocer su mundo e interactuar en él, es decir, los nifios
en edad infantil, pueden desarrollar muchas habilidades y capacidades mediante la
manipulacion de material didéctico y la aplicacion de talleres grafico plasticos, debido a
que los infantes aprenden de la experiencia y el contacto directo con todo lo que le rodea,
alli radica la importancia de desarrollar los talleres expuestos, esperamos que les sirva

de guia.

JUSTIFICACION DEL TALLER:

Se considera que tanto el arte como la técnica grafico plasticos tienen una gran
importancia en el desarrollo integral de los nifios y nifias, ya que impulsa las relaciones
interpersonales de los sujetos y promueve el desarrollo de habilidades cognitivas. La
técnica grafico plastica es una herramienta pedagogica fundamental, convirtiéndose asi,
en una alternativa artistica para el fortalecimiento de los procesos de ensefianza. Es muy
importante que en la Institucién Educativa fomente la articulacion de los talleres grafico
plasticas para dar a los nifios y nifias capacidades y habilidades necesarias para fortalecer

su motricidad fina y de este modo facilitar la adquisicion de la escritura.

Durante las préacticas pre profesionales se identifico el problema de investigacion, al notar
que los nifios y ninas de 5 anos de L.LE.I N° 452 “Primero de Mayo; no desarrollaron
adecuadamente la psicomotricidad fina, se observo las siguientes conductas: dificultad al
realizar diferentes actividades de corte, trazos, dibujo, al moldear con plastilina, no se

orienta en el espacio al escribir en una hoja en blanco.
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Por estas razones es que se decidi realizar los talleres de aprendizaje. Los talleres grafico

plasticos esta conformado por 20 actividades educativos, en ellos se utilizarén diferentes

técnicas de actividades grafico plasticas: Rasgar, modelar, dibujo, pintura, punzar,

amasar, moldear, recortar, ensartar y collage con el fin de que los nifios y nifias estimulen

y fortalezcan habilidades y capacidades que le permitan desarrollar la escritura en niveles

posteriores.

SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS ESTRATEGIAS TIEMPO
ASAMBLEA O INICIO e Explicamos de lo que se va a trabajar 10 min
e Dialogamos con los nifios
DESARROLLO DE LA e Presentacién de los materiales 30 min
ACTIVIDAD e Seleccién de materiales
e Manipulacién de materiales
e Expresion libre de los nifios
e Elaboracién del trabajo a realizar
VERBALIZACION e Exposicién del trabajo 05 min
CIERRE e Evaluacién




ACTIVIDADES GRAFICO PLASTICOS

EVALUACION DEL (PRE - TES) 20/07/22 —21/07/ 22
EVALUACION DEL (POS — TES) 03/11/22 — 04/11/22

N° TEMA TECNICA TITULO DEL TALLER FECHA

01 | Pinta con pincel creativamente las cajas de | Pintado con | “Me divierto pintando con pincel cajas de huevo” | 20/09/22
huevo pincel

02 | Ensarta en una lana los sorbetes, flores o Ensartado | “Ensartando con mis deditos traviesos creamos | 21/09/22
circulos, siguiendo la secuencia para crear un collares”
collar.

03 | Coloca los pompones dentro de las botellas y Pinza “Jugando con pinzas colocamos pompones en una | 22/09/22
cajas de huevo. botella y cajas de huevo”

04 | Realiza diferentes sellos cortando los conos de | Recortary | “Me divierto haciendo sellos en diferentes | 23/09/22
papel higenico de diferentes formas para Sellado materiales”
realizar sellados.

05 | Estampa de manera libre utilizando diferentes | Estampado | “Ejercito mis deditos creando una obra de arte con | 27/09/22
hojas de plantas. la técnica del estampando utilizando hojas de

plantas”

06 | Realiza la tecnica del estarcido con cepillo Estarcido “Me divierto creando paletas de caracol con la | 28/09/22
dentro del cuerpo del caracol, luego corta y tecnica del estarcido”
arma una paleta de caracol.

07 | Realiza la técnica del estarcido con cepillo Estarcido “Me divierto realizando la técnica del estarcido | 29/09/22
alrededor de la imagen de una pera. alrededor de una imagen”

08 | Recorta las imagenes de las partes de la cara en Recortar “ Recortando revistas con mis manitas magicas 30/09/22
las revistas y crea una obra de arte. creo una obra de arte”

09 | Punza con palitos de madera en el plato de punzado “Creando un patito con la técnica del punzado” 04/10/22

tecnopor siguiendo las indicaciones y arma el
patito.
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10 | Rasgar papel de diferentes colores y crea un Rasgado “Creando con mis manitas magicas un paisaje” 05/10/22
paisaje creativamente.

11 | Crea un collage de manera libre usando chapas Collage “Que lindo es crear un collage” 06/10/22
de botella de diferentes colores.

12 | Decora la silueta de un pescado con el dedo Dactilopintura | “Ejercito mis deditos decorando el pescado” 07/10/22
indice.

13 | Elabora plastilina casera Amasar “Soy feliz amasando plastilina casera” 18/10/22

14 | Crea animales de plastilina casera de manera Modelado | “Me divierto modelando animales” 19/10/22
creativa.

15 | Arrastra plastilina de diferentes colores usando Arrastre “Ejercito mis deditos arrastrando plastilina sobre 20/10/22
su dedo indice para rellenar la imagen de la fito la tortuga”
tortuga”

16 | Pinta de manera creativa las mandalas Pintado “Ejercito mis deditos pintando mandalas” 21/10/22

17 | Realiza mediante dibujos las figuras Dibujar “Me divierto dibujando” 25/10/22
geometricas

18 | Realiza diferentes trazos de trayectoria Trazado “Ejercito mis deditos haciendo diferentes trazos” 26/10/22

19 | Realiza diferentes figuras y trazos en semola. Trazo con | “Me divierto jugando haciendo trazos sobre la 27/10/22

arena bandeja de semola”
20 | Creamos un perrito en origami. Origami “Creando con mis manitas magicas un perrito en 28/10/22

origami”
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CAPACIDADES POR AREA Y EDAD

AREA DE PSICOMOTRICIDAD:

COMPETENCIAS CAPACIDADES

“SE DESENVUELVE DE e Comprende su cuerpo.
MANERA AUTONOMA
A TRAVES DE SU e Se expresa corporalmente.
MOTRICIDAD”

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS BASICAS:

e MOTIVACION:

Muestra videos, Cantar canciones y mostrar materiales.

e ORGANIZACION:
Organizar la actividad de aprendizaje.

Organizar los momentos pedagogicos.
Organizar los diferentes materiales.

e EJECUCION: La ejecucion sera realizada por 20 talleres de aprendizaje.
Estrategias para los alumnos:

e MOTIVACION: Observaran videos, canciones, materiales.
e ORGANIZACION: Los nifias y nifios describiran las caracteristicas de los
diferentes materiales, responderan preguntas realizaran actividades indicadas por las

investigadoras.




PSICOMOTRIZ

DIMENSION 1: VISO - MOTRIZ
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LA TORTUGA"

TEMA: Arrastra plastilina de diferentes colores usando su dedo indice
para rellenar la imagen de la tortuga”

TECNICA GRAFICO PLASTICA: Arrastre

FECHA: 20 de octubre de 2022

PROPOSITO: Los nifios y nifas fortalecen su precision digital usando
la técnica de arrastre con su dedo indice al rellenar la imagen de una

tortuga.

APRENDIZAJES ESPERADOS

“SE
DESENVUELVE
DE MANERA
AUTONOMA A
TRAVES DE SU
MOTRICIDAD”

e Comprende su
cuerpo.

e Seexpresa
corporalmente.

Realiza acciones y
movimientos de
coordinacion
manual y 6culo-podal
gue requieren mayor
precision. Lo hace en
diferentes situaciones
cotidianas, de juego o
de representacion
gréfico-pléstica,

ajustdndose a los
limites espaciales y a
las caracteristicas de
los objetos, materiales
y/o herramientas que
utilizan, segin sus
necesidades, intereses
y posibilidades.

Realiza de forma

los nifios vy

auténoma el | nifias rellenan

oculo- | rellenado de una | con plastilina
imagen la imagen de
utilizando la | una  tortuga
plastilina con la | con la técnica
técnica de | de arrastre.
arrastre.

Guia de
observacion.

MOTIVACION

e Empezamos la actividad saludando a
los nifios, nifias y les damos la
bienvenida.

e Motivamos a través de una cancién
“el otro lado”

INICIO

SABERES PREVIOS

Se hacen las siguientes preguntas:

o ;De qué trato la cancion?

o ;Qué parte de nuestro cuerpo hemos
movido?

¢ ;Qué otras cosas podemos hacer con
nuestras manos?

e Cancion

e Recursos
Humanos

10 min
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PROBLEMATIZACION

Realizamos las siguientes preguntas:
e ;Qué es la técnica de arrastre?

PROPOSITO Y
ORGANIZACION.

Los niflos y nifias fortalecen su
precision digital usando la técnica de
arrastre con su dedo indice al rellenar la
imagen de una tortuga.

DESARROLLO

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO DEL
DESARROLLO DE
COMPETENCIAS

ASAMBLEA:

e Invitamos a los nifios y nifias a
ubicarse en sus lugares de trabajo
para realizar la actividad.

e Damos a conocer las normas de
convivencia.

EXPLORACION DE

MATERIALES.

e Entregamos a cada nifio y nifia los
materiales con los que trabajaremos:
plastilina, ficha de una tortuga.

e Exploran de manera libre los
materiales.

¢ Preguntamos: ¢Qué podemos realizar
con estos materiales?

EXPRESIVIDAD GRAFICA

e Conversamos con los nifios y nifias
sobre la actividad que trabajaremos.

¢ La docente indica que trabajaremos la
técnica de arrastre.

e La docente les indica a los nifios y
nifas que coloquen un trozo de
plastilina de diferentes colores y que
arrastren sobre la imagen de la
tortuga, utilizando su dedo indice
hasta completar la imagen.

VERBALIZACION

e Invitamos a los nifios y nifias a
colocar sus trabajos en la pizarray
exponer voluntariamente.

e Plastilina

e Ficha con la
imagen de
una tortuga

30 min

CIERRE

METACOGNICION
Dialogamos sobre la actividad que se
realizé.
e ;Qué técnica hemos trabajado el dia
de hoy?
¢ Indicamos a los nifios y nifias que
coloquen en el cuadro de doble
entrada una cartita feliz si la
actividad les gusto y una carita triste
si la actividad no les gusto.

EVALUACION
Evaluamos a los nifios y nifias mediante
una guia de observacion

5 min




Realiza la técnica grafico plastica de arrastre.

Realiza arrastre con plastilina sobre la Mostrando el trabajo que han realizado en el
imagen de la tortuga. taller “Ejercito mis deditos arrastrando
plastilina sobre Fito la tortuga”
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TEMA: Elabora plastilina casera.
TECNICA GRAFICO PLASTICA: Amasar
FECHA: 18 de octubre de 2022

PROPOSITO: Que los nifios y nifias mejoren los movimientos
coordinados a través del movimiento de ambas manos al amasar
plastilina casera.

APRENDIZAJES ESPERADOS

“SE Realiza  acciones vy | Realiza los nifios y Guia de
DESENVUELVE | movimientos de | movimientos con | nifias observacion.
DE MANERA coordinacion oculo- | ambas manos y elaboran vy
AUTONOMA A | manual y 6culo-podal que | descubre los | amasan
TRAVES DE SU | requieren mayor | efectos que se | plastilina
N MOTRICIDAD” | precisién. Lo hace en | producen al | casera.
P_: diferentes situaciones | combinar un
@) e Comprendesu | cotidianas, de juego o de | material con otro.
= cuerpo. representacion  grafico-
8 plastica, ajustandose a los
n e Seexpresa limites espaciales y a las
o corporalmente. caracteristicas de los
objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan,
segln sus necesidades,
intereses y posibilidades.

MOTIVACION e Empezamos la actividad saludando a los | ¢ Cancion 10 min
nifios, nifias y les damos la bienvenida.

o Motivamos a los nifios y nifias con una | e Recursos
cancion “Meiiique se fue a pasear” humanos

SABERES PREVIOS Se hacen las siguientes preguntas:

o ;De qué trato la cancién?

o ;Qué partes de nuestro cuerpo movimos?

o /Qué cosas podriamos hacer con nuestros
dedos y manos?

PROBLEMATIZACION Realizamos las siguientes preguntas:

e ;,Como podemos preparar plastilina
casera?

PROPOSITO Y Que los niflos y niflas mejoren los
ORGANIZACION. movimientos coordinados a través del
movimiento de ambas manos al amasar
plastilina casera.

INICIO
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DESARROLLO

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO DEL
DESARROLLO DE
COMPETENCIAS.

ASAMBLEA:

e Invitamos a los nifios y nifias a ubicarse
en sus lugares de trabajo para realizar la
actividad.

e Damos a conocer las normas de
convivencia.

EXPLORACION DE MATERIALES.

e Mostramos y nombramos los materiales
gue vamos a utilizar en el desarrollado la
actividad.

e Repartimos a cada nifio y nifia los
materiales con los que trabajaremos:
harina, sal, aceite agua, tinte o temperas
de colores.

¢ Exploran de manera libre los materiales.

e ;Para qué nos serviran estos materiales?

EXPRESIVIDAD GRAFICA
Presentamos un papelote en el cual estan
los pasos e ingredientes para hacer la
plastilina casera.

e Explicamos a los nifios y nifias a
realizar paso a paso segin lo que
indica texto instructivo, para crear la
plastilina casera del color que deseen
y luego amasan hasta obtener la
plastilina casera.

VERBALIZACION

Invitamos a los nifios y nifias a expresar.

e /Qué es lo realizaron?

e .Cémo lo hicieron?

Agua
Sal
Aceite

Temperas de
colores

Recipiente
Hondo

Tinte vegetal

Harina

20 min.

CIERRE

METACOGNICION
Dialogamos sobre la actividad que se
realizo.

e ;Qué técnica hemos trabajado el dia de

hoy?

Indicamos a los nifios y nifias que
coloquen en el cuadro de doble entrada una
cartita feliz si la actividad les gusto y una
carita triste si la actividad no les gusto.

EVALUACION
Evaluamos a los nifios y nifias mediante
una guia de observacion.
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Elabora la plastilina casera para trabajar la técnica grafico plastica de amasar.
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TECNICA DEL ESTARCIDO”

TEMA: Realiza la técnica del estarcido con cepillo dentro del cuerpo del caracol,
luego corta y arma una paleta de caracol.

TECNICA GRAFICO PLASTICA: Estarcido
FECHA: 29 de setiembre de 2022

PROPOSITO: Los nifios y nifias elaboran paletas de caracol con la técnica del
estarcido.

APRENDIZAJES ESPERADOS

“SE Realiza acciones y | Realiza Los nifios y | Lista de cotejo
DESENVUELVE | movimientos de | movimientos de | nifias  crean
DE MANERA coordinacion 6culo-manual | coordinacion paletas de

N AUTONOMAA |y o6culo-podal que | 6culo manual al | caracol con la
x TRAVES DE SU | requieren mayor precision. | aplicar la técnica | técnica de
'5 MOTRICIDAD” | Lo hace en diferentes | del estarcido. estarcido.
= situaciones cotidianas, de
8 e Comprendesu | juego o de representacion
D cuerpo. gréfico-pléstica,
o ajustandose a los limites

e Seexpresa espaciales y a las

corporalmente. | caracteristicas de  los
objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan,
segun sus necesidades,
intereses y posibilidades.

MOTIVACION e Empezamos la actividad saludando alos | e Rima 10 min
nifios, nifias y les damos la bienvenida.

e Motivamos a los nifios y nifias con la
siguiente rima “El chaparrén”, rima con

e} movimiento” e Recursos
O SABERES PREVIOS Se hace las siguientes preguntas: humanos
Z o ;De qué trato la rima?

e ;Qué parte de nuestro cuerpo hemos
movido al realizar la rima?

PROBLEMATIZACION Realizamos las siguientes preguntas:
e ;CoOmo serd la técnica del estarcido?
PROPOSITO Y Los nifios y nifias elaboran paletas de

ORGANIZACION. caracol con la técnica del estarcido.
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DESARROLLO

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO
DEL DESARROLLO
DECOMPETENCIAS.

ASAMBLEA:

o Invitamos a los nifios y nifias a ubicarse
en sus lugares de trabajo para realizar la
actividad.

e Damos a conocer las normas de
convivencia.

EXPLORACION DE MATERIALES.

e Entregamos a cada nifio y nifia los
materiales con los que trabajaremos:
cepillo de dientes, cartulina blanca,
tijeras y las partes del cuerpo del caracol
de color amarillo.

e Exploran de manera libre los materiales.

o Conversamos con los nifios y nifias sobre
la actividad que trabajaremos.

o La docente indica que elaboraremos una
paleta de un caracol con la técnica de
estarcido.

EXPRESIVIDAD GRAFICA

e Ladocente explica el procedimiento en la

pizarra con ayuda de iméagenes.

e Luego con ayuda de un cepillo se les

explica la forma cdmo deben coger, para
poder pintar y tener un mejor resultado en
el trabajo que realizaran.

e Los nifios y nifias irdn cogiendo su

cepillo, segin las indicaciones de la
docente y realizan las técnicas del
estarcido dentro de la imagen de la
cartulina.

e Luego los nifios y nifias cortaran la

imagen de la cartulina donde se realiz6 el
estarcido que es el cuerpo del caracol, se
les invita a completar el caracol con sus
demas partes.
VERBALIZACION

e Terminada la actividad, invitamos a los

nifios y nifias a colocar sus trabajos en la
pizarra para la exposicion, luego
participan algunos nifios para la
exposicién voluntariamente.

e Tempera
¢ Cepillo

¢ Hoja bond

30 min

CIERRE

METACOGNICION
Dialogamos sobre la actividad que se
realizo.
e ;Qué hemos realizado el dia de hoy?
e ;Como lo hicieron ¢,
e ;Qué materiales utilizaron?

EVALUACION
Evaluamos a los nifios y nifias mediante
una guia de observacion.

5 min
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La docente presentando materiales y dando Utilizando la técnica grafico plastica del
indicaciones para realizar el taller. estarcido, con cepillo dentro del cuerpo del
caracol.

Mostrando el trabajo que han elaborado en el taller “me divierto creando paletas de caracol con la técnica
del estarcido”



MATERIALES”

TEMA: Realiza diferentes sellos cortando los conos de papel higenico
de diferentes formas para realizar sellados.

TECNICA GRAFICO PLASTICA: Recortar y Sellado
FECHA: 23/09/22

PROPOSITO: Que los nifios y nifias desarrollen la coordinacion
oculo manual, control de la fuerza de sus movimientos al elaborar sellos
y realizar una obra de arte con la técnica del sellado.

APRENDIZAJES ESPERADOS

“SE Realiza acciones y | Desarrollar  la | Elaboran Guia de
DESENVUELVE | movimientos de | coordinacion sellos y observacion.
DE MANERA coordinacion o6culo-manual | dculo manual y | estampan
AUTONOMA A | y 6culo-podal que requieren | control de la | figuras de
TRAVES DE SU | mayor precision. Lo hace en | fuerza de sus | forma  libre

N MOTRICIDAD” | diferentes situaciones | movimientos al | sobre una
E cotidianas, de juego o de | elaborar sellos. cartulina con
Q e Comprende su | representacion gréfico- los sellos de
g cuerpo. pléstica, ajustandose a los conos de papel
&) limites espaciales y a las higiénico.

o e Seexpresa caracteristicas de  los

corporalmente. | objetos,  materiales y/o
herramientas que utilizan,
segln  sus  necesidades,
intereses y posibilidades

MOTIVACION Empezamos la actividad saludando a los

nifios, nifas y les damos la bienvenidacon | e Cancion 10 min

una cancion “Mis deditos, tienen vida”.

SABERES PREVIOS Se hace las siguientes preguntas:

e ;De qué trato la cancién?

¢ ;Qué hemos realizado?

e ;Qué parte de nuestro cuerpo hemos
movido?

PROBLEMATIZACION | Realizamos las siguientes preguntas:

¢ ;Podemos crear nuevas cosas con
nuestras manos?

e ;Qué podemos crear?

PROPOSITO Y Que los nifios y nifias desarrollen la
ORGANIZACION. coordinacion 6culo manual, control de la
fuerza de sus movimientos al elaborar sellos
y realizar una obra de arte con la técnica del
sellado.

INICIO
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DESARROLLO

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO
DEL DESARROLLO DE
COMPETENCIAS.

ASAMBLEA:

e Invitamos a los nifios y nifias a ubicarse
en sus lugares de trabajo.

eSe da a conocer las normas de
convivencia, para trabajar la actividad.

EXPLORACION DE MATERIALES.

e Entregamos a cada nifio y nifia los
materiales con los que trabajaremos:
conos de papel higiénico, tijeras,
temperas cartulina.

¢ Exploran de manera libre los materiales.

e Conversamos con los nifios y nifias sobre
la actividad que trabajaremos.

e ;Qué les gustaria realizar con estos
materiales?

e ;Como podemos hacerlo?

EXPRESIVIDAD GRAFICA

e La docente indica que realizaremos
diferentes formas de sellos con conos de
papel higiénico.

e Presentamos y  explicamos el
procedimiento en la pizarra con los
materiales que se va a realizar.

e Luego realizaremos una obra de arte “Un
florero” con los sellos de papel higiénico
y temperas.

VERBALIZACION

e Terminada la actividad, invitamos a los
nifios a colocar sus trabajos en la pizarra
para la exposicién en el lugar que la
docente les indica y luego participan
voluntariamente algunos nifios para la
exposicion.

¢ Los nifios y nifias expresan que es lo que
elaboraron y como lo hicieron.

e Conos de
papel
higiénico.

e Cartulina

e Temperas

e Tijeras

30 min

CIERRE

METACOGNICION

Dialogamos sobre la actividad que se
realizo.

e ;Qué hemos realizado el dia de hoy?
e ;Como lo hicieron ¢,

e ;Qué materiales utilizaron?

EVALUACION
Evaluamos a los nifios y nifias
mediante una guia de observacion.

5 min




Los nifios realizan diferentes sellos cortando lo: S€daindicaciones sobre la técnica del sellado.

conos de papel higiénico, de diferentes formas para
realizar sellados.

Realizando la técnica grafico plastica del
recortado y sellado, utilizando conos de papel
higiénico.



PSICOMOTRIZ

TEMA: Haciendo al lalo el perrito con la tecnica de origami.

EN ORIGAMI”

TECNICA GRAFICO PLASTICA: Origami

FECHA: 26 de octubre de 2022

PROPOSITO: Que las nifias y los nifios a través de la técnica del origami
modelaran a un perro y pegaran a un fondo de una imagen.

APRENDIZAJES ESPERADOS

“SE
DESENVUELVE DE
MANERA
AUTONOMA A
TRAVES DE SU
MOTRICIDAD”

e Comprende su
cuerpo.

e  Seexpresa
corporalmente.

Realiza  acciones vy
movimientos de
coordinacion oculo-
manual y 6culo-podal
que requieren mayor
precision. Lo hace en
diferentes  situaciones
cotidianas, de juego o de
representacion  grafico-
plastica, ajustandose a
los limites espaciales y a
las caracteristicas de los
objetos, materiales y/o
herramientas que
utilizan,  segln  sus
necesidades, intereses y
posibilidades.

Aplica la técnica
del origami para
elaborar un
Perrito.

97

los nifios y Lista de cotejo

nifias
elaboran un
perro con la
técnica de
origami.

INICIO

MOTIVACION

o Empezamos la actividad saludando a los |e Cancidn
nifios y nifias y les damos la bienvenida.
® Motivamos a través de una cancion “Un |e Video
pequefio dedo.

SABERES PREVIOS

movido?

Se hace las siguientes preguntas:
o ;De qué trato la cancion?
e /Qué parte de nuestro cuerpo hemos

PROBLEMATIZACION

¢Sabes cudl es la técnica del origami?

10 min
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PROPOSITO Y
ORGANIZACION.

Que las nifias y los nifios a través de la
técnica del origami modelaran a un perro y
pegaran a un fondo de una imagen.

ASAMBLEA: 30 min
e Invitamos a los nifios y nifias a ubicarse
GESTION Y en sus lugares de trabajo.
ACOMPANAMIENTO | eSe da a conocer las normas de
DEL DESARROLLO DE convivencia.
COMPETENCIAS. « Papeles de
EXPLORACION DE MATERIALES. colores.
Se les entrega el material con el que
trabajaremos: papeles de colores, y dejamos | e Plumon
que nifios y nifias manipulen y propongan
posibles usos que le daremos. o Papelote de
e ;Qué podemos hacer con este material? los pasos del
origami.
EXPRESIVIDAD GRAFICA
e La docente explica a los nifios y nifias
9 sobre la técnica del origami y los pasos
a para realizar la actividad a través de un
8 papelote con las instrucciones.
4
% ¢ Proporcionamos hojas de colores y les
'-{'DJ presentamos el papelote con las
instrucciones.
¢ Elaboran los nifios y nifias cada uno a un
perrito siguiendo las instrucciones.
¢ Proporcionamos un fondo de una imagen
en hoja en donde pegaran sus modelados.
e Cuando hayan terminado, pegaran sus
disefios en la pizarra.
VERBALIZACION
Se les invita algunos nifios y nifias de forma
voluntaria comenten como realizaron su
trabajo.
METACOGNICION 5 min
Dialogamos sobre la actividad que se
realizé.
w ¢, Qué hemos realizado el dia de hoy?
S:f ¢, Como lo hicieron?
w ¢ ;Qué era la técnica del origami?
©)

EVALUACION
Evaluamos a los nifios y nifias mediante
una lista de cotejo.
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Dobla la hoja de papel de arriba abajo Dobla las esquinas laterales para formas las orejas del
juntando las esquinas y creando un tridngulo. perro.

Realizando el taller de la técnica grafico plastica de “origami”



PSICOMOTRIZ

DIMENSION VISO — MANUAL

CAJAS DE HUEVO”

TEMA: Coloca los pompones dentro de las botellas y cajas de huevo.

TECNICA GRAFICO PLASTICA: Pinza

FECHA: 22/09/22

PROPOSITO: Los nifios y nifias realizan diferentes actividades de
coordinacion aplicando la técnica de pinza colocando pompones
dentro de una botella y cajas de huevo en forma de un arbol.

APRENDIZAJES ESPERADOS

“SE
DESENVUELVE
DE MANERA
AUTONOMA A
TRAVES DE SU
MOTRICIDAD”

e Comprende su
cuerpo.

e  Seexpresa
corporalmente.

Realiza  acciones vy
movimientos de
coordinacion oculo-
manual y éculo-podal que

requieren mayor
precision. Lo hace en
diferentes situaciones

cotidianas, de juego o de
representacion  gréfico-
plastica, ajustandose a los
limites espaciales y a las
caracteristicas de los
objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan,
segun sus necesidades,
intereses y posibilidades.

Realiza de manera
autobnoma

movimientos de
coordinacién viso
motriz al colocar
pompones dentro
de una botella y
cajas de huevo en
forma de arbol con
la técnica de pinza.

100

los nifios y
nifias colocan
pompones
dentro de una
botella y
sobre cajas de
huevo en
forma de
arbol con la
técnica de
pinza.

Guia de
observacion.

MOTIVACION

¢ La docente presenta una cancion:
“el  otro lado”, haciendo
movimientos con sus manos Yy
dedos con la ayuda de una pelota.
“el otro lado”.

SABERES PREVIOS

INICIO

Se hace las siguientes preguntas:

o ;De qué trato la cancién?

e /Qué hemos realizado?

e ;Qué parte de nuestro cuerpo
hemos movido?

PROBLEMATIZACION

¢Saben que es la técnica de pinza?

e Cancion

e pelota

10 min
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PROPOSITO Y
ORGANIZACION.

Los nifios y nifas realizan
diferentes actividades de
coordinacion  aplicando  la
técnica de pinza colocando
pompones dentro de una botella
y cajas de huevo en forma de un
arbol.

ASAMBLEA: * Pompones de 30 min
e Invitamos a los nifios y nifias a colores
GESTION Y ubicarse en sus lugares de
ACOMPANAMIENTO DEL trabajo. ¢ Botellas
DESARROLLO DE e Se da a conocer las normas de
COMPETENCIAS. convivencia. ) o Cajas de huevo
EXPLORACION DE
MATERIALES. e Pinza
e Conversamos con los nifios y
nifas sobre la actividad que
trabajaremos.
e ;Qué les gustaria realizar con
e} estos materiales?
- e ;Como podemos hacerlo?
8 elLa docente les entrega una
o bandeja con pompones de
% diferentes colores y un gancho de
g ropa de madera.
EXPRESIVIDAD GRAFICA
e La docente les da las siguientes
indicaciones:
e Luego introducen los pompones
de colores uno a uno dentro de una
botella de plastico y sobre las
cajas de huevo de forma de arbol
con la ayuda de la pinza digital.
VERBALIZACION
Se les invita a exponer el trabajo
realizado a algunos nifios.
METACOGNICION 5 min
Dialogamos sobre la actividad que
se realizé.
e /Qué hemos realizado el dia de
g hoy?
4 e ;Cbémo lo hicieron?
% e /Qué materiales utilizaron?

EVALUACION
Evaluamos a los nifios y nifias
mediante una guia de observacion.
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Se muestra los materiales y se les brinda las

Coloca los pompones en las cajas de huevo de forma de
indicaciones para realizar la técnica de pinza.

arbol, con la ayuda de la pinza digital.

Introducen los pompones de colores uno a uno Mostrando el trabajo que han realizado en el taller

- . ‘“Jugan: n pinz locam mpones en
dentro de una botella de plastico con la pinza jugando con pinzas colocamos pompones en una
digital botella y cajas de huevo”.
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TECNICA DEL ESTAMPANDO UTILIZANDO HOJAS DE PLANTAS

TEMA: Estampa de manera libre utilizando diferentes hojas de plantas.
TECNICA GRAFICO PLASTICA: Estampado
FECHA: 27 de setiembre de 2022

PROPOSITO: Los nifios y nifias estimulan el desarrollo de los mdsculos de
las manos creando de manera libre estampados.

APRENDIZAJES ESPERADOS

“SE Realiza acciones y movimientos | Desarrolla la | los nifios y | Listade cotejo
DESENVUELVE | de coordinacion éculo-manual y | coordinacion nifias elaboran
DE MANERA | 6culo-podal que  requieren | 6culo manual al | una obra de
N AUTONOMA A | mayor precision. Lo hace en | realizar la |arte con la
o TRAVES DE SU | diferentes situaciones | técnica del | técnica  del
'5 MOTRICIDAD” | cotidianas, de juego o de | estampado. estampado
p representacion grafico-plastica, utilizando
8 e Comprendesu | ajustandose a los limites hojas de
D cuerpo. espaciales y a las caracteristicas plantas.
o de los objetos, materiales y/o
e Seexpresa herramientas que utilizan,
corporalmente. | segun sus necesidades, intereses
y posibilidades.

MOTIVACION e Empezamos la actividad | e Caja Sorpresa
saludando a los nifios, nifias y les 10 min
damos la bienvenida.

e Motivamos mostrando a los nifios | e Recursos
y nifias una “Caja magica” la cual humanos
tendré los materiales con los que
crearemos diferentes tamarios de
sellados. “hojas de plantas”.

SABERES PREVIOS e Se hacen las siguientes preguntas:

e /Qué materiales observamos?

* ;Qué podriamos realizar con estos
materiales?

PROBLEMATIZACION | Realizamos las siguientes

preguntas:

e ;Saben gue es un sellado?
PROPOSITO Y Los nifios y nifias estimulan el

ORGANIZACION. desarrollo de los musculos de las

manos creando de manera libre

estampados.

INICIO
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DESARROLLO

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO
DEL DESARROLLO DE

COMPETENCIAS.

ASAMBLEA:

Invitamos a los nifios y nifias a
ubicarse en sus lugares de trabajo
para realizar la actividad.

Damos a conocer las normas de
convivencia.

EXPLORACION DE
MATERIALES.

Entregamos a cada nifio y nifia
los materiales con los que
trabajaremos: hojas de arboles,
pintura, pinceles, cartulina.
Exploran de manera libre los
materiales.

Conversamos con los nifios y
nifias sobre la actividad que
trabajaremos.

¢Qué les gustaria realizar con
estos materiales?

¢ Cémo podemos hacerlo?

EXPRESIVIDAD GRAFICA

e La docente les indica que

realizaran una obra de arte con la
técnica del estampado.

Luego les invita a los nifios y
nifias coger las hojas y el pincel
e iran pintando cada una de
ellas con diferentes colores.

Proceden a sellar las hojas
pintadas sobre la cartulina en
donde se verén reflejadas las
huellas de las hojas.
Finalmente, los nifios ponen
carton corrugado al contorno de
su trabajo.

VERBALIZACION

Terminado la  actividad,
invitamos a los nifios y las
nifias a colocar sus trabajos en
el lugar que la docente les
indique y luego se les invita
participar algunos nifios para la
exposicién voluntariamente.

¢ Hojas de planta
o Papel corrugado
e Tempera
e Cartulina

e Pincel

30 min

CIERRE

METACOGNICION

Dialogamos sobre la actividad
que se realizo.

¢ Qué técnica hemos trabajado el
dia de hoy?

¢ Qué materiales utilizamos?
Indicamos a los nifios y nifias
que coloquen en el cuadro de
doble entrada una cartita feliz si
la actividad les gusto y una carita
triste si la actividad no les gusto.

EVALUACION
Evaluamos a los nifios y nifias
mediante una lista de cotejo.

5 min
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Realiza la técnica grafico plastica del estampado, sellando
las hojas pintadas sobre la cartulina en donde se veran
reflejadas las huellas de las diferentes hojas de plantas.
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OBRA DE ARTE"

TEMA: Recorta las imagenes de las partes de la cara en las revistas y crea R
una obra de arte.

TECNICA GRAFICO PLASTICA: Recortar
FECHA: 30 de setiembre de 2022

PROPOSITO: Los nifios y nifias fortalecen la precision de sus cortes
recortando diferentes siluetas de periodicos o revistas.

APRENDIZAJES ESPERADOS

“SE Realiza acciones y | Realizan los nifios y | Lista de cotejo
DESENVUELVE | movimientos de | movimientos de | nifias
DE MANERA | coordinacion 6culo-manual | coordinacion elaboran una
AUTONOMA A | y 6culo-podal que requieren | 6culo  manual | obra de arte
N TRAVES DE SU | mayor precision. Lo hace en | para fortalecer la | con los
T MOTRICIDAD” | diferentes situaciones | precision en sus | recortes  de
15 cotidianas, de juego o de | cortes en | diferentes
S o Comprende su representacion grafico- | diferentes siluetas  de
@] cuerpo. plastica, ajustdndose a los | siluetas de | periddicos y
% limites espaciales y a las | periddicos y | revistas.
¥ e Se expresa caracteristicas de los | revistas.
corporalmente. objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan,
segun  sus  necesidades,
intereses y posibilidades.

MOTIVACION e Empezamos la actividad saludando | e Periddicos 10 min
a los nifios, nifias y les damos la
bienvenida. o Revista

e Motivamos mostrando a los nifios
y nifias diferentes periddicos, | e Tijera
revistas, tijera, papel, goma e
invitamos a identificar cadaunode | e Papel
ellos.

SABERES PREVIOS Se realiza las siguientes preguntas: e Goma

e . Qué materiales observamos?

e ;Para qué nos sirve los periddicosy | e Cartulina
las revistas?

PROBLEMATIZACION Realizamos las siguientes preguntas:

¢{Cémo podriamos reutilizar los

periddicos y la revistas?

PROPOSITO Y Los nifios y nifias fortalecen la

ORGANIZACION. precision de sus cortes recortando

diferentes siluetas de periddicos o

revistas.

INICIO
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DESARROLLO

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO DEL
DESARROLLO DE
COMPETENCIAS.

ASAMBLEA:

e Invitamos a los nifios y nifias a
ubicarse en sus lugares de trabajo
para realizar la actividad.

e Damos a conocer las hormas de
convivencia.

EXPLORACION DE

MATERIALES.

e Entregamos a cada nifio y nifia los
materiales con los que
trabajaremos: tijeras, papeles de
colores, revistas, periédicos.

e Exploran de manera libre los
materiales, identifican color,
tamafio, forma y textura.

EXPRESIVIDAD GRAFICA

e Explicamos a los nifios y nifias
que realizaremos la técnica de
recortado para desarrollar la
actividad.

e Una vez terminado la explicacion
y demostracion de la actividad que
se va realizar, se le indica a los
nifos y nifias que observen las
revistas, periddico, ubiquen y
recorten las imagenes de las partes
de la cara para crear una obra de
arte.

e Luego se les pide que peguen las
iméagenes que encontraron sobre
un circulo de cartulina para formar
la cara de una persona y lo
adornan creativamente.

VERBALIZACION

Terminado la actividad, invitamos a
los nifios y nifias a que cuenten sobre
lo que han creado y como lo hicieron.

30 min

CIERRE

METACOGNICION
Dialogamos sobre la actividad que se
realizé.
e ;Qué hemos realizado el dia de
hoy?
e ;Como lo hicieron?
e ;Qué materiales utilizaron?

EVALUACION
Evaluamos a los nifios y nifias

mediante guia de observacion

5 min
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Recorta y pega las imagenes de las partes de la
cara de las revistas.

Pega con la ayuda de su dedo indice las Mostrando el trabajo que han realizado en
iméagenes que recortaron sobre un circulo de el taller “Recortando revistas con mis
cartulina para formar la cara. manitas magicas creo una obra de arte”



“"CREANDO UN PATITO CON LA TECNICA DEL PUNZADO"
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TEMA: Punza con palitos de madera en el plato de tecnopor siguiendo las indicaciones y arma el patito.

TECNICA GRAFICO PLASTICA: Punzado

FECHA: 04 de octubre de 2022

PROPOSITO: Estimular en los nifios y nifias la precision de la pinzadigital

APRENDIZAJES ESPERADOS

https://www.youtube.com/watch?v=CqgwDQgQu82A

j, " viayEmesn

T

INICIO

SABERES PREVIOS

Se hacen las siguientes preguntas:
e ;Les gusto la cancién?

e ;Qué animalito mencionabamos en la cancion?
o ;Qué partes de nuestro cuerpo usamos?

¢ Qué deditos usamos?

PROBLEMATIZAC

Realizamos las siguientes preguntas:

ORGANIZACION

10N e ;Qué podremos hacer con nuestros deditos
indice ypulgar?
PROPOSITO Y Estimular en los nifios y nifias la precision de la pinza

digital.

“SE Realiza acciones y | Realiza la | los nifios vy Guia de
DESENVUELVE | movimientos de coordinacion | coordinacion nifias elaboran observacion.
DE MANERA 6culo-manual y 6culo-podal | 6culo manual al | una paleta de
AUTONOMA A | que requieren mayor | aplicar la técnica | patito con la
TRAVES DE SU | precision. Lo hace en | del punzado. técnica  del
N MOTRICIDAD” | diferentes situaciones punzado.
E cotidianas, de juego o de
) e Comprendesu | representacion gréfico-
% cuerpo. pléstica, ajustandose a los
O limites espaciales y a las
@ e Seexpresa caracteristicas de los objetos,
corporalmente. | materiales y/o herramientas
que utilizan, segln sus
necesidades, intereses vy
posibilidades.
MOTIVACION Empezamos la actividad saludando a los nifios, nifias | e Cancion
y les damos la bienvenida. (video)
Motivamos a los nifios y nifias con una cancidn | e Recursos
“huayno de la arafiita” humanos

10 min



https://www.youtube.com/watch?v=CqwDQgQu82A
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EVALUACION
Evaluamos a los nifios y nifias mediante una guia
de observacion.

ASAMBLEA: e Platos de 30 min
e Invitamos a los nifios y nifias a ubicarse en sus Tecnopor
GESTION Y lugares de trabajo para realizar la actividad.
ACOI\_[/_I(I;ADNEAI\_MIEN e Damos a conocer las normas de convivencia. e Silicona
PESARROLLODE | EXPLORACION DE MATERIALES. « Mondadientes
e Entregamos a cada nifio y nifia los materiales con
los que trabajaremos: platos descartables, punzon | e |magen de las
de madera, temperas y silicona. partes del
« Exploran de manera libre los materiales. patito
o ;Qué les gustaria realizar con estos materiales?
¢ ;Como podemos hacerlo?
EXPRESIVIDAD GRAFICA
e Conversamos con los nifios y nifias sobre la
actividad que trabajaremos.
9 e Explicamos a los nifios y nifias que hoy
- aprenderemos ausar la técnica del punzado que
8 consiste en coger un lapiz o palitos de
o mondadientes, con los dedos indice y pulgar para
S hacerpequefios orificios en platos de Tecnopor o
al carton.
o Se le entrega al nifio la mitad de plato de Tecnopor
que representara el cuerpo del patito, luego les
invitamos a coger los mondadientes, usando
nuestro dedito indice y pulgar vamos haciendo
orificios segun las indicaciones de la docente
e Una vez terminado esta accion se les invita a pegar
el resto de las partes del cuerpo del patito en el
plato de Tecnopor en el cual realizamos la técnica
del punzado.
VERBALIZACION
Terminado la actividad, invitamos a los nifios y
nifias a participar voluntariamente.
e ;Qué es lo que crearon?
e ;COmo lo hicieron?
METACOGNICION 5 min
Dialogamos sobre la actividad que se realizd.
o /Qué aprendimos el dia de hoy?
w e Indicamos a los nifios y nifias que coloquen en el
ad cuadro de doble entrada una cartita feliz si la
4 f N >
w actividad les gusto y una carita triste si la actividad
O no les gusto.
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Pinta con tempera de color amarillo, la mitad Realiza la técnica de punzado sobre las
de plato de Tecnopor que representara el partes del cuerpo del patito.
cuerpo del patito.

Mostrando el trabajo que han realizado en el
taller “creando un patito con la técnica del
punzado”



PSICOMOTRIZ
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“"CREANDO CON MIS MANITAS MAGICAS UN PAISAJE"

TEMA: Rasgar papel de diferentes colores y crea un paisaje creativamente.
TECNICA GRAFICO PLASTICA: Rasgado
FECHA: 05 de octubre de 2022

PROPOSITO: Que los nifios y nifias desarrollen el acto prensor a través del
uso de los dedos indice y pulgar para la adquisicion de la pinza digital.

APRENDIZAJES ESPERADOS

“SE Realiza acciones y | Rasga de | los nifios y | Lista de cotejo
DESENVUELVE | movimientos de | manera nifias
DE MANERA coordinacién 6culo-manual | auténoma elaboran un

AUTO[\IOMAA y 6culo-podal que requieren | utilizando las | paisaje con
TRAVES DE SU | mayor precision. Lo hace en | partes finas de | la  técnica

MOTRICIDAD” | diferentes situaciones | su cuerpo para | del rasgado.
cotidianas, de juego o de | realizar trozos
e Comprende su | representacion gréfico- | de papel de
cuerpo. plastica, ajustandose a los | colores para
limites espaciales y a las | formar
* Se expresa | caracteristicas de  los | creativamente
corporalmente. objetos, materiales y/o | un paisaje.

herramientas que utilizan,
segun sus  necesidades,
intereses y posibilidades.

MOTIVACION e Empezamos la actividad saludando a los | Video de una | 10 min
nifios, nifias y les damos la bienvenida. cancion
e Ladocente les invita a bailar el baile de papel.
. : Recursos
‘ humanos

SABERES PREVIOS | Se hacen las siguientes preguntas:

e ;De qué trato la canci6n?

e ;Qué podriamos hacer con los papeles que
hemos rasgado?

e Qué partes de nuestro cuerpo hemos
utilizado para rasgar el papel?

PROBLEMATIZACION | Realizamos las siguientes preguntas:

e ;Con que nombre se conoce cuando se
realiza trozos de papel con el dedo indice y
pulgar?

PROPOSITO Y Que los nifios y nifias desarrollen el acto prensor

ORGANIZACION. a través del uso de los dedos indice y pulgar para

la adquisicion de la pinza digital.

INICIO
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ASAMBLEA: e Papel de 30 min
o Invitamos a los nifios y nifias a ubicarse en colores
sus lugares de trabajo para realizar la
actividad. e Goma
. e Damos a conocer las normas de
GESTIONYY convivencia. e Cartulina
ACOMPARAMIENTO i
EXPLORACION DE MATERIALES.
DEL DESARROLLODE | o Entregamos a cada nifio y nifia los materiales
COMPETENCIAS con los que trabajaremos: papel lustre de
colores, goma, cartulina.
e  Exploran de manera libre los materiales.
e Conversamos con los nifios y nifias sobre la
o) actividad que trabajaremos.
:,' e ;Qué les gustaria realizar con estos
@) materiales?
SE: e ;Cbmo podemos hacerlo?
g EXPRESIVIDAD GRAFICA
e La docente indica que elaboraremos un
paisaje realizando la técnica del rasgado
utilizando diferentes colores de papel.
e Explicaremos el procedimiento para
elaborar el paisaje con rasgado de papeles.
e La docente les invita a rasgar y trozar los
papeles los mas pequefio posible, pegan los
papeles sobre una cartulina formando un
paisaje creativamente.
VERBALIZACION
Al terminar la actividad, la docente coloca los
trabajos en la pizarra e invitamos a algunos nifios
para la exposicion de sus trabajos.
METACOGNICION 5 min
e Dialogamos sobre la actividad que se
realizé.
% e ;Qué hemos realizado el dia de hoy?
o e ;Cbomo se habia Ilamado esta técnica
':—)J e (Qué materiales utilizaron?

EVALUACION
Evaluamos a los nifios y nifia mediante un guia
de observacion.
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Realiza rasgado con diferentes colores de Realiza trozos mas pequefios de papeles con
papel. la ayuda del dedo indice y pulgar.

Pegan los papeles de colores sobre una cartulina formando un paisaje creativamente.
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DIMENSION OCULO -MANUAL

"ENSARTADO CON MIS DEDITOS TRAVIESOS"

TEMA: Ensarta en una lana los sorbetes, flores o circulos, siguiendo
la secuencia para crear un collar.

TECNICA GRAFICO PLASTICA: Ensartado.
FECHA: 21 de Setiembre de 2022.

PROPOSITO: Que los nifios y nifias desarrollen la coordinacion
viso-manual, creando un collar usando trozos de sorbetes y adornos.

APRENDIZAJES ESPERADOS

e Comprende su

gréfico-pléstica, ajustandose a

“SE Realiza acciones y | Ensarta de | los nifios y | Listade cotejo
N DESENVUELVE | movimientos de coordinacion | manera nifias
lﬂ_i DE MANERA oculo-manual y Oculo-podal | autbonoma  la | elaboran un
[e) AUTONOMA A gue requieren mayor precision. | secuenciade los | collar usando
= TRAVES DE SU Lo hace en diferentes | trozos de | trozos de
8 MOTRICIDAD” situaciones  cotidianas, de | sorbete y | sorbetes vy
E juego o de representacién | adornos. adornos.

los limites espaciales y a las
caracteristicas de los objetos,
materiales y/o herramientas

Cuerpo.

o Se expresa

corporalmente. qgue utilizan, segin  sus
necesidades,  intereses vy
posibilidades.
MOTIVACION e Empezamos la actividad saludando a los nifios, | Video de una
nifias y les damos la bienvenida con una cancién | cancion 5 min
“yo muevo mis deditos tienen vida”.
SABERES PREVIOS | Se hace las siguientes preguntas: Recursos
o ;De qué trato la cancién? humanos
8 e /Qué hemos realizado?
= e ;Qué parte de nuestro cuerpo hemos movido?
- e ;Qué objetos tocamos con las manos?
PROBLEMATIZACION | Realizamos las siguientes preguntas:
e ;Podemos crear nuevas cosas con nuestras
manos?
e ;Qué podemos crear?
PROPOSITO Y Que los nifios y nifias desarrollen la coordinacion
ORGANIZACION. - Sorbete
viso-manual, creando un collar usando trozos de Pita 0 lana
sorbetes y adornos. Adornos
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e ;Qué materiales utilizaron?

EVALUACION
e Evaluamos a los nifios y nifias mediante una
lista de cotejo.

ASAMBLEA:
¢ Invitamos a los nifios y nifias a ubicarse en sus 0 min
GESTION Y lugares de trabajo.
ACOMPANAMIENTO | o Se daa conocer las normas de convivencia a los
DEL DESARROLLO nifiosy nifias, para trabajar la actividad.
DECOMPETENCIAS.
EXPLORACION DE MATERIALES.

o Entregamos a cada nifio y nifia los materiales con
los que trabajaremos: Sorbetes, diferentes
adornos, hilo o pita.

e Exploran de manera libre los materiales.

e Conversamos con los nifios y nifias sobre la
actividad que trabajaremos.

e ;Qué les gustaria realizar con estos materiales?

e (Cbmo podemos hacerlo?

EXPRESIVIDAD GRAFICA

e La docente indica que elaboraremos collares
9 usando trozos de sorbetes, diferentes adornos.
5' e Presentamos y explicamos el procedimiento en
% la pizarra con los materiales que se va a realizar.
5
u La docente les da las siguientes indicaciones:
= e Enhebra los trozos de sorbetes de colores

intercalando con los diferentes adornos.

e Luego con la ayuda de la docente arman sus

collares.
I _ p ’
(li-’ \ &
™ N
| -

VERBALIZACION

Terminada la actividad, invitamos a los nifios a

colocar sus trabajos en una mesa para la exposicion

en el lugar que la docente les indica y luego
participan voluntariamente tres nifios para la
exposicion.

Los nifios y nifias expresan que es lo que elaboraron

y como lo hicieron.

METACOGNICION
w Dialogamos sobre la actividad que se realizd. min
o e (Qué hemos realizado el dia de hoy?
':_)J e ;CoOmo lo hicieron ¢,
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Enhebran los trozos de sorbetes de colores intercalando con los diferentes
adornos que se les proporciona.

Mostrando el trabajo que han realizado en el
taller "Ensartado con mis deditos traviesos.”



"EJERCITO MIS DEDITOS PINTANDO MANDALAS"

TEMA: Pinta de manera creativa las mandalas

TECNICA GRAFICO PLASTICA: Pintado
FECHA: 21 de octubre de 2022

PROPOSITO: Que los nifios y nifias desarrollen la coordinacion y
precision de los movimientos al colorear mandalas.

APRENDIZAJES ESPERADOS
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INICIO

e Motivamos a los nifios y nifias
a través de una cancion “Dedos”

SABERES
PREVIOS .

movido?

Se hacen las siguientes preguntas:
¢De queé trato la cancién?
e ;Qué parte de nuestro cuerpo hemos

e ;Qué otras cosas podemos hacer
con nuestras manos?

PROBLEMATIZACION

Realizamos las siguientes preguntas:
e ;Qué es la técnica del pintado?

PROPOSITO Y
ORGANIZACION

Que los nifios y nifias desarrollen la
coordinacion 'y precision de los
movimientos al colorear mandalas.

“SE Realiza acciones y | Realiza de | Los nifios y | Lista de cotejo
DESENVUELVE movimientos de coordinacion | manera nifias colorean
N DE ~ MANERA | dculo-manual y 6culo-podal | autonoma la | mandalas
= AUTONOMA A | que requieren mayor | coordinacién y | combinando
[ TRAVES DE SU | precision. Lo hace en | precision de los | colores
g MOTRICIDAD” diferentes situaciones | movimientos al | creativamente.
o) cotidianas, de juego o de | colorear
Q o Comprende su representacion grafico- | mandalas.
e cuerpo. plastica, ajustdndose a los
limites espaciales y a las
e Seexpresa caracteristicas de los objetos,
corporalmente. materiales y/o herramientas
que utilizan, segin sus
necesidades, intereses Yy
posibilidades.
MOTIVACION |e Empezamos la actividad Cancion 10 min
saludando a los nifios, nifias y les
damos la bienvenida. Video
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GESTION Y
ACOMPANAMIENTO
DEL DESARROLLO DE
COMPETENCIAS.

ASAMBLEA:

e Invitamos a los nifios y nifias a
ubicarse en sus lugares de trabajo
para realizar la actividad.

e Damos a conocer las normas de
convivencia.

EXPLORACION DE
MATERIALES.

e Mostramos los materiales para
desarrollar la actividad.

e Entregamos a cada nifio y nifia los

Colores

Iméagenes de
méndala

e materiales con los que trabajaremos:
- imagenes de mandalas y colores.

o e Exploran de manera libre los
o materiales.

g e ;Qué podemos realizar con estos
w materiales

a

EXPRESIVIDAD GRAFICA

e La docente explica a los nifios y
nifias lo que vamos a realizar en la
actividad.

e Se les invita a los nifios y nifias a
realizar dibujos de las figuras
geométricas del tamafio de su
preferencia 'y para terminar
colorean sus dibujos.

VERBALIZACION

e Invitamos a los nifios y nifias a
dialogar sobre los trabajos realizados.

METACOGNICION 5 min

Dialogamos sobre la actividad que se

realizo.

e ;Qué técnica hemos trabajado el

w dia de hoy?

x e Selesentregaa cada nifio y nifia una
% carita triste y una carita feliz e
O indicamos que coloquen en el

cuadro de doble entrada una cartita
feliz si la actividad les gusto y una
carita triste si la actividad no les
gusto.

EVALUACION
Evaluamos a los nifios y nifias mediante
una guia de observacion.
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AN e

Mostrando el trabajo que han realizado en el taller “ejercito
mis deditos pintando mandalas.”
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"EJERCITO MIS DEDITOS HACIENDO DIFERENTES TRAZOS"

TEMA: Realiza diferentes trazos de trayectoria.
TECNICA GRAFICO PLASTICA: Trazado
FECHA: 26 de octubre de 2022

PROPOSITO: Lograr que los nifios y nifias desarrollen la
precision de los dedos a través de diferentes trazos de trayectoria.

APRENDIZAJES ESPERADOS

PSICOMOTRIZ

“SE Realiza  acciones vy | Realiza los nifios y | Listade cotejo.
DESENVUELVE | movimientos de | movimientos de | nifias realizan
DE  MANERA | coordinacién 6culo- | coordinacion diferentes
AUTONOMA A | manual y 6culo-podal | 6culo manual, la | trazos de
TRAVES DE SU | que requieren mayor | precision de sus | trayectoria en
MOTRICIDAD” | precision. Lo hace en | dedos al realizar | cartulina.

e Comprende su
cuerpo.

o Se expresa
corporalmente.

diferentes  situaciones
cotidianas, de juego o de
representacion  gréfico-
plastica, ajustandose a
los limites espaciales y a
las caracteristicas de los
objetos, materiales y/o

diferentes trazos
de trayectoria.

INICIO

e Motivamos a través de una cancién
“mis manitos”

SABERES PREVIOS

Se hace las siguientes preguntas:

e ;De qué trato la cancion?

o /Qué parte de nuestro cuerpo hemos
movido?

PROBLEMATIZACION

¢Con que material hacemos trazos?

herramientas que
utilizan,  segun  sus
necesidades, intereses y
posibilidades.
MOTIVACION e Empezamos la actividad saludando a | Cancién
los nifios y nifias y les damos la 10 min
bienvenida. Video
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PROPOSITO Y
ORGANIZACION.

Lograr que los nifios y nifias desarrollen
la precisién de los dedos a través de
diferentes trazos de trayectoria.

DESARROLLO

GESTION Y
ACOMPANAMIENTO
DEL DESARROLLO DE

COMPETENCIAS.

ASAMBLEA:

e Invitamos a los nifios y nifias a
ubicarse en sus lugares de trabajo.

e Se da a conocer las normas de
convivencia.

EXPLORACION DE
MATERIALES.

e Se les entrega el material con el que
trabajaremos: hoja bond, cartulina
negra, plumén, tiza y dejamos que
nifios y nifias manipulen y propongan
los posibles usos que le daremos.

e ;Qué podemos hacer con estos
materiales?

EXPRESIVIDAD GRAFICA
e Ladocente explicaalos nifios y nifias
sobre la técnica del trazado y los
pasos para realizar la actividad.

e A cada nifio se le entrega una
cartulina A4 o hojas bond, una tarjeta
de diferentes formas de trazos, tizas o
plumones.

e Los nifios realizan diferentes trazos
después de la explicacion de la
docente.

VERBALIZACION
e De manera voluntaria los nifios y
nifias describiran los procedimientos
de la técnica desarrollada.

Cartulina negra
Hoja bond
Tiza de colores

Plumén

30 min

CIERRE

METACOGNICION
Dialogamos sobre la actividad que se
realizo.

o ;Qué hemos realizado el dia de hoy?
e ;Como lo hicieron?

e ;Qué materiales utilizaron?

EVALUACION
Evaluamos a los nifios y nifias
mediante una lista de cotejo.

min




Realiza la técnica del trazado utilizando plumén
en diferentes fichas de grafomotricidad.
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BANDEJA DE SEMOLA"

TEMA: Realiza diferentes figuras y trazos en semola.

TECNICA GRAFICO PLASTICA: Trazo con arena.

FECHA: 27 de octubre de 2022

PROPOSITO: Lograr que los nifios y nifias desarrollen la
precision de los dedos a través de diferentes figuras y trazos

en sémola.

APRENDIZAJES ESPERADOS

“SE
DESENVUELVE
DE MANERA
AUTONOMA A
TRAVES DE SU
MOTRICIDAD”

e Comprende su
cuerpo.

e Seexpresa
corporalmente.

Realiza acciones y
movimientos de coordinacion
6culo-manual y 6culo-podal

que requieren mayor
precision. Lo hace en
diferentes situaciones

cotidianas, de juego o de
representacion gréfico-
plastica, ajustdndose a los
limites espaciales y a las
caracteristicas de los objetos,
materiales y/o herramientas

que utilizan, segin  sus
necesidades, intereses vy
posibilidades.

Realiza
movimientos de
coordinacion
6culo manual, la
precision de sus
dedos al realizar
diferentes
figuras y trazos
de trayectoria en
sémola.

los
nifias realizan
diferentes

figuras y

nifios vy

trazos de
trayectoria en
sémola.

Lista de cotejo

INICIO

MOTIVACION .

bienvenida.

“los deditos”

Empezamos la actividad saludando a
los nifios y niflas y les damos la

e Motivamos a través de una cancion

Cancién

Video

SABERES PREVIOS

movido?

Se hace las siguientes preguntas:
e ;De qué trato la canci6n?
e  ;Qué parte de nuestro cuerpo hemos

PROBLEMATIZACION

diferentes trazos?

¢;Con que materiales podemos realizar

PROPOSITO Y
ORGANIZACION.

Lograr que los nifios y nifias desarrollen la
precision de los dedos a través de
diferentes figuras y trazos en sémola.

10 min
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ASAMBLEA: Sémola 30 min
e Invitamos a los nifios y nifias a
) ubicarse en sus lugares de trabajo. Bandeja
ACO]\GAESAHEA'}‘IENTO e Se da a conocer las normas de _
DEL DESARROLLO DE convivencia. Tarjetas con
COMPETENCIAS. ) imagenes  de
EXPLORACION DE trayectoria.
MATERIALES.
e Se les entrega el material con el que
trabajaremos:  sémola,  bandeja,
Tarjetas con imagenes de trayectoria,
y dejamos que nifios y nifas
manipulen y propongan los posibles
usos que le daremos.
e ;Qué podemos hacer con estos
o materiales?
|
6' EXPRESIVIDAD GRAFICA
% e Ladocente explica a los nifios y nifias
% sobre la técnica del trazado en sémola
g y los pasos para realizar la actividad.
e La docente forma grupo con los
nifios.
e A cada grupo se les entrega una
bandeja, una cantidad necesaria de
sémola y tarjetas con diferentes trazos
de trayectoria.
e Los nifios empiezan a imitar el
grafismo de las diferentes tarjetas con
su dedo indice.
e Después se les indica crear un dibujo
de forma libre en la sémola.
VERBALIZACION
e Seleccionamos a un nifio por grupo
para que comente los procedimientos
de la técnica desarrollada.
METACOGNICION
W Dialogamos sobre la actividad que se 5 min
o realizé.
% e ;Qué hemos realizado el dia de hoy?
O e (Cdémo lo hicieron?

e ;Qué materiales utilizaron?

EVALUACION
Evaluamos a los nifios y nifias mediante
una lista de cotejo.
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Mostrando el trabajo que han realizado en el taller “me
divierto jugando haciendo trazos sobre la bandeja de
sémola.”
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Anexo 04: Reporte de turnitin

TALLERES  GRAFICO PLASTICAS PARA  DESARROLLAR
PSICOMOTRICIDAD FINA EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N°452 “PRIMERO DE MAYO”, CUSCO-2022

INFORME DE ORIGINALIDAD

17. 16+ 4 104

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE
FUENTES PRIMARIAS
repositorio.uladech.edu.pe 6
Fuente de Internet %

hdl.handle.net 2
%

Fuente de Internet

=

repositorio.ucv.edu.pe 1 o
(o}

Fuente de Internet

&l

repositorio.uct.edu.pe 1
Fuente de Internet %
repositorio.unsa.edu.pe
Fuente de Internet 1 %

Submitted to Universidad Catolica de Trujillo 1 o
(o]

Trabajo del estudiante

repositorio.unsch.edu.pe 1 o
(o]

Fuente de Internet

E E

Submitted to Universidad Alas Peruanas 1 .
(o}

Trabajo del estudiante




essential oils", Universitat Politecnica de
Valencia, 2017

Publicacion
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David Antonio Caillamara, lhonathan Leonel <1
Lalangui Campoverde, Jairo Fernando Parra %
Andrade, Diana Cristina Vasquez Barragan.

"Desarrollo de una Auditoria informatica a la
empresa ArxDaemon", Technology rain
journal, 2022

Publicacion

repositorio.usil.edu.pe

Fuege de Internet p < 1 %
"El rol de la investigacion en la formacion

21—

20 inicial de profesores y profesoras de <1 %
educacién basica", Pontificia Universidad
Catolica de Chile, 2020
Publicacion
repositorio.une.edu.pe

Fuege de Internet " < 1 %
dspace.unl.edu.ec

Fuerll:t)e de Internet < 1 %
Maria Elena Godoy Zuhiga. "Linguistica

<71e

intercultural latinoamericana como propuesta
de fortalecimiento de las competencias
lectoras del espanol como lengua extranjera”,
Universitat Politecnica de Valencia, 2021

Publicacion
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Edgardo Félix Palomino Torres, Edgar Augusto <1 .
Salinas Loarte, Yuri Sanchez Solis. L

"Aprendizaje mediante videotutoriales en

estudiantes de nivel universitario - 2019",

Dataismo, 2021

Publicacion

Submitted to Universidad Andina del Cusco 1
Trabajo del estudiante < %

J & E CONSULTORES GENERALES S.R.L.. "EIA- 1
. , <I1%

SD del Proyecto Instalacién de la Linea de

Transmisién en 60 kV Pongo de Caynarachi -

Yurimaguas y Subestaciones-IGA0002612",

R.D. N° 196-2017-MEM/DGAAE, 2020

Publicacion

Science Across Cultures The History of Non- <1 o
Western Science, 2014. °

Publicacion

Submitted to Universidad Privada Antenor <1 o
Orrego °

Trabajo del estudiante

repositorio.usanpedro.edu.pe
Fuege de Internet 3 g < 1 %

Javier Alejandro Cuestas Caza. "El Sumak <1 .
Kawsay: entre el (post)desarrollismo °

occidental y la filosofia andina", Universitat
Politecnica de Valencia, 2021

Publicacion
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Débora Imhoff, Silvina Brussino. "Effect of 1
political socialization on children: quasi- <l%

experimental study with Argentinian children /

Efecto de la socializacion politica en poblacién

infantil: estudio cuasi-experimental con

ninos/as argentinos/as", Infancia y

Aprendizaje, 2019

Publicacion

"Effectiveness of a mentalization -and group- 1
based intervention with videofeedback for < 1%

mothers of preschool children", Pontificia

Universidad Catolica de Chile, 2018

Publicacion

"Inter-American Yearbook on Human Rights / 1
Anuario Interamericano de Derechos < 1%

Humanos, Volume 32 (2016)", Brill, 2018

Publicacion

Submitted to Universidad Catolica De Cuenca 1
Trabajo del estudiante %
Excluir citas Activo Excluir coincidencias  Apagado

Excluir bibliografia Activo



