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CAPITULOI

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del problema

La inseguridad socioemocional se estd presentando a través de cambios bruscos en la
conducta emocional del ser humano en especial en los nifios y nifias de 5 afios, ademas se
caracteriza por las diferentes variaciones en sus estados emotivos y sentimientos a consecuencia
de la pandemia del COVID -19, donde se refleja en su conducta emocional, llegando a afectar su
comportamiento, la baja autoestima y la intolerancia, en algunas situaciones donde no pueden
superar las frustraciones que cada nifio y nifia presenta, ademas de tener presente en casa la
violencia familiar, psicologicay fisica.
La pandemia ha ocasionado un desequilibrio en todos los &mbitos y el mas afectado fue la
educacion, dando lugar a un cierre masivo de todas las actividades presenciales incluyendo todas
las instituciones educativas ya sean estatales y privadas esta accion se tomo en muchos paises
con el fin de evitar la propagacion del virus y asi tratar de disminuir su impacto en la sociedad.
En tal sentido los nifios y nifias se vieron obligados a realizar sus actividades y talleres educativas
de manera virtual, y esta siendo uno de los problemas para su desarrollo cognitivo e interaccion
con las demas personas y viéndose afectado su factor socioemocional por falta de interaccion
presencial con los demas nifios de su edad.
Es importante reconocer que la pandemia afecta a la sociedad en tres ambitos de suma

importancia para el desarrollo de los nifios y nifias las cuales fueron la educacidn, el cierre de los

centros escolares afecto a la poblacion en general y mas que todo a los estudiantes, el otro motivo
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fue la alimentacion ya que este garantizaba la alimentacion saludable a miles de nifios y nifias

en instituciones educativas estatales de nuestro pais y por ultimo se vio afectada la salud
emocional, al tener que alejar a los nifios y nifias de sus rutinas diarias y exponerles a situaciones
diferentes como el estrés, tristezas, preocupaciones convirtiéndolos mas vulnerables en su estado
emocional.
La alegria de los primeros dias de no asistir a su institucion educativa y estar solo en la casa les
duro muy poco. ElI cambio en sus rutinas y sus relaciones sociales, la tension de los adultos
preocupados por la enfermedad, la situacién econémicay laboral el hacer cambios para convertir
la casa en escuela, ocasiono efectos negativos en la salud de los nifios y nifias, tales como el
estrés y la ansiedad provocando serios problemas en su salud. Esta situacion se vio mas
complicad en los hogares con bajos 0 escasos recursos econémicos y también en las familias
monoparentales, y esto mas se observé en los paises en subdesarrollados donde la pobreza y
pobreza extrema se puede observar a grandes rasgos como por ejemplo nuestro pais.
Con respecto a la educacion el Proyecto Educativo Nacional (PEN) ha considerado el bienestar
emocional como uno de sus principales proyectos:
La educacion nos habilita para conocernos y valorarnos entre nosotros mismos,
autorregular nuestras emociones y comportamientos, establecer relaciones humanas
sanas, identificar propositos y sentido en lo gue hacemos y lidiar con retos diversos, tanto
para alcanzar nuestro desarrollo personal como para la convivencia.
Por las circunstancias provenientes del confinamiento y la puesta en practica de la educacion a
distancia se observd que una de las necesidades basicas a trabajar fue el desarrollo de las
habilidades socioemocionales como la autonomia, el autoconocimiento, entre otras, algunos
estudiantes pusieron en practica su capacidad de adaptacion, iniciativa y autocontrol. Por lo que

a partir de esta experiencia, se tiene oportunidades de cambiar y mejorar el sistema social como

la salud y la educacion.
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El desarrollo de habilidades socioemocionales convertira mas soélida la relacién familiar

mejorando la estabilidad emocional de las nifias y nifios. Ademaés, la convivencia serd mas
fraterna y la superacion de conflictos socioemocionales ayudaran al logro de una convivencia
armoniosa y feliz.
Por lo que el tema emocional es de vital importancia para la educacion presencial y asincrona.
Por lo que las madres y padres de familia deben acompafiar, sostener y guiar para corregir las
emociones negativas de sus nifios y no juzgar los sentimientos.
1.1. Formulacion del problema

1.1.1. Pregunta general

¢Como influye la aplicacion de la dramatizacion de titeres en la disminucion de

los efectos socioemocionales post pandemia covid-19 en los nifios de 5 afios de

la Institucion Educativa Cuna Jardin la Puerta Magica — 2023?

1.1.2. Preguntas derivadas

e ;Como influye la aplicacién de la dramatizacion de titeres en la disminucion
de los efectos autoconocimiento post pandemia covid -19 en los nifios y
nifias de 5 afios de la institucion educativa particular Cuna Jardin la Puerta
Méagica - 2023?

e /Cdomo influye la aplicacion de la dramatizacion de titeres en la disminucion
de los efectos autorregulacion post pandemia covid -19 en los nifios y nifias
de 5 afios de la institucién educativa particular Cuna Jardin la Puerta Magica
- 2023?

e (Como influye la aplicacion de la dramatizacion de titeres en la disminucién
de los efectos autonomia post pandemia covid -19 en los nifios y nifias de 5

afios de la institucion educativa particular Cuna Jardin la Puerta Mégica -

2023?
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e ;Como influye la aplicacién de la dramatizacion de titeres en la disminucion

de los efectos empatia post pandemia covid -19 en los nifios y nifias de 5 afios
de la institucion educativa particular Cuna Jardin la Puerta Magica - 2023?

e /Cbémo influye la aplicacion de la dramatizacion de titeres en la disminucion
de los efectos colaboracion post pandemia covid -19 en los nifios y nifias de
5 afios de la institucion educativa particular Cuna Jardin la Puerta Magica -
2023?

1.2. Objetivos de la investigacion
1.2.1. Objetivo general

Determinar la influencia de la aplicacion de la dramatizacion de titeres en la

disminucion de los efectos socioemocionales post pandemia covid-19 en los nifios

y nifas de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Cuna Jardin la Puerta

Magica - 2023.

1.2.2. Objetivos especificos

e Demostrar la influencia de la dramatizacion de titeres en la autorregulacion
de los efectos socioemacionales post pandemia covid - 19 en los nifios y nifias
de 5 afios de la institucién educativa particular Cuna Jardin la Puerta Méagica —
2023.

e Precisar la influencia de la dramatizacion de titeres en la autonomia de los
efectos socioemocionales post pandemia covid-19 en los nifios y nifias de 5 afios
de la institucién educativa particular Cuna Jardin la Puerta Méagica — 2023.

e Determinar la influencia de la dramatizacion de titeres en la empatia de los

efectos socioemocionales post pandemia covid-19 en los nifios y nifias de 5 afios

de la institucién educativa particular Cuna Jardin la Puerta Méagica — 2023.
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e Establecer la influencia de la dramatizacién de titeres en la colaboracion de

los efectos socioemocionales post pandemia covid-19 en los nifios y nifias de 5
afios de la institucion educativa particular Cuna Jardin la Puerta Mégica — 2023.
1.3. Justificacion de la investigacion
En este proyecto, se consider6 necesario realizar una investigacion que combine la
metodologia explicativa, donde se considerara aplicar la dramatizacion de titeres para
mejorar los efectos socioemocional post pandemia, producto del confinamiento y la crisis
emocional en los nifios y nifias. Este proyecto, ademas de tener importancia en si misma por
la valiosa informacion que puede proporcionar, pretende servir también para la formulacion
empirica de afrontamiento de la situacion, de la misma manera va dirigidas a la poblacion
en general y méas especificamente, a la poblacién que se encuentra en la etapa pre escolar.
1.4. Limitaciones de la investigacion
¢ Disponibilidad de tiempo: Por no estar en el mismo contexto, lugar y motivos de labores
personales no cuento con el tiempo suficiente para elaborar mi proyecto

e Aspecto economico: yo me encuentro en situacion econdmica baja el cual no me

permite financiar como quisiera mi proyecto.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO
2.1. ANTECEDENTES DE ESTUDIO
Las habilidades socioemocionales segun (Luna, 2018), son un “conjunto de herramientas
que permiten a las personas poder entender y regular sus propias emociones, sentir y
mostrar empatia por los demas, establecer y desarrollar relaciones positivas, tomar
decisiones asertivas y responsables, asi como definir y alcanzar metas personales,” ademas
nos permite tener mejores relaciones con nosotros mismos y las demas personas.
Segun (Guaycha Romero, 2022)llegaron a una conclusion sobre la educacion virtual y
consecuencias emocionales que la pandemia afecto drasticamente a los que haceres de los
estudiantes, a fin de evitar la propagacion del virus los mismos dejando se asistir a las clases
presenciales y realizandolas de manera virtual, y producto de esto los estudiantes
desarrollaron la capacidad de autoconciencia, pese a los momentos de estrés pudieron
controlar sus emociones gracias al soporte verbal o emocional de los padres de familia, no
obstante ese apoyo no era permanente ya que los padres debian de trabajar a fin de sostener
a su familia.
Asimismo (Betina, 2011)plantea que, en la infancia, el desarrollo de las habilidades sociales
bien realizdndose desde los grupos primarios y las figuras de apego, asimismo inicia a
destacar estas habilidades en la etapa pre escolar donde se enfoca en el aprendizaje de normas
y modelos de como relacionarse con los demas nifios de su edad y personas de su entorno y

lo principal para su aprendizaje es la actividad ladica donde practica los comportamientos

sociales y sentimientos.
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Cedillo (Merchan, 2019) realiza la investigacion: “Los titeres como estrategia didactica para

la estimulacion del lenguaje y la expresion oral en nifios de 5 a 6 afios de la escuela de E.G.B.
DR. Alfredo Pérez Guerrero de la comunidad de Caliguifia Pucara, durante el afios lectivo
2018-2019”. Efectuada en la Universidad Politécnica Salesiana cede Cuenca Ecuador. Esta
propuesta metodologica pretende fortalecer el desarrollo cognitivo de los nifios de 5 a 6 afios
de edad, fortaleciendo el desarrollo cognitivo y psicomotriz estimulando la inteligencia y la
creatividad usando el lenguaje y la expresion mediante el uso de los titeres. El teatro siempre
ha estado ligado a la cultura popular. Y el teatro es la accion dramatica, en este caso los
titeres 0 mufieco debe de convertirse en personaje y es ahi cuando el titiritero interactda con
el mufieco y el publico.

Con este trabajo llega a la conclusion: los titeres en la educacion inicial tienen un gran valor
dedicado a un aprendizaje cotidiano contribuyendo al desarrollo del lenguaje y formas de
expresion lo que hace que se fomente su iniciacion por la lecto escritura que va desarrollando
las bases de la educacion de cada individuo. Fortaleciendo la confianza para comunicarse a
través del lenguaje oral, aumentando la autoestima y creando identidad cultural sobre la base
de la valoracion de su lengua materna dentro del entorno socio-cultural, ya que es un recurso
valioso de uso en el salon para desarrollar los conocimientos de forma diferente, para una

mejor ensefianza de manera divertida y amena.

ANTECEDENTES NACIONALES
En la investigacion de (Cachay, 2022)llega a la conclusion que la autonomia es uno de los ejes
fundamentales para el buen clima escolar en los nifios de 5 afios, I.E.l. N° 216, asimismo esta
hace conciencia de manera reflexiva de su entorno social, por lo que permite que el nifio genere

y promueva los contextos para aceptar la diferencia mediante la resolucion de conflictos y toma

de decisiones para el beneficio individual o general.
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Por otro lado (Vegas, 2020) en su investigacion indica en su conclusion que el programa

aprendo jugando influye directamente en el desarrollo de las habilidades socioemocionales,
trabajo escolar, adaptacion social, autoestima, asertividad, independencia personal, optimismo
y respuestas emocionales de los nifios de 5 afios en la institucion educativa privada San Martin
de Porres, del distrito Santa Anita, ya que estos obtuvieron mayores niveles de logros en la
dimension de dicha investigacion.

(Maquera Mamani, 2019)Sugiere juegos cooperativos para asi poder mejorar las competencias
emocionales tanto en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E Shammah en el distrito de mariano
melgar Arequipa, de la misma manera menciona que el 44 % de los nifios evaluados alcanzaron
a un nivel de aprendizaje “logrado”, menciona que después de haber aplicado ¢l programa de

los juegos cooperativos considera que es un logro elevado.

BASES TEORICO-CIENTIFICAS

CONSTITUCION POLITICA DEL PERU - 1993 ARTICULO 13 - 16
ARTICULO 13°:
La educacidn tiene como meta desarrollar la integridad de la persona humana. El estado
va examinando y garantizando la libertad de ensefianza de los estudiantes. Los padres y
madres de familia tienen el deber de dirigir a sus hijos y el derecho de elegir los centros
de educacion y de participar en la evolucién educativa.
COMENTARIO:
En nuestro pais la educacion es un derecho que todo estudiante debe recibir teniendo el

apoyo principal de los gobiernos regionales en acuerdo con las UGELES estas dos

instancias en coordinacion velan por una educacion de calidad.
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ARTICULO 14°.

La educacion promueve el conocimiento, el aprendizaje y la practica de las
humanidades, la ciencia, la técnica, las artes, la educacion fisica y el deporte. Prepara
para la vida y el trabajo y fomenta la solidaridad.

Es deber del Estado promover el desarrollo cientifico y tecnologico del pais.

La formacion ética y civica y la ensefianza de la Constitucion y de los derechos humanos
son obligatorias en todo el proceso educativo civil o militar. La educacion religiosa se
imparte con respeto a la libertad de las conciencias.

La ensefianza se Imparte, en todos sus niveles, con sujecion a los principios
constitucionales y a los fines de la correspondiente institucion educativa.

Los medios de comunicacion social deben colaborar con el Estado en la educacion y en
la formacidn moral y cultural.

COMENTARIO:

El Pert garantiza la educacion de calidad para todos los estudiantes de educacion basica
regular teniendo en cuenta que la sociedad apoya a los estudiantes a formarse en el

ambito civico y religioso para su desarrollo tanto moral y cultural.

ARTICULO 15°.

El profesorado en la ensefianza oficial es carrera publica. La ley establece los requisitos
para desempefarse como director o profesor de un centro educativo, asi como sus
derechos y obligaciones. El Estado y la sociedad procuran su evaluacion, capacitacion,
profesionalizacion y promocion permanentes.

El educando tiene derecho a una formacion que respete su identidad, asi como al buen

trato psicoldgico y fisico.
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Toda persona, natural o juridica, tiene el derecho de promover y conducir instituciones

educativas y el de transferir la propiedad de éstas, conforme a ley.

COMENTARIO:

La carrera publica establece los requisitos para desemperfiarse como director o profesor
de un centro educativo asi como sus derechos y obligaciones, el docente tiene derecho

a una formacion que respete su identidad asi como el buen trato psicologico y fisico.

LEY GENERAL DE EDUCACION 28044

ARTICULO 8°. PRINCIPIOS DE LA EDUCACION

La educacion peruana tiene a la persona como centro y agente fundamental del proceso
educativo. Se sustenta en los siguientes principios:

a) La ética, que inspira una educacién promotora de los valores de paz, solidaridad,
justicia, libertad, honestidad, tolerancia, responsabilidad, trabajo, verdad y pleno respeto
a las normas de convivencia; que fortalece la conciencia moral individual y hace posible
una sociedad basada en el ejercicio permanente de la responsabilidad ciudadana.

b) La equidad, que garantiza a todas iguales oportunidades de acceso, permanencia y
trato en un sistema educativo de calidad.

¢) La inclusion, que incorpora a las personas con discapacidad, grupos sociales
excluidos, marginados y vulnerables, especialmente en el ambito rural, sin distincion de
etnia, religion, sexo u otra causa de discriminacion, contribuyendo asi a la eliminacion
de la pobreza, la exclusion y las desigualdades.

d) La calidad, que asegura condiciones adecuadas para una educacion integral,
pertinente, abierta, flexible y permanente.

e) La democracia, que promueve el respeto irrestricto a los derechos humanos, la

libertad de conciencia, pensamiento y opinion, el ejercicio pleno de la ciudadania y el
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reconocimiento de la voluntad popular; y que contribuye a la tolerancia mutua en las

relaciones entre las personas y entre mayorias y minorias, asi como al fortalecimiento
del Estado de Derecho.

f) La interculturalidad, que asume como riqueza la diversidad cultural, étnica y
linglistica del pais, y encuentra en el reconocimiento y respeto a las diferencias, asi
como en el mutuo conocimiento y actitud de aprendizaje del otro, sustento para la
convivencia armonica y el intercambio entre las diversas culturas del mundo.

g) La conciencia ambiental, que motiva el respeto, cuidado y conservacion del entorno
natural como garantia para el desenvolvimiento de la vida.

h) La creatividad y la innovacién, gque promueven la produccién de nuevos

conocimientos en todos los campos del saber, el arte y la cultura.

COMENTARIO:
La educaciéon peruana tiene al ser humano como centro fundamental del proceso
educativo y dentro de ello tenemos los siguientes principios sustentados como la ética,

equidad, la calidad, la democracia y la interculturalidad.

ARTICULO 9°.- FINES DE LA EDUCACION PERUANA

Son objetivos de la educacion peruana:
a) Educar a personas capaces de alcanzar su realizacion moral, intelectual,
artistica, cultural, afectiva, fisica, espiritual y religiosa, promoviendo la
formacion y consolidacion de su identidad y autoestima y su integracion

adecuada y critica a la sociedad para el ejercicio de su ciudadania en armonia

con su entorno, asi como el desarrollo de sus capacidades y habilidades para
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vincular su vida con el mundo del trabajo y para afrontar los incesantes cambios

en la sociedad y el conocimiento.
b) Contribuir a formar una sociedad democratica, solidaria, justa, inclusiva,
prospera, tolerante y forjadora de una cultura de paz que afirme la identidad
nacional sustentada en la diversidad cultural, étnica y linguistica, supere la
pobreza e impulse el desarrollo sostenible del pais y fomente la integracion
latinoamericana teniendo en cuenta los retos de un mundo globalizado.
COMENTARIO:
Dentro de los fines de la educacion forma personas capaces de desarrollar su intelecto
artistico y fisico de esta manera va promoviendo su identidad y autonomia integrandose
en su entorno desarrollando sus capacidades y habilidades para que puedan

desenvolverse adecuadamente de esta manera y contribuir en la sociedad.

ARTICULO 27°.- LA EDUCACION A DISTANCIA

La Educacién a Distancia es una modalidad del Sistema Educativo caracterizada por la
interaccion simultanea o diferida entre los actores del proceso educativo, facilitada por
medios tecnoldgicos que propician el aprendizaje autonomo. Es aplicable a todas las
etapas del Sistema Educativo, de acuerdo con la normatividad en la materia. Esta
modalidad tiene como objetivo complementar, reforzar o reemplazar la educacion
presencial atendiendo las necesidades y requerimientos de las personas. Contribuye a
ampliar la cobertura y las oportunidades de aprendizaje.

COMENTARIO:

Por el Covid-19 las clases son virtuales de esta manera se fue reemplazando las clases

de forma presencial gracias a la tecnologia virtual se hizo posible propiciando el

aprendizaje en el alumno de esta manera el aprendizaje autonomo es la modalidad
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virtual que se aplicd en el nivel preescolar su objetivo complementar, reforzar

reemplazar la ensefianza- aprendizaje en dichos educandos.

2.2. CONCEPTOS BASICOS / OPERACIONALES

DRAMATIZACION:

La dramatizacion constituye un espacio y herramienta educativa que permite
desarrollar el curriculum escolar en otras areas, como la Educacion Artistica, la
Expresion Corporal o la Lengua y la Literatura. Ademas, se muestra como un
para el desarrollo de habilidades sociales y educacion en valores por su fuerte
caracter valores, por su fuerte caracter interpersonal y relacional. En primer
lugar, se trata de aclarar y diferenciar la amplia y confusamente utilizada
terminologia en torno al uso de la dramatizacion en la educacion. En un segundo
momento, se describen el conjunto de aportaciones de la dramatizacion, en
particular en la etapa de Educacion inicial, en la cual los autores han desarrollado
la mayor parte de sus investigaciones. Finalmente, se aborda el interrogante,
permanentemente presente, del lugar que ha de ocupar la dramatizacion en el
curriculum escolar. Se quiere contribuir al avance de la construccion de un

cuerpo teorico sobre la dramatizacion en la educacion (Cubero L. N., 2009)

TIPO DE DRAMATIZACION
De acuerdo a la clasificacion tradicional de Aristételes, el drama
comprende dos géneros mayores, que son:

o Latragedia. El género mas elevado, segln Aristdteles, y de mayor efecto

poético, consistia en la representacion de los hombres mejores de lo que son,
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para que su caida en desgracia tenga un efecto catartico mucho mayor en el

publico.

o Lacomedia. Contraria a la tragedia, representa a los hombres mucho peores
de lo que realmente son, para mofarse de ellos. Asi, sirve de género satirico
contra el poder, ya que permite a los ciudadanos reirse de sus reyes por un
rato.Sin embargo, hoy en dia se comprende el género dramatico de modos
muy distintos y se ha incorporado a esta lista los siguientes géneros:

o Pieza. La obra dramatica realista por excelencia, dotada de personajes
complejos y comunes enfrentados a situaciones limite en sus vidas.

e Melodrama. Su nombre significa “drama musical” y persigue una reaccion
emocional del pablico mediante situaciones de conflictos de valores, a
menudo de tipo patético o de dramatismo muy intenso. Las telenovelas, por
ejemplo, son una forma de melodrama contemporaneo.

e Tragicomedia. Una combinacion de aspectos trdgicos y cédmicos en un
género no realista, de anécdota usualmente compleja y personajes
simples, arquetipales.

o Obra didactica. Una forma de obra dramatica que invita al espectador a la
reflexion, mediante personajes simples y anécdotas complejas, llenas de
reflexiones y proposiciones filosoficas o existenciales.

. Es un género impuro que toma elementos de cualquier otro género
dramaético para construir una anécdota de tipo simbdlico, a menudo dificil
de interpretar.

También existen propuestas teatrales vanguardistas o contemporaneas como el

teatro del absurdo o el teatro de la crueldad, que emplean la dramatica y el
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espacio teatral como mecanismos de accidn politica, social o experimental, y que

tienen por lo general grandes y Unicos tedricos.

(Equipo editorial, Etece, 2021)

Ventajas del uso de la dramatizacién

Segun Liendo Chipoco Sullma la dramatizacion con titeres tiene las siguientes

ventajas:

Fomenta la concentracion, gracias a ello los nifios y nifias ponen interés en

el aprendizaje.

e Estimula la imaginacion de los nifios y nifias, el cual permite el desarrollo
de sus capacidades.

e Ayuda a expresarse a los nifios y nifias timidos.

e Familiarizan a los nifios y nifias con diversos aspectos de la vida cotidiana.

e Divierten y educan a los nifios y nifias como ninguna otra expresion del arte.

e Estimula la creatividad y la expresion, comunicacion, analisis, observacion,
concentracion y sentido musical.
(sullnma; sullma, 2021)

La dramatizacién en una etapa temprana ayuda a mejorar habilidades a los nifios,

como mencionamos ayuda a concentracion; estimula la imaginacion que te

permite el desarrollo de sus habilidades innatas con las que cada nifio o nifia. En

cuanto a la expresién depende como se a criado cada nifio, si se puede expresar

con toda libertar o a tenido problemas de timidez; en este caso la dramatizacién

ayuda a expresarse con mayor libertad, en conclusion, la dramatizacion ayuda a

que; si un nifio tiene falencias en su formacién podemos corregir algunas areas

en las que estos flaquean con esta herramienta llamada dramatizacion y le
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acotamos los titeres el resultado mejoraria ain mas en la formacion de cada nifio

0 nifa.

IMPORTANCIA DE LA DRAMATIZACION
La dramatizacion, es una herramienta fundamental para motivar al estudiante,
fomentar su creatividad, activando el intercambio comunicativo, para desarrollar
constantemente la imaginacion y asi mismo estimular la participacion, activando
permanentemente las emociones y desarrollar la expresion corporal en el
estudiante (Loja Landi, 2016)
El juego dramatico en un tipo donde los nifios aceptan y aseguran papeles y luego
segun estos durante el juego dramatico quedan eliminados los limites de la
realidad y los nifios pueden hacerse pasar por | alguien diferente de el mismo,
dramatizando situaciones y acciones diversas en funcién del papel que han
elegido o les ha sido asignado
Los expertos coinciden en que el juego dramatico es una parte integral del
desarrollo durante la primera infancia a través del juego dramaético, los nifios
aprenden una gran variedad de habilidades.
Esto significa que incluso la formacion de adultos no puede reemplazar la
practica valiosa que los nifios adquieren a través de la dramatizacion el juego
dramaético, recordemos que segun Piaget el nifio a esta edad desarrollo el juego
simb9lico, es capaz de representar situacion de su vida real mediante la
dramatizacién al asumir diversos roles (Diego., 2022)

(URSULASALDARRIAGA, 2016) Aqui les dejo algunas razones de porqué es

importante como docentes propiciar situaciones donde el nifio dramatice.
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1. La dramatizacion desarrolla la capacidad en el nifio del trabajo en equipo,

aprende a socializar y a convivir en un ambiente de respeto y cooperacion.
2. Desarrolla capacidades a nivel personal convirtiéndolo en un nifio autbnomo y con buena
autoestima.
3. Desarrolla su capacidad de expresién mejorando de esta manera su lenguaje oral.
4. Aprende a identificar y manifestar sus emociones al méximo en diversas situaciones.
5. Desarrolla la creatividad e imaginacion, capacidades propias de esta etapa, como parte de su
desarrollo.

6. Expresa sentimientos y afecto a través de la expresion corporal, oral, misica y artistica.

ELEMENTOS DE LA DRAMATIZACION

Los elementos configuradores de la estructura dramatica son: los
personajes, el conflicto, el espacio, el tiempo, el argumento y el tema. Si drama
es accion convencionalmente repetida, los personajes son los encargados de
realizar esta accion. El conflicto es la relacion que existe entre, por lo menos,
dos personajes; el conflicto puede ser multiple y tener formas variadas: amor,
odio, rechazo, aceptacion, asco, etc.
(Cervera, 2005)EI conflicto se convierte asi en el motor de la accion; ésta se
plasma en una escena que forma la parte visible del drama, mientras que el
conflicto promueve dicha accion a través de fases planteamiento, nudo y
desenlace.
El espacio es el lugar donde sucede la accién. El espacio real sera aquel en que
sucedio la accion real; y el dramaético, el que crearemos para la accién dramatica.
Tiempo, en dramatizacion, tiene dos acepciones distintas: época y duracion.
El tiempo entendido como época es el momento en que sucede la accion. Y el

tiempo entendido como duracion nos da la medida de la longitud o brevedad de

17
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la accion. Tanto la época como la duracion son reales y dramaticas en sus

acciones respectivas.

El argumento es la seleccién ordenada de fragmentos de la accion que,
convenientemente ensamblados, nos dan la sensacion de la accion completa.

El tema es lo que quiere comunicarnos el autor con su obra, o lo que el

espectador entiende como tal. (c., 1978)

HABILIDADES DE LA DRAMATIZACION
EXPRESION CORPORAL
Mostrar desinhibicion y espontaneidad de gestos movimientos posturas y acciones y
desplazamientos.
Participar en escenificaciones de cuentos, bailes, danzas, juegos. Etc
Coordinando los movimientos corporales.
EXPRESION ORAL
Mostrar desinhibicion y espontaneidad de voz y sonido utilizando de la vos de inhibiciones.
Utilizar la voz de diferentes formas con intencion comunicativa
Jugar con las palabras, con su significado y sonoridad.
-Realizar la lectura expresiva e interpretativa de textos cortos dados
IMPROVISACION VERBAL NO VERBAL
Utilizar simultaneamente la voz, la palabra, el movimiento, las posturas y el gesto para
expresar sensaciones, emociones e ideas.
Improvisar individual y colectivamente acciones y situaciones con objetos dandoles un uso

inusual.

Identificarse con el personaje dado permaneciendo en el papel
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Incorporar elementos diferentes al componer formas, acciones y situaciones expresandose

libremente

SOCIOEMOCIONES
Seguin Lopez y Lopez (2018) “las habilidades socioemocionales hacen referencia al conjunto
de herramientas que permiten a las personas poder entender y regular sus propias emociones,
sentir y mostrar empatia por los demas, establecer y desarrollar relaciones positivas, tomar
decisiones asertivas y responsables, asi como definir y alcanzar metas personales como
vemos, contar con unas adecuadas habilidades socioemocionales nos permite tener una mejor
v relacion con nosotros mismos, conocernos, aceptarnos y por ende poder cuidarnos, asi como
relacionarnos de una manera positiva con nuestro entorno. Son herramientas para la vida
La importancia de las habilidades socioemocionales en el logro educativo empieza a ser
reconocida de manera potencial en el ambito educativo, reconociendo el beneficio que estas
tienen en el desarrollo personal y social de los individuos
Hasta finales del siglo XX en el ambito escolar, los aspectos intelectuales y académicos
primaban en las aulas, siendo los aspectos emocionales y sociales no reconocidos y potenciados
en los méas pequefios, considerandose quiza que pertenecia al ambito de lo privado lidiar con
esos aspectos. La evidencia acumulada nos muestra que ser cognitivamente inteligente no es
suficiente para poder garantizar el éxito académico, profesional y personal. EIl papel de las
emociones en la sociedad actual empieza a tomar un papel protagonista. La inteligencia
cognitiva y emocional deben darse la mano, y bajo esta evidencia la educacion en las aulas
empieza a cambiar. El desarrollo socioemocional tiene impacto en la autoestima y en las
habilidades cognitivas, por lo tanto, educar emocionalmente promoveré inevitablemente un

adecuado aprendizaje. Esto es asi porque se asocia el aprendizaje con una experiencia positiva,

saben pedir ayuda, pueden ampliar su perspectiva, desarrollan el pensamiento critico,
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desarrollan perseverancia para alcanzar metas, y tienen herramientas para resolver problemas y

generar nuevas opciones

NIVELES:

AUTOCONOCIMIENTO.

Es un proceso reflexivo en el cual una persona adquiere nocion de su yo,
de lo que lo caracteriza, de sus cualidades y defectos, de sus limitaciones,
necesidades, aficiones y temores.

AUTORREGULACION.

Es una herramienta fundamental que permitira al alumno activar su
aprendizaje y alcanzar con éxito sus propositos educativos. Cuando hablamos de
autorregulacion nos referimos al control que un sujeto realiza sobre sus
pensamientos, acciones, emociones y motivacion a traves de estrategias
personales para alcanzar los objetivos, que se ha establecido.

AUTONOMIA.

Es el conjunto de habilidades que cada persona tiene para hacer sus
propias elecciones tomar sus decisiones y responsabilizarse de las consecuencias
de la misma.

EMPATIA

Participacion afectiva de una persona en una realidad ajena a ella,

generalmente en los sentimientos de otra persona.
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COLABORACION

Colaborar quiere decir trabajar en conjunto con otra u otras personas para

realizar una obra o alcanzar un objetivo.
GLOBALIZACION
Es un fendmeno basado en el aumento continuo de la interconexidn entre las diferentes naciones
del mundo en el plano econémico, politico, social y tecnolégico. (Myriam Quiroa, 2020)
AUTOGESTION
Es un sistema de organizacion social y econémica donde las personas que desarrollan una
actividad son las mismas que administran ese negocio. (MUP, 2020)
DISMINUCION
Accidn de hacer o hacerse menor la cantidad, el tamafio, la intensidad o la importancia de una
cosa.
RESILENCIA
Es la inefable capacidad que les permite a ciertas personas anteponerse a las distintas adversidades
que se les presentan en la vida diaria. Permite desarrollar conductas positivas ante el estrés, las
amenazas o algun conflicto. (Healy, 2020)
¢POR QUE SON IMPORTANTES LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES?

Quienes desarrollan estas habilidades:

. Saben centrar su atencién en sus objetivos, al existir un mejor manejo de las emociones
. Suelen tener un mejor desempefio académico y profesional

. Toman decisiones de manera mas responsable

. Exhiben menos conductas de riesgo (violencia, adicciones...)

. Circulo social es mas rico y sano...)

. Su circulo social es mas rico y sano

. Muestran menos estrés emocional

. Muestran mayores niveles de bienestar en general
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Como hemos mencionado anteriormente las habilidades socioemocionales se adquieren

y desarrollan desde nuestra infancia, siendo esta etapa junto la adolescencia las mas
significativas para aprenderlas. Bajo esta evidencia, nos encontramos inevitablemente
ante la siguiente cuestion

CATEGORIAS SOCIOEMOCIONES:
1. Habilidades personales: aquellas caracteristicas personales que permiten al
individuo actuar de manera efectiva en su vida.
2. Habilidades sociales: facilitan relaciones personales satisfactorias y positivas.
3. Habilidades de aprendizaje: permiten a la persona adquirir aprendizajes
significativos y utiles para su vida y para la sociedad.
Cada categoria engloba un conjunto de habilidades mas concretas que describiremos a
continuacion en el siguiente apartado.

¢ CUALES SON LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES?
A pesar de que son muchas, y no existe una clasificacion establecida, te presentamos
nuestra lista de habilidades socioemocionales, cada una de ellas responde a criterios
laborales y, en algunos casos, a habilidades que debes desarrollar para llevar una vida
mas tranquila y agradable.

AUTOCONCIENCIA

La autoconciencia se refiere a la capacidad de reconocer cOmo se siente
uno mismo. Es decir, conocer qué es lo que te trae felicidad y qué es lo que te
trae tristeza y, de manera préactica, cuales son tus fortalezas y tus debilidades.

Ademas, es fundamental que desarrolles la capacidad de crear un auto concepto

de ti mismo Esto es importante pues podras identificar tanto tus caracteristicas




ESCUILA DE [Dl}(L‘\(_’l(:‘A.‘l SUDIRIOR
PEDAGOGICA PUBLICA

¥ SANTA ROSA

positivas como negativas. Para ello, tu circulo cercano te puede echar una mano

y ayudarte a dar cuenta de tus errores mas comunes.

Asimismo, este concepto se relaciona con el autoconocimiento y la
autorreflexion. Esta habilidad socioemocional es un proceso que consta de hacer
una observacion introspectiva, interpretar lo que sentimos, y reflexionar sobre
ello para darle un significado a nuestras emociones.

Percepcion emacional de otros:

Esta habilidad socioemocional nos permite comprender que las demas personas
también tienen emociones y pueden tener problemas personales. Por ello,
debemos tener en cuenta este aspecto cuando trabajamos en equipo, tanto en el
trabajo como en la universidad.

También, te comentamos que esta habilidad socioemocional trata no solo de
reconocer lo que los demas nos dicen a través de sus palabras, sino que también
implica identificar el lenguaje corporal que usan.

Por ultimo, esta es una de las habilidades socioemocionales que nos sirven para
recordar lo importante que es ser una persona receptiva, estar consciente del
entorno que nos rodea, y apreciar las emaciones de los demas. (rodriguez, 2023)

EMPATIA

La empatia es una de las habilidades socioemocionales mas importantes
de nuestra lista. Si no sabes qué es la empatia, te contamos que es la capacidad
de “ponernos en los zapatos del otro”. Es decir, entender la situacion y los

sentimientos de los demas y compartirlos. Esta capacidad nos ayudara a crear

vinculos de confianza con otras personas.
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Las personas empaticas son sensibles ante sus emociones y las de los demaés,

escuchan de manera activa, son respetuosas y comprensivas y, también,
reconocen las diferencias individuales. Asimismo, son muy conscientes de sus
acciones y palabras, pues dentro de lo posible, prefieren evitar un impacto
negativo en los demés. (Rodriguez, Conoce las habilidades socioemocionales y
su valor innegable en el desarrollo profesional de tu equipo, 2023)

COMPRESION EMOCIONAL

Esta habilidad socioemocional nos ayuda a ser conscientes de lo que
sentimos, darles un nombre a nuestros sentimientos y reconocer cual es la causa
u origen de las emociones que sentimos. También, nos permite tener en cuenta
las consecuencias de ciertas situaciones y cémo, eventualmente, se pueden
transformar en un problema mas profundo.

Teniendo esta habilidad socioemocional podras adaptarte mejor a las
situaciones, reconocer tus necesidades emocionales y empatizar mejor con los
demaés.

Una actividad para desarrollar esta habilidad socioemocional es hacer un
ejercicio para relacionar palabras y experiencias con nuestras emociones y, asi,
comprender de donde provienen. . (Rodriguez, Conoce las habilidades

socioemocionales y su valor innegable en el desarrollo profesional de tu equipo,

2023)
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FACILITACION EMOCIONAL

Se trata de una habilidad socioemocional que nos permite entender que
todas las emociones nos transmiten informacion de valor, sin importar que se
trate de emociones positivas o0 negativas. De igual manera, nos ayuda a tener en
cuenta la relacion que tiene lo que sentimos con lo que pensamos, por lo que sera
maés facil tomar decisiones sin reaccionar de forma impulsiva.

Ademas, la facilitacion emocional nos permite tener conciencia de que podemos
generar emociones tanto en nosotros mismos como en los demas.

Esta habilidad socioemocional nos brinda la capacidad de razonar, ejecutar
tareas, solucionar problemas y tomar decisiones creando un equilibrio con
nuestras emociones. (Rodriguez, Conoce las habilidades socioemaocionales y su
valor innegable en el desarrollo profesional de tu equipo, 2023)

Regulacion emocional (Autocontrol)

La regulacion emocional es una habilidad socioemocional que nos permite
controlar nuestras emociones y, al igual que la facilitacion emocional, nos
ayuda a controlar nuestros impulsos y para evitar tomar decisiones apresuradas.
La regulacién emocional nos permite hacer una pausa y pensar, para asi poder
esponder de la mejor manera posible a los problemas que tengamos en el trabajo
0 la universidad.

Asimismo, nos da la capacidad de potenciar las emociones agradables y

disminuir el impacto de las emociones desagradables. También, es una

herramienta esencial para la gestion del estrés.
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Para desarrollar esta habilidad socioemocional debemos entender la importancia

de verbalizar las emociones y no retenerlas pues, a largo plazo, pueden reflejarse
en reacciones impulsivas o como alguna dolencia psicosomatica (estrés
prolongado, ansiedad, insomnio, dolores de cabeza, dolor de estomago o
afecciones en la piel). . (Rodriguez, Conoce las habilidades socioemocionales y

su valor innegable en el desarrollo profesional de tu equipo, 2023)

RESILIENCIA

La resiliencia es una de las habilidades socioemocionales mas
importantes en la vida de una persona, pues le ayuda a analizar en frio los
momentos adversos y le permite encontrar las herramientas para superarlos.
Podriamos decir que te ayuda a tener confianza para seguir adelante a pesar de
los obstaculos. Las personas resilientes son flexibles a los cambios, optimistas,
tienen mayor creatividad para afrontar los problemas, son perseverantes,
pacientes y proactivas. Ademas, saben comunicar sus inquietudes, son
conscientes de sus capacidades y saben establecer metas realistas.En el ambito
laboral, esta es una de las habilidades socioemocionales més demandadas a la
hora de seleccionar nuevo personal. Principalmente, porque las personas
resilientes tienen mayores capacidades para superar las situaciones de estrés y,
lo tanto, son mucho mas productivas. (Rodriguez, Conoce las habilidades

socioemocionales y su valor innegable en el desarrollo profesional de tu equipo,

2023)
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COMUNICACION ASERTIVA

Otra habilidad socioemocional importante es la comunicacion
asertiva. Poseerla es fundamental para quienes se desempefian como lideres en
grandes equipos de trabajo.

La comunicacion asertiva se puede entender como el tipo de comunicacion
donde expresamos nuestras ideas sin ofender las ideas del otro. Si bien todos
podemos participar y opinar, la forma en que lo hagamos aporta mucho a que el
equipo logre resultados de forma mas eficiente. Ademas, la confianza entre

miembros del equipo se fortalece si hay respeto y escucha activa.

Esta habilidad socioemocional es una de las claves para establecer relaciones
interpersonales positivas, tanto en el trabajo como en la universidad. Debemos
tener presente que nuestros mensajes se interpretan tanto por nuestros gestos
corporales como por el lenguaje que usamos, dependiendo de ello podemos
demostrar una actitud empatica o agresiva. (Rodriguez, 2023)

Por otro lado, como adultos, podemos tener muchos conocimientos especificos,
pero estos no nos servirdn si no tenemos las habilidades socioemocionales
necesarias para saber como expresarlos o comunicarlos a los demas.

La comunicacion asertiva es una de las habilidades socioemocionales mas

apreciadas para los lideres en el ambito profesional, ya que tiene un efecto

directo sobre la productividad de una organizacion. (Rodriguez, 2023)
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VENTAJAS DE LAS SOCIOEMOCIONES

Todo nifio nace con la necesidad de conectar con lo que tiene a su
alrededor. Cuando los padres, maestros y tutores establecen relaciones positivas
con estos desde su nacimiento y les ensefian a valorarse, los nifios se sienten
seguros de si mismos y se desarrollan de forma mas positiva. Esta es la base de
la educacion socioemocional y social, un proceso en el que los menores
construyen su identidad, su autoestima, la confianza en si mismos y en el mundo
que los rodea.

Ademas de los padres o tutores, la escuela cumple un papel fundamental en esta
tarea. Pero ¢como pueden los maestros ayudar en la educacion socioemocional
de sus alumnos?, especialmente en la era digital en la que es dificil conseguir la
atencion de los estudiantes.

Sin embargo, durante afos la ensefianza tradicional se ha centrado en fomentar
el intelecto y se ha olvidado de la educacion socioemocional. Son muy pocas o
minimas las instituciones que incluyen alguna clase de este tema en su
curriculum, ya que realmente lo conocen los beneficios que puede traerles a
futuro, tanto a los nifios como a la sociedad en general.

BENEFICIOS DE LA EDUCACION SOCIOEMOCIONAL

. Mejora el relacionamiento interpersonal.

. Facilita el proceso de aprendizaje.

. Aumenta el uso del sentido comdn.

. Los nifios se vuelven mas responsables y organizados.

« Reduce los niveles de violencia y acoso escolar

. Los alumnos logran notas superiores y mejores resultados en sus

examenes.
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. Disminuye la ansiedad.

. Mejora la comunicacion y la escucha.

. Aumenta el interés y la participacion del alumno en otras clases.
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CAPITULO IHlI
MARCO METODOLOGICO
3.1. Hipotesis de investigacion
3.1.1. Hipdtesis central
La aplicacion de la dramatizacion de titeres influye significativamente en
los efectos socioemocionales producidos por la post pandemia del COVID
19 en los nifios y nifias de 5 afios de la institucion educativa particular Cuna
Jardin la Puerta Mégica - 2023.
3.1.2. Hipotesis operacionales
e Laaplicacion de la dramatizacion de titeres influye significativamente
en la autorregulacién de los efectos socioemocionales post pandemia
covid - 19 en los nifios y nifias de 5 afios de la institucion educativa
particular Cuna Jardin la Puerta Mégica - 2023.
e La aplicacion de la dramatizacion de titeres influye significativamente
en la autonomia de los efectos socioemocionales post pandemia covid
- 19 en los nifios y nifias de 5 afos de la institucion educativa particular
Cuna Jardin la Puerta Magica - 2023.
e Laaplicacion de la dramatizacion de titeres influye significativamente
en la empatia de los efectos socioemocionales post pandemia covid -

19 en los nifios y nifias de 5 afios de la institucion educativa particular

Cuna Jardin la Puerta Mégica - 2023.
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e Laaplicacion de la dramatizacion de titeres influye significativamente

en la colaboracion de los efectos socioemocionales post pandemia
covid - 19 en los nifios y nifias de 5 afios de la institucién educativa
particular Cuna Jardin la Puerta Mégica - 2023.
3.2. Variables de investigacion
3.2.1. Variables

Dramatizacion de titeres

Socioemocional
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3.2.2. Operacionalizacion de las variables

VARIABLE

DEFINICION CONCEPTUAL

DEFINICION OPERACIONAL

DIMENSIONES

INDICADORES

Dramatizacion de titeres

Una marioneta o un titere es una figurilla o
mufieco de trapo, madera o cualquier otro material,
sin vida y sin Dignidad usado para representar
obras de teatro

El TITERE es un vehiculo de crecimiento grupal
y, segun el contexto, también un recurso didactico

(MORILLO, 2012)

La dramatizacion de titeres es un
medio donde el cual las personas
expresan y  representan  sus
emociones también es de apoyo a
otras personas que no pueden

desenvolverse en su entorno social y

personal.

Planificacién

Proyectamos una dramatizacion basada en

historias y utilizando diferentes titeres.

Implementacion

Preparacion de estrategias

Formacidn en la préactica de las estrategias

Aplicacion

Desarrollo de las estrategias

Ejecucion del plan de accidn

Socioemocional

Bienestar social como emocional implica cambios
en la persona. Lo social tiene que ver con la
interaccion entre miembros de su entorno, el
didlogo, la convivencia (factor externo). Lo
emocional hace referencia a los sentimientos,
impresiones, comprender y controlar las emociones
(factor interno). Mediante ello, se forman seres
solidarios capaces de manifestar y expresar sus

sentimientos (Gémez, 2014)

Las  socio  emociones  son
sentimientos que cada persona tiene
y en algunas ocasiones lo
representan de mala manera o
también les afecta en su autoestima
ya que muchos nifios del jardin no
pueden controlar sus emociones y
necesitan mucho del apoyo de las

personas que estan en su entorno.

Autoconocimiento

Reconocerse asi mismo

Autorregulacion

Cada nifio controla sus emociones y domina

su conducta

Autonomia Toma sus propias decisiones, elecciones y su
responsabilidad de sus actos vy
consecuencias.

Empatia Reconoce las situaciones de otra persona

La nifia o el nifio nombra las emociones de
sus compafieras/os.
La nifia o el nifio se muestran solidario ante

las necesidades de sus comparieros/as.

Colaboracion

Trabajar en equipo e interactuar socialmente
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3.3. Metodologia de la investigacion
En el presente trabajo de investigacion tomaremos en cuenta el enfoque
CUANTITATIVA, como bien explican (Dr. Roberto Hernandez Sampieri,
2010)en el enfoque cuantitativo se parte en identificar y formular un problema
cientifico, y a seguidas una revision de la literatura a fin del tema, con la que se
constituye un marco teorico — referencial; posteriormente sobre la base de esos
aspectos que formulan la hipdtesis de investigacién, que nos va a permitir

conocer el incremento de puntajes con la aplicacion de nuestra experiencia.

3.3.1. Tipo de investigacion
El tipo de investigacion pertenece al alcance pre experimental segun (Dr.
Roberto Hernandez Sampieri D. C., 2010)porque nos dice que las
investigaciones explicativas son mas estructurales que los estudios de los
demas alcances y de hecho implican los propositos de estos (exploracion,
descripcion, correlacion, o asociacion) ademas de que proporcionan un

sentido de entendimiento al que hacen referencia.

3.3.2. Disefio de investigacion
El proyecto desarrollara el disefio de pre prueba/ post prueba con un solo
grupo, como en otros tipos de investigacion ya sea en educacion como en
otras a fines, la investigacion se basa no solo en estudiar el efecto de una

variable independiente sobre otra variable, denominada variable

dependiente.
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Teniendo como tema el siguiente:

GE=01 X 02
Donde:
GE: grupo experimental de estudio.
OL1: pre test al grupo experimental
X: Aplicacion del experimento (dramatizacion de titeres)
02: post test al grupo experimental
3.4. Poblacion de la investigacion
3.4.1. Poblacion
La poblacion de estudio esta constituida por los nifios del aula de 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial particular cuna Jardin “La Puerta Magica” del

distrito de San Jeronimo. La misma que estad constituida de la siguiente

manera.
N° Edad Estudiantes No. De estudiantes Porcentaje
1 Nifios 8 40%
2 5 afios Nifas 12 60%
Total 20 100%

3.4.2. Muestra
La muestra de estudio seran los nifios de 5 afios que suman a 20 estudiantes
matriculados en el presente afio.

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

TECNICAS INSTRUMENTO

La observacion Ficha de observacion: Sirve para recolectar
datos informacion de un tema a investigacion
Lista de cotejo: Es un instrumento de evaluacion
para detallar los criterios de una determinada
actividad.

Fuente: Elaboracion propia
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3.6. Técnicas e instrumentos de procesamiento de datos

e Se realizard un informe previo de calificaciones de los estudiantes.
e Se elaborard un cuadro estadistico del progreso diario. Utilizando como técnica la
observacion.

e Se realizara un informe de calificaciones, para contrastar el progreso que se obtuvo de

cada estudiante.
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CAPITULO IV

ASPECTO ADMINISTRATIVO

41 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

TIEMPO 2023
ETAPAS Enero Febrero | Marzo Abril Mayo
1. Identificacion del problema a trabajar X

2. Coordinacion con la direccion sobre el

tema de trabajo

3. Elaboracién del proyecto de investigacion X

4. Construccion de la  matriz de los

instrumentos

5. Elaboracion de instrumentos X

6. Validacion y confiabilidad de los

_ X X
instrumentos
7. Elaboracion de las estrategias a
desarrollar en la investigacion .
8. Elaboracion del informe X
9. Aplicacion de la prueba de entrada X
10.Ejecucion de la experiencia X
11.Aplicacion de la prueba de salida X X

12.Sustentacion del trabajo de investigacion X
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4.2 PRESUPUESTO DE LA INVESTIGACION

Recursos humanos
e Directora de la Institucion Educativa
e  Docentes de la Institucion Educativa
e  Estudiantes del nivel inicial de la Institucién Educativa
e  Asesor de tesis
e  Personal de mantenimiento
e  Tesista
Recursos materiales
e  Biombo de titeres
e  Variedad titeres
e  Mdsica de fondo
e Imagenes
e Cartdn
e lluminacion
e  Vestuario
Servicios
e Anillados S. 50.00
e Inscripcion del proyecto S/. 250.00
e Impresiones del Informe S/. 80.000
e  Empastados del Informe S/. 50.00

e Otros S/. 100.00

Sub total S/. 530.00
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Resumen del monto solicitado

e Recursos humanos S/, 100.00
e Recursos materiales S/, 100.00
e Servicios S/. 100.00
Total S/. 300.00

4.3 FINANCIAMIENTO

El investigador sera responsable de la ejecucion del presupuesto.
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ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

ANEXQOS

TITULO: APLICACION DE LA DRAMATIZACION DE TITERES PARA DISMINUCION DE EFECTOS SOCIOEMOCIONALES POST PANDEMIA COVID-19, EN LOS

NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA CUNA JARDIN LA PUERTA MAGICA

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

VARIABLES

METODOLOGIA

POBLACION

¢Cémo influye la aplicacion de la
dramatizacién de titeres en la
disminucion de los  efectos
socioemocionales post pandemia
covid-19 en los nifios y nifias de 5
afios de la Institucion Educativa

Cuna Jardin la Puerta Magica —

20237

Determinar la influencia de la
aplicacion de la dramatizacion de
titeres enla disminucién de los
efectos  socioemocionales post
pandemia covid-19 en los nifios y
nifias de 5 afios de la Institucion

Educativa particular Cuna Jardin

la Puerta Méagica- 2023

La aplicacion de la
dramatizacion de titeres

influye  significativamente

en los efectos
socioemocionales
producidos por la post

pandemia del COVID 19 en
los nifios y nifias de 5 afios

de la institucién educativa

Variable causal
(independiente):
Dramatizacion de
titeres

Dimensiones:

Estrategia

Comedia

Melodrama

Tragicomedia

Tipo de
investigacion: Pre
experimental.
Disefio:
Pre-experimental
con un solo grupo,
pre prueba /

posprueba

GE=01 X 02

Nifios y nifias del
nivel inicial
particular Cuna
Jardin La Puerta

Mégica.

Muestra de 20
nifios y nifias de 5
anos del nivel

inicial.
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particular Cuna Jardin la | Variable efectoo
L dependiente:
Puerta Magica - 2023. P
socioemocional Muestra: Grupo pre
Dimensiones: Muestreo: No
e Emociones. probabilistico,
PROBLEMAS ESPECIFICOS | OBJETIVOS ESPECIFICOS HIPOTESIS ESPECIFICOS . : :
e Autoestima intencional.
¢Coémo influye la aplicacion de la Demostrar la influencia de| Laaplicacién de la dramatizacién de .
o Habilidades
dramatizacion de titeres en la s p titeres influye significativamente en .. o
dramatizacion de titeres ¢ Y cognitivas e Técnicase
disminucion de los efectos la autorregulacion de los efectos . i
laautorregulacion de los efect] Instrumentos:
autoconocimiento post pandemia socioemocionales post pandemia -
socioemocionales post panden La observacion:
covid-19 en los nifios y nifias de covid - 19 en los nifios y nifias de 5 . .
covid - 19 en los nifios y nifias lista de cotejo y
5 afios de la Institucion Educativa hyY | afios de la institucion educativa ficha d
5 afios de la institucion educati ICha de
Cuna Jardin la Puerta Magica — particular Cuna Jardin la Puerta .
particular Cuna Jardin la Pue observacion
2023? ‘ Magica - 2023. L
Magica — 2023. e Disefo
¢Como influye la aplicacion de la i ] _ La aplicacion de la dramatizacion .
Precisar la influencia de experimental
dramatizacion de titeres en la 4 de titeres influye significativamente .
dramatizacion de titeres en con sesiones de
disminucion  de  los  efectos en la autonomia de los efectos S
autonomia de los  efect] Iniciacion y
autorregulacion  post  pandemia ) . socioemocionales post pandemia licacid
socioemocionales post panden aplicacion.
covid-19 en los nifios y nifias de 5 ) ¢ . covid - 19 en los nifios y nifias de 5
covid-19 en los nifios y nifias dg
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afios de la Institucion Educativa Cuna

Jardin la Puerta Méagica — 2023?
¢Coémo influye la aplicaciéon de la

dramatizacion de titeres en la
disminucion de los efectos autonomia
post pandemia covid-19 en los nifios y
nifias de 5 afios de la Institucion
Educativa Cuna Jardin la Puerta
Méagica — 2023?
¢Cémo influye la aplicacion de la

dramatizacion de titeres en la
disminucion de los efectos empatia
post pandemia covid-19 en los nifios y
nifias de 5 afios de la Institucion
Educativa Cuna Jardin la Puerta

Mégica — 2023?

afios de la institucion educati
particular Cuna Jardin la Pue
Magica — 2023.

Determinar la influencia de
de titeres en

dramatizacion

empatia de los efect]
socioemocionales post panderm
covid-19 en los nifios y nifias dg
afios de la institucion educati
particular Cuna Jardin la Pue
Magica — 2023.

Establecer la influencia de
dramatizacion de titeres en
colaboracion  de los efect
socioemocionales post panden
covid-19 en los nifios y nifias deg
afios de la institucion educati
particular Cuna Jardin la Pue

Magica — 2023.

afios de la institucion educativa
particular Cuna Jardin la Puerta
Mégica - 2023.

La aplicacién de la dramatizacién
de titeres influye significativamente
en la empatia de los efectos
socioemocionales post pandemia
covid - 19 en los nifios y nifias de 5
afios de la institucion educativa
particular Cuna Jardin la Puerta
Magica - 2023.

La aplicacion de la dramatizacién
de titeres influye significativamente
en la colaboracion de los efectos
socioemocionales post pandemia
covid - 19 en los nifios y nifias de 5
afios de la institucion educativa

particular Cuna Jardin la Puerta

Mégica - 2023.
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¢Coémo influye la aplicacion de la

dramatizacién de titeres en la
disminucion de los  efectos
colaboraciéon post pandemia covid-
19 en los nifios y nifias de 5 afios de
la Institucion Educativa Cuna Jardin

la Puerta Méagica — 2023?
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

Nombre del estudiante:

Edad cronoldgica: LE.I: Aula:
Observadora:

Fecha:

Escala valorativa:

A= Logro previsto

B= En proceso

C= En inicio

Indicciones: Lee atentamente los indicadores y marca con una aspa (x) segln sea el caso.

Dimensiones N° | Indicadores Items A|lB|C

Autoconocimiento | 1. | Reconocerse asi mismo ¢En qué te crees diferente al resto?

Si tuvieras que decirte algo lindo, ¢Qué te

dirfas?

¢Qué es lo mas te gusta de ti?

¢Cual es tu recuerdo mas feliz?

¢Qué te gusta hacer cuando estés triste?

Autorregulacion 1. | Cada nifio controla sus emociones | Comunica lo que le incomoda

y domina su conducta

¢Qué haces cuando estas molesto?

¢ Como te sientes cuando te llaman la

atencion?

Autonomia 1. | Toma sus propias decisiones, Saluda al entrar y se despide al salir de la I.E.

elecciones y su responsabilidad de  ["pjde Tas cosas por favor y da las gracias.

sus actos y consecuencias. _
Utiliza las papeleras
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Deja cerrado el grifo después de haberlo

utilizado. No tira el agua.

Se lava las manos antes de comer y los

dientes después de las comidas.

Se quita el abrigo, gorro, bufanda y

guantes sin ayuda. Los cuelga en su sitio.

Se pone el abrigo y otras prendas cuando se

indica, de manera autbnoma.

Se pone y quita solo alguna prenda de vestir

y abrocharse.

Se suena la nariz y se limpia con un pafiuelo.

Respeta el turno en las intervenciones y

escucha al que habla.

Respeta el turno: Para salir de clase, en los

servicios higiénicos

Presta atencion cuando se le habla o cuando

habla otro.

Empatia

Reconoce las situaciones de otra
persona
La nifia o el nifio nombra las

emociones de sus comparfieras/os.

Observacion en aula: Reporta a la/el docente
cuando un/a compariera/o se siente enojado o

triste.

La nifia o el nifio se muestran
solidario ante las necesidades de

sus comparieros/as.

Ofrece su ayuda cuando un/a compafiera/o

la/o necesita.

Colaboracion

Se responsabiliza en ordenar los juguetes
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Trabajar en equipo e interactuar

socialmente Participa en trabajos grupales

Colabora con las responsabilidades del sal6n

Ayuda al compariero o compariera que tiene

dificultades
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