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El presente trabajo de investigacion titulado: MOVIMIENTOS GRAFICOS PARA
DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA EN ESTUDIANTES DE 4 ANOS DE LA
I.E.Inicial N°457 CUSCO, responde a la inquietud de experimentar la influencia de la
movimientos graficos en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la
muestra en estudio.

El presente trabajo de investigacion, esta estructurado en tres capitulos, que
comprende lo siguiente:

El capitulo I, contiene el PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA, en el que se
expone de forma sustancial la problematica de la muestra de estudio. Comprende
también la formulacion del problema, los objetivos y la justificacion de la investigacion.

El capitulo I, considera el MARCO TEORICO CONCEPTUAL, que viene a ser
toda la informacién tedrica que da sustento a la presente investigacién, en él se
consideran los antecedentes de estudio, la fundamentacion tedrica de la variables de
estudio dependiente e independiente, los conceptos basicos u operacionales y las bases
tedricas cientificas correspondientes.

El capitulo lll, presenta el MARCO METODOLOGICO, en el que se considera el
planteamiento de la hipdtesis de la investigacion, operacionalizacion de las variables de
estudio, el enfoque, tipo, nivel y diseno de investigacion, la poblacién y muestra, las
técnicas e instrumento de recoleccion de datos, asi como las técnicas de procesamiento

y analisis de datos.

Finalmente se consideran las REFERENCIAS y los ANEXOS correspondientes.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion del problema

A nivel internacional durante los afios 2020 y 2021, afios en los que se dio la
educacién virtual por motivos de prevencion de contagio del COVID-19 ha causado
estragos en las vidas de los nifios y nifias, si antes de la pandemia ya existia una crisis
del aprendizaje, pues hoy en dia, después de haber atravesado una pandemia y
retornando a clases presenciales, se observa indicadores mas notables de la pobreza del
aprendizaje. Para los estudiantes de educacion inicial, la motricidad fina tiene como fin la
coordinacion de movimientos musculares pequenos. Para (Gardner, 1983) menciona
ocho inteligencias, de las cuales el kinestésico-corporal tiene las caracteristicas
principales de control de movimiento de su propio cuerpo y la capacidad de manejar
objetos muy habilmente, del autor podemos indicar que efectivamente la motricidad fina
es parte del aprendizaje y que el desarrollarlo elevara la coordinacion de movimientos
finos de la mano.

A nivel nacional los nifos y ninas, de los tres niveles de educacion basica han
sufrido considerables pérdidas de aprendizaje durante la pandemia, sin duda el
COVID-19 generdé una catastrofe de desigualdad, para continuar con la educacion se
optd por ofrecer la educacion a distancia durante el cierre de los centros educativos, pero
hubo una gran desigualdad en el acceso y la utilizacion de las herramientas tecnoldgicas;
los nifios y nifias de hogares desfavorecidos tenian menos probabilidades de beneficiarse
del aprendizaje virtual. Es asi que tal motivo, los estudiantes del nivel inicial, no
desarrollaron adecuadamente la motricidad fina siendo este un agravante para el retraso
de la escritura en el nivel primario. Para (Ministerio de Educacion, 2012) la
psicomotricidad es una disciplina que explica que la persona es una unidad entre sus
aspectos corporales, emocionales y cognitivos, ya que los mismos se encuentran
interconectados y no se pueden separar, del autor podemos indicar que desarrollar la
motricidad fina esta ligada a la motricidad gruesa, tienen una estrecha relacion en la que
cada una desarrolla habilidades y capacidades para que cada estudiante sea completo y
optimo.

A nivel regional la educacién ha sufrido efectos negativos por la pandemia del
COVID-19, es por ello que en Mayo del 2022 las autoridades de la regidon del Cusco
anunciaron que todo el sector educativo seria declarado en emergencia, debido a los
bajos indices en el aprendizaje de los escolares. En el nivel Inicial, durante el
confinamiento, la motricidad fina fue pasada a segundo plano dentro de los hogares, por

desconocimiento de los padres de familia, sin embargo, durante el regreso a clases

presenciales, esta falta de desarrollo en las manos es muy notable. Tal como menciona
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(Mujica & Lujan , 2012) la psicomotricidad fina influye de manera significativa en el

-

desarrollo de los movimientos graficos de los nifos y nifas, del autor podemos indicar
que desarrollar la motricidad fina es importante para lograr movimientos de las manos y
estar predispuestos para la pre escritura y escritura posteriormente.

En la Institucion Educativa Inicial N°457 Cusco del aula de 4 afos, es recurrente
encontrar caracteristicas de deficiencia de coordinacién y prension en las distintas
actividades que se desarrollan y por ende un bajo desarrollo de la motricidad fina,
también se observa la falta de control emocional y un nivel medio de agresividad. Asi
como para (Piaget, 1997), considera a los movimientos graficos, como el desarrollo
psicolégico del nifio, como fase fundamental en la construcciéon de su personalidad y
modos de conducta, por tanto los movimientos graficos es base para desarrollar los
movimientos finos de las manos y de un control de conducta enlos estudiantes de 4 afos
de edad. EI objetivo no solo es que los estudiantes de 4 afios usen los movimientos
graficos como Unica técnica, sino que esta técnica ayude con la iniciacién a la pre
escritura, asi como el desarrollo de capacidades y competencias.

PRONOSTICO Y CONTROL DE PRONOSTICO

Teniendo en cuenta este contexto, de seguir sin realizar actividades de los
movimientos graficos, viéndose la falta de coordinacion y la notable falta de desarrollo de
motricidad fina, los nifios y nifias no llegaran a desarrollar los movimientos de la mufeca,
la mano y los dedos que son fundamentales para el desarrollo intelectual en el futuro de
los nifios y ninas.

Para evitar en un futuro la carencia de una adecuada escritura es de mucha
importancia que el nivel inicial se aplique los movimientos graficos para mejorar sus
primeras capacidades y habilidades.

1.2. Formulacién del problema

1.1.1. Problema general

¢ Como influye los movimientos graficos en el desarrollo de la motricidad fina de
los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°457 Cusco, 20237

1.1.2. Problemas especificos
¢,Como influye los movimientos graficos en la destreza de las manos de los

estudiantes de 4 anos de la Institucion Educativa Inicial N°457 Cusco, 20237

¢.,Como influye los movimientos graficos en la destreza de los dedos de los

estudiantes de 4 anos de la Institucion Educativa Inicial N°457 Cusco, 20237

¢,Como influye los movimientos graficos en la coordinacién visomanual de los

estudiantes de 4 afos de la Institucidon Educativa Inicial N°457 Cusco, 20237
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1.3.

Objetivos de la investigacion
1.1.3. Objetivo general
Determinar cémo influyen los movimientos graficos en el desarrollo de la
motricidad fina en los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°457
Cusco, 2023.

1.1.4. Objetivos especificos
Identificar como influyen los movimientos graficos en la destreza de las manos de

los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°457 Cusco, 2023.

Establecer como influyen los movimientos graficos en la destreza de los dedos de

los estudiantes de 4 anos de la Institucion Educativa Inicial N°457 Cusco, 2023.

Identificar como influyen los movimientos graficos en la coordinacién visomanual

de los estudiantes de 4 anos de la Institucion Educativa Inicial N°457 Cusco, 2023.

1.4. Justificacion e importancia del estudio
Valor tedrico:

“El conjunto de movimientos que corresponde a los musculos cortos de la mano,
dedos y mufieca, comprende todos los actos de prension manual” (Farias, 2006), segun
este autor la motricidad fina se desarrolla en los nifios y nifias durante su infancia,
existiendo una estrecha relacion entre los ojos y las manos; por tanto al desarrollar estas
coordinaciones finas, los estudiantes estaran 6ptimos para la escritura y actividades que
requieran de precision y exactitud. “Los movimientos graficos son la ejecucién de la
escritura” (Tolchinsky, 2012), segun el autor siendo la base para la escritura, supone que
el movimiento grafico que se realiza con las manos potencia el desarrollo psicomotor a
través de diferentes actividades.

Implicancias practicas:

Los estudiantes de 4 anos muestran poco interés y motivacién para la utilizacion
de técnicas grafomotrices, ya sea durante el juego o dentro de una sesion, es por ello
que al analizar este desinterés y conociendo la importancia del desarrollo motriz fino para
este importante edad, es que elijo los movimientos graficos para el desarrollo de la
motricidad fina.

En lo metodoldgico:
Se realiza un analisis pre experimental que permite obtener datos del estado

actual de los estudiantes de 4 anos de la Institucion Educativa Inicial N°457 Cusco en su

motricidad fina.
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1.5.

-,

Delimitacion de la investigacion

La aplicacion del presente trabajo de investigacion se realizara en la Institucion
Educativa Inicial N°457 Cusco. Teniendo en cuenta la definicion de la motricidad fina de
(Guaman, 2015) y (Estrada, 2010) sobre la importancia de los movimientos gréficos,
aplicando asi una prueba educativa para el desarrollo de capacidades y competencias
segun el curriculo nacional. También se limita a explicar la influencia que existe entre los

movimientos graficos y motricidad fina.

1.6. Limitacion de la investigacion
La aplicacion del presente trabajo de investigacion que se realizard en la
Institucion Educativa Inicial N°457 Cusco, se limita a un tiempo de aplicacién y la

deficiente accesibilidad a internet.

CAPITULO II: MARCO TEORICO CONCEPTUAL

1.1. Antecedentes de la investigacion

1.1.1. Antecedentes internacionales

Para Paola Graciela (Chuva Castillo, 2016) en la tesis titulada “Desarrollo de la
motricidad fina a través de técnicas grafo-plasticas en nifios de 3 a 4 afos de la “Escuela
de Educacion Basica Federico Gonzales Suarez”, Cuenca-Ecuador, siendo el tipo de
propuesta metodoldgica la elaboracion de una guia didactica con métodos diferentes y
trabajos placenteros con el objetivo de mejorar la motricidad fina de los nifios, obteniendo
asi personas originales, solidarias, con pensamiento creativo, mediante el juego-trabajo,
capaces de inventar cosas nuevas que acrecienten la calidad de vida, es asi que el
tesista se llega a la conclusién de que la aplicacién de las técnicas grafo-plasticas en el
proceso de ensefianza-aprendizaje del nifio y nifia permite incrementar la adquisicién de
habilidades y destrezas, por lo que se mejora considerablemente la motricidad fina y se
alcanzé nuevos conocimientos, comprendiendo las causas por las que se produce un
retraso en la motricidad, también ayudo a enriquecer la relacion entre docente-alumno y
padre e hijo, beneficiando positivamente la vida futura del estudiante.

Comentario: Esta investigacién es importante porque muestra la importancia de
la aplicacion de las técnicas grafo-plasticas en los nifios y nifias de 3 y 4 anos de edad,
los beneficios tan enriquecedores para los estudiantes, docentes y padres de familia. Asi
como la constancia con la que deben ser aplicadas para obtener resultados positivos.

Para Michelle Stefanny (Vallejo Narvaez, 2016) en la tesis titulada “La
grafomotricidad para mejorar el desarrollo, de la motricidad fina en las nifias y nifios del

subnivel inicial Il de educacién inicial de 3 a 4 afnos del colegio de bachillerato particular

San Gerardo de la ciudad de Loja. Periodo lectivo 2014—2015”, Ecuador, haciendo uso el
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método cientifico, inductivo, deductivo, estadistico para la elaboracion de la investigacion;

utilizando como técnica la encuesta a los docentes y como instrumento el test y pre-test
de

GOODARD aplicado a las nifas y nifios, con el objetivo de contribuir al mejoramiento de
la motricidad fina a través de técnicas grafomotrices se llega a la conclusion que al utilizar
los movimientos graficos se mejora el desarrollo de la motricidad fina en estos nifios, es
asi que se recomienda que en la planificacion semanal o en el juego libre se incluya este
tipo de actividades para mejorar en los nifios su ritmo, lateralidad, y los diferentes tipos
de coordinaciones, pinza, segmentacion.

Comentario: Esta investigacion es importante porque como se pudo demostrar
con esta investigacion, las técnicas grrafomotrices mejoran la motricidad fina; asi como
también es importante la planificacion de estas actividades segun la edad en las que se
trabajara. Como docentes, se debe tener en cuenta técnicas grafomotoras para el
desarrollo motor fino de los nifos y nifnas.

1.1.2. Antecedentes nacionales

Vilma Yake (Velasquez Ortiz, 2021) en la investigacion titulada “La importancia de
la motricidad fina en el nivel inicial”, Tumbes- Peru, presentando un enfoque cualitativo,
con un disefio de investigacion etnografica, teniendo como objetivo de investigar la
importancia de la-motricidad fina en la educacion inicial, llegando a la conclusion de cuan
importante es la motricidad fina en la educacion inicial, se da a conocer a los docentes,
padres, estudiantes; actuales y diversas estrategias para perfeccionar el ejercicio de la
habilidad motriz fina el cual contribuira a fortalecer de modo completo el rol docente, su
formacion continua, el involucramiento de los padres y madres de familia, asi como
mejorar las actividades motrices de los nifios.

Comentario: Este trabajo de investigacion es importante porque demuestra de
durante la primera infancia es posible desarrollar una buena motricidad fina, siendo este
un desarrollo progresivo, con el apoyo de padres y docente, el desarrollo motriz fino de
los nifios y nifias sera una base bien puesta para lo que es la escritura.

Segun Ana Maria (Yauce Vidales, 2017) en la tesis titulada “Programa educativo,
para el desarrollo de la en nifos de 5 afios en una institucién educativa inicial” Chiclayo
— Peru, realizando una investigacion de tipo propositiva-evaluativa con el objetivo de
disefar con rigor y fundamento cientifico un programa educativo, para el desarrollo de los
movimientos graficos en los nifios de 5 afnos, llegando a la conclusion de que el programa

educativo para el desarrollo de los movimientos graficos en los nifios de 5 afios cuenta

con caracteristicas y criterios de rigor cientifico como son la confiabilidad y pertinencia
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dicho programa esta apto para su aplicacion y que es una herramienta que ayudara a los

nifios y nifas en el desarrollo de sus habilidades grafomotoras.

Comentario: Este trabajo de investigacién es importante porque demuestra
cambios claros y muy notorios sobre los avances significativos de los nifios y nifias
después de la aplicacién del programa educativo para el desarrollo de los movimientos
graficos.

1.1.3. Antecedentes regionales

Para Claudia Andrea (Mendoza Gonzales, 2019) en la tesis titulada “La relacién
entre la motricidad fina y la escritura en los nifios de 5 afos de la institucion educativa
inicial Nuestra Senora del Carmen del distrito de San Jerénimo — Cusco 2019”, Cusco —
Peru, haciendo uso de una investigacion de tipo correlacional, en cuanto al disefio es no
experimental del nivel descriptivo correlacional de corte transversal, con el objetivo de
determinar la relacion entre la coordinacion viso manual y la escritura con el fin de
mostrar la importancia de dicha habilidad motriz, llegando a la conclusion de que si existe
una relacion significativa entre la motricidad fina y la escritura, mostrandonos de esta
manera la gran importancia de la estimulacién de la motricidad fina siendo primordial para
la adquisicion de diversas habilidades motrices hasta llegar a la escritura de una manera
progresiva.

Comentario: La presente investigacion es importante muestra que al desarrollar
la motricidad fina se adquiere distintas habilidades de la mano, y dedos, todo para poder
tener un buen cimiento para la escritura.

Para Heydi (Huayhua Cahuana, 2019) en la investigacion titulada “La
dactilopintura y la motricidad fina en los nifios de 3 anos de la institucién educativa inicial
El Castillo Encantado, Santiago — Cusco 2017” Cusco — Peru, para lo cual se hizo uso del
disefio pre experimental de nivel explicativo de enfoque cuantitativo, con el objetivo de
demostrar el efecto de la aplicacion de la técnica de la dactilopintura en el desarrollo de la
motricidad fina, llegando a la conclusién y demostrando la influencia que tiene la
aplicacion de la dactilopintura en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifas
de 3 afios.

Comentario: La presente investigacion es importante porque se demostré que la

dactilopintura, siendo una actividad grafomotora, se demostré que contribuye al

desarrollo de la motricidad fina.
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1.2. Bases teodrico cientificas

1.2.1. Movimientos graficos

El aprendizaje del acto grafico o movimiento grafico es una propuesta en la que se
proyecta todo lo necesario para que los nifios y nifias puedan expresar y comunicar
ideas, sentimientos y actitudes.

Los movimientos graficos, es el inicio de una forma de comunicacién de los nifios
y nifas, permitiéndoles de esa manera expresarse con otros, sea como emisores o
receptores.

Desde que el infante inicia el movimiento gréafico, poco a poco perfecciona su
motricidad fina, el movimiento en pinza sera el primer acto observado al ir desarrollando
los movimientos graficos.

La Grafomotricidad es una palabra que al desglosar y escribir la palabra
grafomotricidad, se puede entender que “grafo” es escritura y “motriz” es movimiento, por
tanto; es un término referido al movimiento grafico realizado con la mano. Es un acto
psicomotor que tiene como principal objetivo contribuir y potenciar el desarrollo del
crecimiento cognitivo, mucho mas en estudiantes de educacién inicial, a través de
distintas actividades.

“Una_disciplina cientifica que forma parte de la linglistica con la finalidad de
explicar causas por las que el sujeto, desde su infancia, crea un sistema de
representaciones mentales, proyectadas sobre papel y graficos, dandole significado a la
escritura infantil.” (Berruezo, 2002)

Los movimientos graficos estan dentro del desarrollo motor fino que es, aquel que
se desarrolla cuando el nifio adquiere ciertas capacidades de control de movimientos,

especialmente de manos y brazos.

1.21.1. Importancia
Los movimientos graficos, es la penultima fase del proceso dinamico de la
escritura, ya que el final o el producto seria la escritura como tal, es asi; que los
movimientos graficos es el eslabon que va generando el proceso de crecimiento y
movimientos necesarios, que los estudiantes de educacion inicial necesitan para poder
iniciar con la escritura. (Estrada, 2010).
La adquisicién de habilidades grafomotrices que iran creciendo gradualmente con
la practica y constancia, permitird que los estudiantes adquieran mayor dominio del
antebrazo, mufieca, manos y dedos para asi poder llegar a expresarse por medio de

signos escritos. Los movimientos graficos tienen como objetivo, el analizar los procesos

que intervienen en la realizacion de las grafias, asi como el modo en que éstos pueden
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ser interiorizados y como resultado poder obtener fluidez, armonia ténica, rapidez y
legibilidad.

1.2.1.2. Dimensiones de los movimientos graficos

e Soporte y posicion del cuerpo: Segun (Garcia, 2012) soporte “Es el espacio
limitado sobre el que se realizan los trazos; los cuales pueden ser verticales y
horizontales, llamados asi por la posicion que ocupan en relacion con nuestro
cuerpo”, entonces el soporte vertical puede ser pizarra o papel, de materia dura de
facil desplazamiento, esto va a permitir que el nifio mueva todo su cuerpo cuando
realice trazos; siendo ideal para las primeras experiencias grafomotoras. Como
soportes horizontales se considera el suelo y el papel, estos permiten un menor
movimiento ya que el nifio inmoviliza la parte inferior del cuerpo.

e Manejo de instrumentos: La mano del nifio sera su primer Util escritor y después
los dedos. A través de ellos administraremos a su cerebro el maximo de sensaciones
de esos musculos, para que posteriormente pueda, con esa informacion del
movimiento de los primeros gestos graficos sistematizados, tomar entre sus dedos el
util escritor sin rechazarlo (Garcia, 2012).

e Tipo de trazo: Existen una gran variedad de trazos, desde el mas simple al mas
complejo, con angulos y sin angulos; sin embargo todos deben de ser trabajados
progresivamente.

e Conservacion del trazo: La forma y direccion correcta con la que se debe realizar
los trazos es de izquierda a derecha, esto para que el cerebro del nifio vaya
reconociendo y asimilando la forma de escribir.

¢ Dibujo representativo: Loa dibujos son el reflejo de lo real o imaginativo a lo grafico,
estos ayudan a la expresién de sentimientos, emociones e imaginacion de los nifios y

nifias. Sin embargo el dibujo es una mezcla de distintos trazos, todo en conjunto.

1.2.1.3. Fases de los movimientos graficos
. Gran motricidad: Es la vivencia que el nifio o nifia tiene al realizar el trazo libre,
que le permite dominar el espacio y adquirir soltura.
. Motricidad pequena: El estudiante interioriza el aprendizaje y va adquiriendo la
capacidad de desplazamiento correcto en el espacio grafico.
. Movimientos graficos integrados: Es la representacion de la escritura segun al

grado de madurez del nifio o nifa.

1.21.4. Pautas de los movimientos graficos

. Manejo de utiles: Se inicia con la mano, los dedos, se continda con las esponjas,

tizas, pinceles gruesos, ceras, y por ultimo con los lapices.
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Desplazamiento correcto en el espacio grafico: izquierda-derecha,

arriba-abajo.

. Movimientos de base: Inicia realizando trazos verticales (arriba - abajo) u
horizontales (de izquierda a derecha) llegando a evolucionar y realizar bucles o lineas
oblicuas hasta llegar a adquirir la imagen motriz mas compleja de las letras, silabas y
palabras.

Todos los ejercicios se deben realizar de forma libre, sin marcar limites y de forma
dirigida. Para la adquisicion de la lecto-escritura es necesario implicar muchos

aprendizajes y descubrimientos previos.

1.2.1.5. Etapas del desarrollo grafomotor
El conocimiento del proceso de desarrollo grafomotor es importante para disenar
propuestas didacticas adecuadas segun la edad.

De 18-24 meses a los 3 anos y medio

Producciones infantiles:

e Elaboracién de manchas y garabatos, realizados compulsivamente por el placer de la
“raya”.

e Grafismo que puede aislarse: Linea recta, horizontal, vertical o inclinada.

e Actitud didactica y metodologia

e Soporte o material adecuado: deben ser grandes, no pautados como papel de
embalar blanco, cartones, cartulinas, pizarra.

e Posicion: tendido en el suelo, de pie frente al muro, pizarra o caballete.

e Interaccion: dialogo necesario sobre los garabatos y rotulaciéon de su significado junto
al dibujo, poniendo ambos cédigos en contacto.

De los 3 afios y medio a los 6 afos

Producciones infantiles

e Realizacion de manchas y garabatos producidos compulsivamente por el placer de la
“raya”.

e FElaboracion de figuras y formas.

e Grafismo que pueden aislarse: linea recta, horizontal, vertical, inclinada. En todos
estos grafismos, se conserva la forma, pero no la posicional, ni la direccionalidad, ni
el giro. En la realizacién de estos grafismos existe una ocupacion totalizante del plano
como expresion grafomotiz expansiva.

e Representacion de figuras humanas con sus partes, trazando la cabeza y las
extremidades. Luego, con la experiencia van incorporando mas detalles y sus

ilustraciones son menos abstractas y los colores que escogen para pintar son guiados

por sus emociones.
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Actitud didactica y metodoldgica:

e Comienza un proceso que permite la reduccion paulatina del soporte o material.

e Posicion: la mas adecuada.

e Interaccion: Es absolutamente necesario crear contextos comunicacionales
significativos a partir del didlogo sobre las producciones y rotular junto a sus dibujos.

e |Interlocucién: es imprescindible considerar las producciones de todas las nifas y

nifos como mensajes para un destinatario, que puede ser el propio colectivo.

1.2.1.6. Habilidades grafomotoras

Por medio de la exploracion y el juego el estudiante va obteniendo nuevos
conocimientos, va descubriendo y construyendo sus propios conceptos. Por tanto, las
habilidades grafomotoras se desarrollan de forma inherente a la funcién de la escritura en
toda la primera infancia.

Es importante saber, que las habilidades que mencionare a continuacion,
necesitan ser experimentadas y que operen por si mismas, causando asi; cambios
sustanciales en el estudiante que colaboraran con las situaciones posteriores de dominio
de la escritura sin ser esta una tortura.

* Sensibilizacion de las yemas de los dedos
* Prension y presion del instrumento

* Dominio de la mano

* Disociacion de ambas manos

* Desinhibicion de los dedos

* Separacion digital

» Coordinacion general manos-dedos

1.21.7. El garabato
Uno de los primeros medios de expresién que viene a ser después del llanto y
que es de gran importancia para poder entender y analizar la evolucion psicolégica de los
nifos y nifias, es el garabateo. El garabateo puede ser determinante en el proceso de
aprendizaje de los nifios y nifias, es asi; que el garabato evoluciona y sigue un orden

demasiado logico.

1.2.1.8. El garabato desordenado
Los trazos son desordenado, hasta pueden ser hechos mientras el nifio o nifia no
mira su hoja, sino puede estar mirando a otro lado, esto también se relaciona con la

forma y dominio del objeto con el que el nifio realiza el garabateo. En este periodo, es

importante entender que el garabato no es un intento de representacion de un dibujo o
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algo similar, sino es como una base para el desarrollo fisico y psicologico del nifio o nifa

que incluso ellos disfrutan.

1.2.1.9. El garabato controlado

El nifo o nifia descubre que existe una conexion entre sus movimientos y los
trazos que puede observar en el papel, el gusto por realizar el garabato incrementa
considerablemente ya que para ellos es una descubrimiento asombroso y puede llegar a
ser un estimulante muy fuerte. Otras de las caracteristicas es esta etapa, son que los
trazos son el doble de largos, totalmente impredecible, los nifios y nifias hacen uso de
nuevos colores, por lo general, realizan formas circulares que a la vez, siguen
descifrando cual es la mejor forma de coger el objeto con el que realizan sus trabajos.

Lo mejor en esta etapa, es que encuentran similitudes entre lo que dibujan y
objetos del ambiente que los rodea; asi como adquirir control sobre otras cosas, como
abotonar su casaca; esto significa que el nifio o nifia esta logrando integrar lo visual y lo

motriz.

1.2.1.10. El garabato con nombre

En esta parte, el garabato ya tiene un nombre, es decir; la relacion que el nifo o
nifa hace entre su dibujo y en medio que lo o la rodea, ya es mucho mas claro, esta
demostrando su imaginacion, pues ahora si el garabato es el intento de un dibujo, el
garabato ya tiene una intencion.

1.2.2. El trazo

Son el producto de las actividades grafomotoras, pues el nifio o nifia no solo
empieza a poner en funcionamiento los elementos sensoriales, sino que también pone en
funcionamiento las operaciones perceptivas motoras que afectan directamente al campo
al campo de la percepcion visual (Rius Estrada, 1988).

Entonces, el trazo es el resultado de una orden motora, que requiere gran

coordinacion visomotriz como es el movimiento de la mano.

1.2.21. Fases del trazo
. De los 3 a 4 afios: las lineas suelen ser largas e incontroladas, usualmente se
hacen en el espacio de la hoja que se encuentra mas cerca de la mano.
. De los 4 a 5 afos: el dibujo ya tiene un propdsito y una intencion, es mas, las
lineas pueden proporcionar alguna informaciéon, como por ejemplo, el estado de animo

del nifio o nifa.

1.2.2.2. Amplitud

Existe una relacién entre el nifo y el ambiente que lo rodea, es asi que los dibujos

donde las lineas se ven expansivas, hasta llegan a salirse del papel, podrian hacer
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alusién a personas extrovertidas, con una proyeccién vital, esto ayuda al desarrollo
emocional de los nifios y nifias sigan descubriendo y explorando todas las formas de

garabateo.

1.2.2.3. Trazo y fuerza

Es la intensidad con la que la mano oprime el lapiz (crayola, plumdn, etc) sobre el
papel, que puede ser tan leve que apenas se ve o puede ser tan fuerte que se llegue a
romper el papel.
. Un trazo fuerte: es un trazo con fuertes pulsaciones, audacia, violencia o buena
liberacion intuitiva.
. Trazo flojo o simple: son pulsaciones débiles, con suavidad, timidez o buena
inhibicion de los instintos.
. Trazo libre: puede dar mucha informacion sobre la personalidad del nifio y

conviene entenderlo (Mesonero Valhondo & Torio Lopez, 1996).

1.2.2.4. Dibujo infantil

Los movimientos graficos se puede trabajar con nifios y nifas desde los 2 anos,
iniciando con el garabateo desordenado hasta llegar al garabateo ordenado, y a su vez
estimulando las distintas areas para que estén preparados para la pre- escritura.

1.2.3. Motricidad fina

Las conductas motrices y la forma en la que se pueden modificar los movimientos
no son todo lo que la motricidad abarca, sino que también los procesos que sustentan los
cambios que se producen en dicha conducta. (R. Rigal).

La motricidad fina muestra los movimientos de las personas, ya que estos
determinan el comportamiento motor de los nifios y nifias de 1 a 6 afios, que por medio
de habilidades motrices simple, se reflejan, que expresan a su vez los movimientos
naturales del ser humano. (Gonzalez, 1998).

Uno de los objetivos principales para poder adquirir las habilidades de la
motricidad fina es la adquisicién de la pinza digital para obtener una coordinacién 6culo
manual optima, asi también son importantes los pequefios movimientos de la mano vy la
muneca. (DaFonseca, 1988).

Por lo tanto la motricidad fina son los movimientos coordinados de la mufeca,
manos y dedos, es decir, una serie de habilidades y destrezas que los nifios y nifias

deben desarrollar durante el proceso de aprendizaje, con el objetivo de configurar las

mejores condiciones para el aprendizaje.
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1.2.3.1.

. Destreza de las manos: Gutiérrez asegura que los nifios y nifas, al utilizar los

Dimensiones de la motricidad fina

cubiertos correctamente a los 5 afios; estos nifios y nifias aumentan su autoestima ya
que empieza a realizar sus actividades sin ayuda de nadie. Desarrollar la coordinacion

manual, contribuye a la autonomia y confianza en mis mismos.

Al desarrollar la motricidad fina, se obtiene coordinacién y rapidez en distintas actividades
y en la mayoria de acciones.

. Destreza de los dedos: ElI movimiento independiente de cada uno de los dedos
debe ser simultaneo e individual; la secuencia del movimiento debe ser del hombro hacia
la mano en funcion a la ley de la maduracion préxima distal.

. Coordinacién visomanual: La estimulacion de ambas manos, ayuda a la evolucion
del cerebro con mayor fluidez, esto quiere decir que no es necesario de que ambas
manos sean igual de habiles, sino que trabajen sin torpeza y sean eficaces. Existen
distintas formas de trabajar las actividades de percepcion, pero lo mas conveniente es
hacerlo con los ojos abiertos y los ojos cerrados, de esta manera impulsaremos al nifio o

nifia a descubrir una serie de sensaciones con las manos.

1.3. Definicion de términos

Motricidad: De motriz e -idad; cf. fr. motricité.
1. f. Capacidad del sistema nervioso central de producir la contraccién de un musculo.

2. f. Capacidad de un cuerpo para moverse o producir movimiento. (Gran Diccionario de
la Lengua Espanola , 2022)

Prensién del lapiz: Sujetan el lapiz utilizando tres dedos, colocando las yemas de dichos
dedos sobre el lapiz, (en lugar de utilizar el dedo corazén como punto de apoyo, lo
colocan también encima del lapiz). Con esta postura no son capaces de controlar el lapiz
con la precision necesaria para escribir de forma relajada. (Agra, 2016)

Destreza: El término destreza alude a la capacidad que tiene una persona para realizar
una actividad de manera facil, rapida y eficiente. En su origen etimoldgico, destreza
proviene del latin dexter, que significa ‘diestro’, y el sufijo -eza, que significa ‘cualidad’.
(Significados.com., s.f.)

Trazo: Un trazo es una linea o raya. El término se utiliza para nombrar a las rectas y
curvas que forman un caracter o que se escriben a mano sin levantar el instrumento de
escritura (lapiz, birome, etc.) de la superficie. (Porto, 2010)

CAPITULO Illl: MARCO METODOLOGICO

2.1. Hipoétesis de la investigaciéon
2.1.1. Hipétesis central o general

Los movimientos graficos influyen positivamente en el desarrollo de la motricidad

fina en los estudiantes de 4 anos de la Institucion Educativa Inicial N°457 Cusco, 2023.
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2.1.2. Hipétesis especificas

. Los movimientos graficos influyen positivamente en la destreza de las manos de

los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°457 Cusco, 2023.

. Los movimientos graficos influyen positivamente en la destreza de los dedos de

los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°457 Cusco, 2023.

. Los movimientos graficos influyen positivamente en la coordinacién visomanual de

los estudiantes de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial N°457 Cusco, 2023.

3.2.

Variables de investigacion

2.2.1. Variable independiente

Movimientos graficos
2.2.2. Variable dependiente

Motricidad fina

2.2.3. Operacionalizacion de las variables

Tabla 1

Variable independiente

Variable Definicion Definicion . . .

. . 5 Dimensiones Indicadores

independiente conceptual Operacional
Realiza trazos
teniendo como
soporte una hoja
de papel.
Realiza trazos

Estrada, R. (2006) teniendo como

. _— soporte una
aporta  diciendo | Los movimientos pizarra.
que los | graficos es un Realiza trazos
movimientos paso previo para sentado en la silla

1. Soporte y ubicando los pies
raficos es una | iniciar la escritura, : ., i
g posicion  del juntos.
fase previa a la | es asi que cuerpo Realiza trazos
) . i sentado en la silla
escritura ya que | potencia el | 2. Manejo  de bicand |
o instrumentos ubicando 0s
Movimientos supone el | desarrollo 3. Tipo de trazo brazos sobre un
graficos entrenamiento psicomotor a | 4. Conservacion soporte.

L ) del trazo Realiza trazos
para la realizacion | través de 5. Dibujo sentado en la silla
de  movimientos | diferentes representativo manteniendo la

L . espalda recta.
basicos que | actividades, los P ,
Toma el plumén
forman parte de la | cuales se pueden usando la presion
correcta desarrollar pinza digital. o
di . lidad i Toma el lapiz
ireccionalida y | mediante trazos, usando la presién
trazado de las | dibujos pinza digital.
letras Realiza trazos
' horizontales
Realiza trazos
verticales.
Realiza trazos
cruzados.
Trazos inclinados.
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e Realiza un trazo en
aspa.

e Realiza curvas
abiertas.

e Realiza curvas
cerradas.

e Realiza trazo en
semicirculo.

e Realiza trazos en
enlaces.

e Realiza ondas.
Realiza bucles
ascendentes.

e Realiza bucles
descendentes.

e Realiza trazo en
espiral.

e Realiza trazo del
triangulo.

e Realiza trazo del
cuadrado.

e Realiza trazo del
rectangulo.

e Realiza trazo del
circulo.

o Realiza dibujos
con trazos

e Realiza trazos
siguiendo la
direccién de
izquierda a
derecha.

e Realiza trazos
siguiendo la
direcciéon de arriba
abajo.

e Realiza trazos
siguiendo la
direccién de abajo
arriba.

e Realiza trazos con
giro hacia la
derecha.

e Realiza trazos con
giro hacia la
izquierda.

e Realiza dibujos de
objetos y animales.

e Realiza dibujos de
simbolos graficos
relacionados con
historias,
anécdotas y
situaciones de su
mundo familiar y
escolar.

e Realiza dibujos de
simbolos graficos
perfectamente
organizados en el
espacio.
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Tabla 2

Variable dependiente

Motricidad fina

motricidad fina es
un proceso que
surge de |Ia
necesidad del
cuerpo en
crecimiento, en el
cual los
movimientos se
van haciendo
mas precisos y
coordinados, en
correspondencia
con el propdsito

de la actividad

que quiere
realizar el
individuo.

La motricidad fina
son movimientos
finos 'y precisos
de los musculos
de las manos,
cara y pies, los
cuales se pueden
desarrollar
mediante
actividades

motrices.

1. Destreza de las
manos.

2. Destreza de los
dedos.
3.Coordinacion

visomanual

Variable Definicion Definicion . . .
. . Dimensiones Indicadores
dependiente conceptual Operacional
) Utiliza de manera
Catalina adecuada y
Gonzalez creativa el
, movimiento de las
Rodriguez (1992)
manos
refiere que la Demuestra

equilibrio en la
palma de la mano.
Realiza distintos
movimientos con
las manos.
Realiza distintas
combinaciones de
movimientos con
los dedos.
Demuestra
destreza de los
dedos.

Demuestra
exactitud al
realizar
lanzamiento de
objetos.

Realiza la

manipulacion  de
distintos
materiales.

Realiza
secuencialidad y
precision.
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3.3. Método de investigacion

Para el presente trabajo de investigacion se hara uso del método cientifico.

Segun (Oxford English Dictionary) el método cientifico es "un método o procedimiento
que ha caracterizado a la ciencia natural desde el siglo XVII, que consiste en la
observaciéon sistematica, medicion y experimentacién, y la formulacion, analisis y
modificacion de las hipotesis.”

El método cientifico es un método de investigacién ordenado mediante el cual se puede
alcanzar un conocimiento objetivo de la realizar, para asi intentar dar respuestas o
posibles soluciones acertadas a las interrogantes propuestas.

2.3.1. Enfoque de investigacion

La investigacion tiene un enfoque cuantitativo, dado que, que hara una
recolecciéon de datos para probar si los movimientos graficos influyen en la motricidad fina
y sus dimensiones de los estudiantes de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial N°457
Cusco, 2023.

2.3.2. Tipo de investigacion
El presente trabajo de investigacién, es de tipo aplicable, donde el objetivo es
demostrar los cambios que se da en la motricidad fina (variable dependiente) al aplicar

los movimientos graficos (variable independiente).

2.3.3. Alcance o nivel de investigacion

Segun el alcance de investigacion es de nivel descriptivo porque su objetivo es
describir las caracteristicas de la poblacién y poder medir las variables de estudio.

Asi como también, la presente investigacion es correlacional, porque establece
las relaciones de causa y efecto entre la motricidad fina (variable dependiente) y los

movimientos graficos (variable independiente).

2.3.4. Diseno de investigacion

La disefio de investigacion que corresponde al presente estudio, es el disefo pre
experimental. Es aquella en la que el investigador trata de aproximarse a una
investigacion experimental pero no tiene los medios de control suficientes que permitan la
validez interna.

En la presente investigacion pre experimental se evaluara el grupo de estudiantes
antes de la aplicacion de la variable independiente y después la aplicacion de la misma.

Toda investigacion experimental tiene por objeto descubrir la posible relacion

causal existente entre el factor que se manipula (variable dependiente) y el fendémeno

conductual que se estudia (variable independiente).
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ESTRUCTURA:

GE o, X 0,
Donde:

e GE: Grupo experimental

X: Variable experimental

0,: Evaluacion Pre test

0O,: Evaluacién post test
PROCEDIMIENTO:

1. Seelige el GE.

2. Se aplica la evaluacion pre test al GE.
3. Se aplica la variable experimental al GE.

4. Se aplicala evaluacion post test al GE.
3.4. Poblacion y muestreo de la investigacion

3.4.1. Poblacion

La poblacién de estudio esta constituida por un total de 92 estudiantes entre nifios

y nifias de la Institucién Educativa Inicial N°457 Cusco, 2023, distribuidos de la siguiente

manera:
Tabla 3
Poblacion de estudio
TOTAL DE
SECCION EDAD NINOS NINAS ESTUDIANTE
S
Aula
Amarilla 3 afios 15 9 24
Aula
Anaranjad 4 afios 14 11 25
a
Aula
Verde 5 afos 13 10 23
Aula Rojo 5 afos 10 10 20
TOTAL 92
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2.4.2. Muestra

La muestra de estudio seleccionada es en aula anaranjada de 4 anos de la

Institucion Educativa Inicial N°457 Cusco, 2023. Dirigida y no probabilistico.

Tabla 4

Muestra de estudio

Aula
) 4 afios 14 11 25
Anaranjada

2.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La observacion como técnica y la guia de observacion como instrumento de
recoleccion de datos.

2.5.2. Técnica de recoleccion de datos

25.21. La observacion
Las técnicas de observacion, permiten evaluar los procesos de aprendizaje en el
momento que se producen, con esta técnica los docentes pueden advertir los

conocimientos, habilidades y actitudes que poseen los alumnos.
2.5.3. Instrumento de recoleccion de datos

253.1. Guia de observacion

La guia de observacion es el instrumento que permite al observador situarse de
manera sistematica en aquello que realmente es objeto de estudio para la investigacion;
también es el medio que conduce la recoleccion y obtencion de datos e informacion de
un hecho o fendmeno (Campos & Lule, 2012).
2.6. Técnicas de procesamiento de datos

Los resultados obtenidos del pre test y post test seran tabulados de forma
estadistica y presentados a través de graficos y cuadros con su respectivo analisis e
interpretaciéon. Para el presente trabajo de investigacién se considera pertinente hacer
uso el software Excel y spss.
2.7. Aspectos éticos
ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

Tabla 5

Presupuesto y costo del trabajo de investigacion
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COSTO UNITARIO CATIDAD COSTO TOTAL
1 millar
S/.24 S/.27
BIENES sl.4 1 sl.4
[} Papel bond S/.2 1 S/.2
e Tijeras 1
e Punzon S/.5 : S/5
e Tablero S/ S/
- . 1
e Lapices S/.7 s/.7
e Colores 1
e Plumones S/.8 T S/.8
e Papelotes S/.0.80 ? S/.40
e Archivador 1
e Crayolas S/.22 . S/.22
e Papel sedita S/.12 y S/.12
it ciento
e Papel arco iris S/.050 S/ 50
e Goma 1 ciento
SI.7 SI.7
%2 docena
S/.35 S/.35
SERVICIOS
e Fotocopias S/.0.20 S/.150
e Digitacion S/.2 S/.150
e Recoleccion de
datos 8/2 8/20
e Pasajes S/.1 S/.200
Plot
¢ rioleos S/5 S/.100
IMPREVISTOS S/.100 S/.100
TOTAL S/.1014

SON: Mil catorce soles

Financiamiento
La presente investigacion es autofinanciada por la tesista
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Tabla 6

Cronograma de actividades

N

. Actividades Ano 2022 Ano 2023
Identificacion del

1 A|S|O(N|IDIFIM[(A|M|J|J|A|S|O|N|D
problema

0 Formulacion del
problema
Elaboracion de la

3 | matriz de

consistencia

Planteamiento del
4 | problema, objetivos y

justificacion

Construccién del
> marco teorico
Elaboracion del
6 trabajo
Aprobacion del
! trabajo
Elaboracion del
8 instrumento
9 Gestion de apoyo
institucional
Validacion de los
instrumentos de
0 investigacion
Aplicacion de
" instrumentos
Organizacion y

2 | tabulaciéon de datos
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Analisis e
interpretacion de
3 datos
Analisis de
resultados y
4 | contratacion de
hipotesis
Redaccion de
5 | informe
Revision y
aprobacion de
® informe
1 | Presentacion del
7 | informe
1
g Sustentacion
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Matriz de consistencia de consistencia légica de investigacion

Titulo: MOVIMIENTOS GRAFICOS PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA EN ESTUDIANTES DE 4
ANOS DE LA LE INICIAL N° 457 CUSCO, 2023

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variable

Metodologia

de 4 afios de la

General:

¢Cémo influyen los movimientos
graficos en el
motricidad fina de los estudiantes

desarrollo de la

Institucion

Educativa Inicial N°457 Cusco,
20237

Especificos:

e ;Como influyen los

movimientos graficos en la
destreza de las manos de los
estudiantes de 4 afios de la

Institucion  Educativa Inicial
N°457 Cusco, 20237
¢,Como influyen los

movimientos graficos en la
destreza de los dedos de los

estudiantes de 4 anos de la

Institucion  Educativa Inicial
N°457 Cusco, 20237?
¢,Como influyen los

movimientos graficos en la
coordinacion visomanual de los
estudiantes de 4 afios de la
Institucion  Educativa Inicial
N°457 Cusco, 2023?

General:

Determinar

como influyen los

movimientos graficos en el desarrollo

de
estudiantes
Institucion Educativa

fina en los
anos de la
Inicial N°457

la  motricidad
de 4

Cusco, 2023.

Especificos:

Identificar coémo influyen los
movimientos gréficos en la
destreza de las manos de los
estudiantes de 4 afos de la
Institucion  Educativa  Inicial
N°457 Cusco, 2023.

Reconocer cémo influyen los
movimientos graficos en la
destreza de los dedos de los
estudiantes de 4 afios de la
Institucion  Educativa  Inicial
N°457 Cusco, 20237?

Identificar como influyen los
movimientos gréficos en la
coordinacion visomanual de los
estudiantes de 4 afos de la

Institucion Educativa Inicial
N°457 Cusco, 2023?

General:

Los movimientos graficos influyen
positivamente en el desarrollo de
la motricidad fina en los
estudiantes de 4 afos de la
Institucion Educativa Inicial N°457
Cusco, 2023.

Especificas:

e Los movimientos graficos
influyen positivamente en la
destreza de las manos de los
estudiantes de 4 afios de la
Institucién Educativa Inicial
N°457 Cusco, 2023.

e Los movimientos graficos
influyen positivamente en la
destreza de los dedos de los
estudiantes de 4 afos de la

Institucion Educativa Inicial
N°457 Cusco, 2023.
e Los movimientos graficos

influyen positivamente en la
coordinacion visomanual de
los estudiantes de 4 afios de
la Institucién Educativa Inicial
N°457 Cusco, 2023.

Movimientos graficos:

Dimensiones:

1. Soporte y posicion
del cuerpo.

2. Manejo de
instrumentos.

3. Tipo de trazo.

4. Conservacion  del
trazo.

5... Dibujo
representativo.

Motricidad fina:
Dimensiones:

1. Destreza de las
manos.

2. Destreza de los
dedos.

3. Coordinacion
visomanual

Enfoque de investigacion:
Cuantitativo

Tipo de investigacion:
Aplicable

Nivel de Investigacion:
Descriptivo - correlacional
Disefio de investigacion:
Pre experimental

Poblacion:

La poblacién de estudio esta
constituida por un total de 188
estudiantes entre nifios vy
nifas de la Institucion
Educativa Inicial N°457 Cusco,
2023.

Muestra:

Aula anaranjada de 4 afios de

la Instituciéon Educativa Inicial
N°457 Cusco, 2023.

Técnica de muestreo:

La observacién como técnica
y la guia de observacion como
instrumento de recoleccion de
datos.

Técnicas e instrumentos:

La observacion

Guia de observacion.
Metodologia de analisis de
datos:

Pre test y post test
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Software Excel y spss

Matriz de operacionalizacion

Indicadores (actividades

Manejo de instrumentos

dedos pulgar e indice.

Variable independiente Dimensiones items/reactivos Valoracion
programadas)
e Realiza trazos teniendo . !
: Realiza trazos teniendo como
como soporte una hoja de :
soporte una hoja de papel bond.
papel.
e Realiza trazos teniendo Realiza trazos teniendo como
como soporte una pizarra. | soporte una pizarra acrilica.
e Realiza trazos sentado en | Realiza trazos sentado en la silla
i i - ; e Alto 15-20
Soporte y posicién del la silla ubicando los pies | ubicando los pies juntos tocando | ( )
juntos. el piso Medio (11-15)
cuerpo ' Bai 011
. " a o -
e Realiza trazos sentado en | Realiza trazos sentado en la silla jo ( )
MOVIMIENTOS la silla ubicando los ubicando los brazos sobre la
GRAFICOS brazos sobre un soporte. .
e Realiza trazos sentado en | Realiza trazos sentado en la silla
la silla manteniendo la manteniendo la espalda recta
espalda recta. .
apoyada a la silla.
Toma el plumén usando la
e Toma el plumén usando la e diaital |
presion pinza digital. presion pinza digital con los Alto  (15-20)

Medio (11-15)

Bajo (0-11)
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. Toma el lapiz usando la presién
e Toma el lapiz usando la

presion pinza digital pinza digital con los dedos pulgar

e indice.

Realiza trazos horizontales del
e Realiza trazos mismo tamano
horizontales Realiza trazos horizontales de

distinto tamano.

Realiza trazos verticales del
- ) mismo tamaiio.

e Realiza trazos verticales.
Realiza trazos verticales de

distinto tamano.

Realiza trazos cruzados del

: mismo.tamano
e Realiza trazos cruzados. Alto  (15-20)

. Realiza trazos cruzados de )
Tipo de trazo Medio (11-15)

distinto tamano. )
Bajo (0-11)

Realiza trazos inclinados con
B trazo firme.

e Trazos inclinados. _ o
Realiza trazos inclinados

combinados.

Realiza trazos en aspa del mismo
) tamano.

e Realiza un trazo en aspa.
Trazos en aspa de distinto

tamano.
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Realiza curvas abiertas con trazo
) ) firme del mismo tamario.

e Realiza curvas abiertas. _ _
Realiza curvas abiertas de

distinto tamano.

Realiza curvas cerradas con

) trazo firme del mismo tamano.
e Realiza curvas cerradas. _
Realiza curvas cerradas de

distinto tamano.

e Realiza trazo en Realiza trazo en semicirculo con

semicirculo. trazolfirme.

- Realiza trazos en enlaces con
e Realiza trazos en enlaces.

trazo firme.

Realiza ondas con trazo firme.
e Realiza ondas. Realiza ondas combinados de

distinto tamarno.

Realiza bucles ascendentes con

trazo firme.
e Realiza bucles Realiza bucles ascendentes
ascendentes. combinados del mismo tafio.

Realiza bucles ascendentes

combinados de distinto tamano.

e Realiza bucles Realiza bucles descendentes con

descendentes. trazo firme.
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Realiza bucles descendentes
combinados del mismo tafio.
Realiza bucles descendentes

combinados de distinto tamafio.

. . Realiza trazo en espiral con trazo
e Realiza trazo en espiral.

firme.
e Realiza trazo del Realiza trazo del triangulo con
triangulo. trazo firme.
e Realiza trazo del Realiza trazo del cuadrado con
cuadrado. trazo firme.
e Realiza trazo del Realiza trazo del rectangulo con
rectangulo. trazo firme.

: 4 Realiza trazo en circulo con trazo
e Realiza trazo del circulo.

firme.

Realiza dibujos con trazo fino.

e Realiza dibujos con trazos | Realiza dibujos con trazo firme.

e Realiza trazos siguiendo Realiza trazos siguiendo la

la direccién de izquierda a | direccion de izquierda a derecha

derecha. .
teniendo como soporte un papel. | A, (15-20)
Conservacion del trazo | ¢ Realiza trazos siguiendo | Realiza trazos siguiendo la Medio (11-15)
la direccion de arriba direccion de arriba abajo Bajo (0-11)

abajo. teniendo como soporte un papel.
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e Realiza trazos siguiendo Realiza trazos siguiendo la

la direccion de abajo direccion de abajo arriba

arriba. .
teniendo como soporte un papel.

e Realiza trazos con giro Realiza trazos con giro hacia la

hacia la derecha. derecha sin levantar el lapiz.

e Realiza trazos con giro Realiza trazos con giro hacia la

hacia la izquierda. izquierda sin levantar el lapiz.

Realiza dibujos de objetos, tales

e Realiza dibujos de objetos | como estrellas, barcos, casas.

y animales. Realiza dibujos de animales
domésticos y salvajes.
Realiza dibujos de simbolos
graficos relacionados a historias
i ibui oriundas del lugar.
° R'eallza dlbuqus de g Alto  (15-20)
- . simbolos graficos Realiza dibujos de simbolos .
Dibujo representativo relacionados con o _ Medio (11-15)
historias, anécdotas y graficos relacionados a Bajo  (0-11)

situaciones de su mundo anécdotas personales.
familiar y escolar. Realiza dibujos de simbolos
graficos relacionados a rutinas

familiares.

e Realiza dibujos de Realiza dibujos de simbolos

simbolos graficos graficos perfectamente

perfectamente organizados en el papel bond.
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organizados en el
espacio.

Indicadores (actividades p
Variable dependiente Dimensiones Items/reactivos Valoraciéon
programadas)

1. Realiza palmadas con las

manos al ritmo de la musica, la

e Utiliza de manera adecuada y | !luvia, granizo y viento.

creativa el movimiento de las. | 2. Realiza movimientos de las

manos. - . . INICIO (9-16)
manos imitando animales salvajes.
PROCESO (17-23)

3. Realiza movimientos de las LOGRO PREVISTO
Motricidad fina Destreza de las manos . .
manos imitando objetos voladores. (24-30)
el 4. Camina una distancia corta LOGRO DESTACADO
e Demuestra equilibrio en la (31-36)

palma de la mano manteniendo en equilibrio un plato

en la palma de la mano.

e Realiza movimientos con las 5. Abre una mano, mientras

manos. cierra la otra.
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6. Realiza movimientos

circulares con los pufios cerrados.

7. Levanta las manos
8. Baja las manos
9. Realiza movimientos

circulares con las manos.

Destreza de los dedos

Realiza distintas
combinaciones de
movimientos con los dedos.

10. Abre y cierra los dedos de la
mano.

11. Junta y separa los dedos.
12. Separa la palma y dedos

manteniendo las yemas unidas.

Demuestra destreza de los
dedos

13. Con la mano cerrada, sacar
los dedos uno detras de otro,
empezando por el mefique.

14. Toca cada dedo con el
pulgar de la mano.

15. Teclea con los dedos sobre
la mesa como si estaria tocando

piano o escribiendo en un techado.

INICIO (6-11)
PROCESO (12-16)
LOGRO PREVISTO
(17-20)

LOGRO DESTACADO
(21-24)

Coordinacion visomanual

e Demuestra exactitud al 16. Lanza una pelota con una
realizar lanzamiento de mano, intentando encestar.
objetos. 17. Lanza una pelota con las
dos manos, intentando encestar.
18. Modela bolitas en plastilina.
e Realiza manipulacion de )
distintos materiales. 19. Enrolla cartulinas para

formar tubos.

INICIO (15-27)
PROCESON (28-38)
LOGRO PREVISTO
(39-49)

LOGRO DESTACADO
(50-60)
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20. Pliega papel elaborando su
abanico.
21. Abotona los botones de su
chompa.
22. Desabotona los botones de
su chompa.
23. Abrocha los broches de su
mandil.
24. Desabrocha los broches de
su mandil.

e Realiza secuencialidad y 25 Ata sus agujetas

precision. | i

26. Desata sus agujetas.
27. Enrosca una tapa en la
botella.
28. Desenrosca una tapa de la
botella.
29. Ensarta un cordén en los

agujeros de un zapato.

30. Cose una tela siguiendo un
patron.
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Matriz de instrumento de investigacion

Movimientos
graficos

soporte una hoja de papel.

soporte una hoja de papel bond.

Variable
: ; Dimensiones TUGYope gctivitgdes items/reactivos Valoracion
independient programadas)
e
e Realiza trazos teniendo como | Realiza trazos rectos teniendo como

e Realiza trazos teniendo como | Realiza trazos teniendo como
soporte una pizarra. soporte una pizarra acrilica.
Soporte y Realiza trazos sentado en la silla
posicion del ubicando los pies juntos tocando el
cuerpo piso.
e Realiza trazos sentado en la silla | Realiza trazos sentado en la silla
ubicando los brazos sobre la mesa.
Realiza trazos sentado en la silla
manteniendo la espalda recta.
, Toma el plumoén usando la presidn
e Hace uso de plumon. inza diaital
Manejo de P grtal.
instrumentos

e Hace uso de lapiz.

Toma el lapiz usando la presion
pinza digital.
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Realiza trazos horizontales del

_ _ mismo tamano
e Realiza trazos horizontales _ _
Realiza trazos horizontales de

distinto tamano.

Realiza trazos verticales del mismo

: : tamano.
e Realiza trazos verticales. : : o
Realiza trazos verticales de distinto

tamano.

Realiza trazos cruzados del mismo

_ tamano
e Realiza trazos cruzados. _ o
Realiza trazos cruzados de distinto

tamano.
Tipo de trazo Realiza trazos inclinados con trazo
— firme.
e Trazos inclinados. _ o
Realiza trazos inclinados
combinados.

Realiza trazos en aspa del mismo
e Realiza un trazo en aspa. tamano.
Trazos en aspa de distinto tamanio.

Realiza curvas abiertas con trazo

_ . firme del mismo tamaino.
e Realiza curvas abiertas. . _ o
Realiza curvas abiertas de distinto

tamano.
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Realiza curvas cerradas con trazo

_ firme del mismo tamano.
e Realiza curvas cerradas. _ o
Realiza curvas cerradas de distinto

tamano.

Realiza trazo en semicirculo con

e Realiza trazo en semicirculo. )
trazo firme.

Realiza trazos en enlaces con trazo

e Realiza trazos en enlaces. :
firme.

Realiza ondas con trazo firme.

® Realiza ondas. Realiza ondas combinados de
distinto tamano.

Realiza bucles ascendentes con
trazo firme.

Realiza bucles ascendentes

e Realiza bucles ascendentes. . . ~
combinados del mismo tano.

Realiza bucles ascendentes
combinados de distinto tamano.

Realiza bucles descendentes con
trazo firme.

Realiza bucles descendentes

e Realiza bucles descendentes. . : ,
combinados del mismo tano.

Realiza bucles descendentes
combinados de distinto tamano.
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Realiza trazo en espiral.

Realiza trazo en espiral con trazo
firme.

Realiza trazo del triangulo.

Realiza trazo del triangulo con trazo
firme.

Realiza trazo del cuadrado.

Realiza trazo del cuadrado con trazo
firme.

Realiza trazo del rectangulo.

Realiza trazo del rectangulo con
trazo firme.

Realiza trazo del circulo.

Realiza trazo en circulo con trazo
firme.

Realiza dibujos con trazos

Realiza dibujos con trazo fino.

Realiza dibujos con trazo firme.

Conservacion del
trazo

Realiza trazos siguiendo la
direccion de izquierda a derecha.

Realiza trazos siguiendo la direccién
de izquierda a derecha teniendo
como soporte un papel.

Realiza trazos siguiendo la
direccion de arriba abajo.

Realiza trazos siguiendo la direccion
de arriba abajo teniendo como
soporte un papel.

Realiza trazos siguiendo la
direccién de abajo arriba.

Realiza trazos siguiendo la direccién
de abajo arriba teniendo como
soporte un papel.
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Dibujo
representativo

Realiza dibujos caricaturizados de
objetos y animales.

Realiza dibujos de objetos, tales
como estrellas, barcos, casas.

Realiza dibujos de animales

domésticos y salvajes.

Realiza dibujos de - simbolos
graficos relacionados con
historias, anécdotas y situaciones
de su mundo familiar y escolar.

Realiza dibujos de simbolos graficos
relacionados a historias oriundas del
lugar.

Realiza dibujos de simbolos graficos
relacionados a anécdotas
personales.

Realiza dibujos de simbolos graficos
relacionados a rutinas familiares.

Realiza dibujos de simbolos
graficos perfectamente
organizados en el espacio.

Realiza dibujos de simbolos graficos
perfectamente organizados en el
papel bond.
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Variable . . Indicadores (actividades
Dimensiones

. items/reactivos Valoracion
Dependiente programadas)

1. Realiza palmadas con las
manos al ritmo de la musica,
la lluvia, granizo y viento.

2. Realiza movimientos de las
manos imitando animales
salvajes.

Utiliza de manera adecuada y creativa
el movimiento de las manos

3. Realiza movimientos de las
manos imitando objetos

L voladores.
Motricidad Destreza de las
fina manos —— 4. Camina una distancia corta
Demuestra equilibrio en la palma de la . e
manteniendo en equilibrio un
mano.
plato en la palma de la mano.
5. Abre una mano, mientras
cierra la otra.
Realiza distintos movimientos con las 6. Realiza movimientos
manos. circulares con los pufos

cerrados.

7. Levanta las manos
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8. Baja las manos

9. Realiza movimientos
circulares con las manos.

Destreza de
dedos

los

Realiza distintas combinaciones de
movimientos con los dedos.

10.Abre y cierra los dedos de la
mano.

11. Junta y separa los dedos.

12.Separa la palma y dedos
manteniendo las yemas
unidas.

Demuestra destreza de los dedos.

13.Con la mano cerrada, sacar
los dedos uno detras de otro,
empezando por el menique.

14.Toca cada dedo con el pulgar
de la mano.

15. Teclea con los dedos sobre la
mesa como si estaria tocando
piano o escribiendo en un
techado.

Coordinacion
visomanual

Demuestra exactitud al realizar

lanzamiento de objetos.

16.Lanza una pelota con una
mano, intentando encestar.

17.Lanza una pelota con las dos
manos, intentando encestar.
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18.Modela bolitas en plastilina.

19.Enrolla cartulinas para formar

Realiza la manipulacion de distintos
tubos.

materiales.
20.Pliega papel elaborando su
abanico.

21.Abotona los botones de su
chompa.

22.Desabotona los botones de su
chompa.

23.Abrocha los broches de su
mandil.

24 .Desabrocha los broches de su
mandil.

25. Ata sus aguijetas.
Realiza secuencialidad y precision.
26.Desata sus agujetas.

27.Enrosca una tapa en la
botella.

28.Desenrosca una tapa de la
botella.

29.Ensarta un corddn en los
agujeros de un zapato.

30.Cose una tela siguiendo un
patron.
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GUIA DE OBSERVACION
PARA DETERMINAR EL NIVEL DE MOTRICIDAD FINA - 4 ANOS

I. DATOS INFORMATIVOS
Nombre del alumno(@): ......ooniirii i
7Y o7 1[0 o
o F= T
Fechadela evaluacCion: .........cooiiiiiiii e e
Nombre del evaluador: ..o
Lugar de evaluaCiOn: ........o.iiniiiii e

Il. INSTRUCCIONES
Lea detenidamente los aspectos de la presente guia de observacion y marque
con una (x) la casilla de respuestas que tenga mayor relaciéon con su criterio.

lll. ESTRUCTURA

ESCALA DE VALORACION
PR LOGR LoG
ITEMS INIC oc o RO
10 ES PREVI DEST
ACA
o sTO o
PLANIFICACION DE LA ENSENANZA 1 2 3 4

A. B. DESTREZA DE LAS MANOS

1. Realiza palmadas con las manos al ritmo de la musica, la lluvia,

granizo y viento.

2. Realiza movimientos de las manos imitando animales salvajes.

3. Realiza movimientos de las manos imitando objetos voladores.

B

Camina una distancia corta manteniendo en equilibrio un plato en

la palma de la mano.

Abre una mano, mientras cierra la otra.

Levanta las manos

5
6. Realiza movimientos circulares con los pufios cerrados.
7
8

Baja las manos

9. Realiza movimientos circulares con las manos.
C. D. DESTREZA DE LOS DEDOS

10. Abre y cierra los dedos de la mano.

11. Junta y separa los dedos.

12. Separa la palma y dedos manteniendo las yemas unidas.
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. Con la mano cerrada, sacar los dedos uno detras de otro,

empezando por el mefique.

14. Toca cada dedo con el pulgar de la mano.

15. Teclea con los dedos sobre la mesa como si estaria tocando piano

o escribiendo en un techado.
E. F. COORDINACION VISOMANUAL

16. Lanza una pelota con una mano, intentando encestar.

17. Lanza una pelota con las dos manos, intentando encestar.

18. Modela bolitas en plastilina.

19. Enrolla cartulinas para formar tubos.

20. Pliega papel elaborando su abanico.

21. Abotona los botones de su chompa.

22. Desabotona los botones de su chompa.

23. Abrocha los broches de su mandil.

24. Desabrocha los broches de su mandil.

25. Ata sus agujetas.

26. Desata sus agujetas.

27. Enrosca una tapa en la botella.

28. Desenrosca una tapa de la botella.

29. Ensarta un corddn en los agujeros de un zapato.

30. Cose una tela siguiendo un patron.

RESUMEN DEL PUNTAJE

PUNTAJE PARCIAL
PUNTAJE TOTAL DE SOPORTE Y POSICION

IV. PUNTAJE

A. Puntaje total de la dimension: Destreza de las manos

B. Puntaje total de la dimension: Destreza de los dedos

C. Puntaje total de la dimensién: Coordinacién visomanual

PROMEDIO

V. ESCALA DE VALORACION
ESCALA NIVEL DE CUMPLIMIENTO PUNTUACION

L Muestra un progreso minimo de acuerdo con
Inicio . 30 -53
el item propuesto.




VIR TSCUELA DE EDUCACION SUDERIOR
h{ DEDAGOGICA DUBLICA
==

<Y SANTA ROSA

Cumple parcialmente con los requerimientos

Proceso 54 -76
del item.
Cumple 6ptimamente con lo previsto en el

Logro previsto | 77 -98
item.

Logro Cumple de forma sobresaliente con lo 99 - 120

destacado propuesto en el item.

VI. VALORACION FINAL

El nifo evaluado se encuentraen el nivel......coovee oo ciiiiiann ..

Firma del evaluador
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS

DATOS GENERALES
1.1. TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION: .. ZA -2, 28 VUG RAQ. .. PLPA. .

232 8RR, 4. ROTIUSLLAR. EAA. . 5. AU 85 S o REAAMELETST
1.2: 5 NOMBRE DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION: ... iiaisiniiorissmrsabtaiassssissacssons 5

S Aokl b TR e L RRAE AR R T G et e

i3, INVESTIGADOR (ES): .. Z.2 3.8 L A ... BESTHI Q... MHILLARES....OIAL RN ...

1.4. DATOS DEL EXPERTO:

1.4.1. Nombres y Apellidos: .. ML LLBEZ 2. LR AND... JZAMASRARE. Z . K F BRI 2.0
1.4.2. Especialidad: ...... ¥l el SRR SO NI, D SN O B O SR R e
1.4.3. Lugary Fecha....... Sitisiae ol ale MenSin Nl o e s
1.44. Carpoelnstitucionidonde Iiabora: | & 722 s AL (L et ol ioviiidamsae e Lo sia s
SR Deficient | Regula | Bueno | Muy Bueno Excelente
-80% -100%
: INDICADORES CRITERIOS 5 A Dokt & copban Bivioi
NENTE 0-20 % 21-40 %
%
Los indicadores e items estan
1.REDACCION redactados considerando los elementos
g necesarios &
S 4 1 j
- 2.CLARIDAD Esta ff)rmu ado con un lenguaje x
apropiado.
3.0BJETIVIDAD Esté expresado en conducta observable. P
1 iencia y
4 ACTUALIDAD Es adecu’ado al avance de la ciencia y la 2
S tecnologia.
= Toe -
§ 5. SUFICIENCIA os.ltems son adecuados en cantidad y u
g claridad.
T . :
O 6. NCIONALIDAD E mstr‘umento rfude p'ertlr.ie,ntemente
las variables de investigacion. e
7.0RGANIZACION Existe una organizacién logica. X
Se basa tos tedricos cientifi
o 8.CONSISTENCIA : en.aspe.c 0s teor . ientificos
= de la investigacion educativa. X
Q . r 5
Existe coherencia entre los items,
g 9.COHERENCIA T S X X
2 indicadores, dimensiones y variables
10. METODOLOGIA L:a est{'at.egia responde al propdsito del %
diagndstico.

i PROMEDIO DE VALORACION: ....22¢. ... 32 54804.. ..

2. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

&I Procede a su aplicacion.

[] Debe corregirse.

3.  OPINION DE APLICABILIDAD:

LR MLZ2.8... . 2 B2 R ARAATRZ)..

LA ATA B0 A B L e e D A




4.

OBSERVACIONES:

..............................................................................................................................
..............................................................................................................................

...............................................................................................................................

1.E.S.P. “SANTA ROSA” - CUSCO

“rof. Wilver bius sadfirique Herrerc

Sello y Firma del Experto.
DNl 2e % e iz



