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CAPITULO | = PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion del problema

Este estudio parti6é del problema ¢Como las dindmicas grupales influyen en el
desarrollan las competencias: convive y participa democraticamente en los
nifios de 5 afos de la I.LE “BERNABE COBOQO” - CUSCO —-2023. Al observarse
problemas entre los nifios para relacionarse con los demas, la falta de respeto,
dificultad para compartir, entre otros. Tuvo como objetivo determinar si las
dinamicas grupales desarrollan la competencia: convive 'y participa
democraticamente en los nifios de 5 afios de la I.E. “BERNABE COBO” -
CUSCO - 2023. Investigacion cuantitativa, disefio pre experimental con pretest

y postest en un solo grupo.

Como técnica la observacion, y como instrumento la guia de observacion para
medir su nivel de convivencia y participacion democratica, al inicio y al final de
la aplicacion de 10 sesiones de aprendizaje centradas en el juego de roles y
orientadas a mejorar el desarrollo de esta competencia. Los resultados
verificaron que el 50% de los nifios estaban en categoria a veces con respecto
al desarrollo de la competencia: convive y participa democraticamente, antes
de la propuesta experimental; situacion que mejoré después de su aplicacion,
67% de los nifios estaban en categoria siempre. La prueba de hipoétesis
determind que si existen diferencias significativas, lo que significa que las
estrategias didacticas centradas en las dinamicas grupales ayudan a
desarrollar la competencia: convive y participa democraticamente en los nifios

gue conformaron el grupo experimental.

Las dinamicas grupales constituyen el impulso necesario para motivar a los
estudiantes a realizar acciones de representacion de los sucesos que ocurren
en la vida diaria imitando el rol que asumen las personas, inclusive hechos o
fendmenos imaginarios. Esta técnica es importante para el desarrollo de
competencias significativas en estudiantes de primaria frente al problema de

bajo rendimiento en las diferentes areas curriculares, especialmente en el area

de Formacién Ciudadana y Civica. Son muchos los factores que intervienen y
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causan el bajo rendimiento, en unos casos estan referidos a problemas socio-

economicos y en otros estan vinculados con la intervencion dela familia y de la
escuela. Los actores dela escuela y de la familia deben estar involucrados en el

desarrollo de competencias de los estudiantes.

Estos problemas se evidencian en las diferentes instituciones educativas de la
Regidén y del pais, esencialmente en la I.LE. “BERNABE COBO” - CUSCO -
2023 En este estudio hemos puesto especial interés las dinamicas grupales
como técnica de ensefianza-aprendizajes para el desarrollo de competencias
en el area curricular de Formacion Ciudadana y Civica.(RODRIGUEZ, 2002)
Establece que las ventajas de la implementacion de las dinamicas grupales
permite el desarrollo dela empatia y la tolerancia, la persona aprende a
meterse en la situacion del otro y empieza a plantearse qué sienten los demas;
entonces realizamos la investigacion las dinamicas grupales influye en el
desarrollan la competencias: convive y participa democraticamente en los nifios
de 5 afios de la I.LE “BERNABE COBO” - CUSCO - 2023.

1.2 Formulacion del problema

El problema de investigacion se plantea de la siguiente forma:

1.2.1 Problema general:

¢De qué manera influye las dinamicas grupales en el desarrollo de la
competencia convive y participa en nifios de 5 afios de la I.E. Bernabé Cobo -
Cusco — 20237

1.2.2 Problemas especificos:
» ¢Como las dinamicas grupales influyen en el desarrollo de las
competencias convive y participa en nifios de 5 afios de la |.E. Bernabé
Cobo - Cusco — 20237
» ¢ Cudles son las caracteristicas que tiene las dinamicas grupales influye
en el desarrollo de las competencias convive y participa en nifios de 5
afios de la I.E. Bernabé Cobo - Cusco — 20237

» ¢Como influye las dimensiones de dinamicas grupales en el desarrollo

de las competencias convive y participa en nifios de 5 afos de la I.E.
Bernabé Cobo - Cusco — 20237
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1.3 Objetivos de investigacion
1.3.1 Objetivo general

Determinar la influencia de las dinAmicas grupales en el desarrollo de las
competencias convive y participa en nifios de 5 afios de la I.E. Bernabé Cobo -
Cusco — 2023.

1.3.2 Objetivos especificos:

> Identificar el nivel de las dinamicas grupales en el desarrollo de las
competencias convive y participa en nifios de 5 afios de la |I.E. Bernabée
Cobo - Cusco — 2023.

> Describir las dinamicas grupales en el desarrollo de las competencias
convive y participa en nifios de 5 afos de la I.E. Bernabé Cobo - Cusco
—2023.

> Establecer la influencia las dinamicas grupales en el desarrollo de las
competencias convive y participa en nifios de 5 afios de la |.E. Bernabée
Cobo - Cusco — 2023.

1.4 Justificacion e importancia del estudio

El presente trabajo de investigacion se aboca en la indagacion y los motivos
gue nos lleva a investigar el uso de las dinamicas grupales como estrategia
afectiva para incrementar la capacidad de socializar y disminuir el grado de
timidez y agresividad en los nifios y nifias mejorando asi la convivencia dentro
del aula. Aumentar la percepcion del propio comportamiento y el de los demas.
Lo que servira a los docentes para la mejora de su practica al respecto, pues
existe la necesidad de colaboracion y socializacion de tareas en equipo que
tiene para lograr con éxito aprendizajes en nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa Bernabé Cobo de Cusco.

La importancia de las dinamicas de las dinamicas grupales en nifio o nifia es la
adquisicibn de las competencias. Los nifios no son recipientes frios,

incompletos antes bien, son participantes activos en el proceso de grupo por

gue disponen de la capacidad de razonar, idear y adquirir conocimientos.
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La dinamica de grupo es el proceso social por el cual aprendemos a ser
miembro de una comunidad humana y a interiorizar. Los valores y roles de la
sociedad en que hemos nacido y habremos de vivir, es decir, a través de la
socializacion grupal aprendemos a vivir dentro de un grupo, a ser miembros
competentes de la sociedad en que hemos nacido. Desde este punto de vista,
la socializacion es importante y es mediante las dinamicas grupales que
aprenden a socializar, el nifio interactia con otros nifios construye normas
asume acuerdos, participa en acciones. Las dindmicas de grupos en el
contexto educativo son muy importantes ya que aportan beneficios

emocionales y psicosociales en el nifio 0 nifa.

1.5 Delimitacion de la investigacion

En definitiva, fueron dos afios de educacion a distancia en el nivel inicial que ha
requerido de muchas acciones de emergencia para superar el problema del
paso al nivel primario, y eso delimita la investigacion a realizar evaluaciones
dentro de las dimensiones asociadas a los juegos de roles, y en la elaboracién
del proyecto de tesis consideramos que se tiene muchos obstaculos, ya que
requiere de tiempo y mucha lectura, un factor muy importante también es el
dinero por ahora todavia estamos en proceso de formarnos en nuestra carrera
profesional lo cual requiere también de la economia y nuestro mayor obstaculo
es el tiempo para encontrarnos por el lugar y por la coyuntura que vivimos

actualmente.

De esa forma, se requiere de un trabajo ludico y la inter relacion con los
estudiantes, asi como entre estudiantes, ademas de un continuo proceso de
socializacion con el entorno, para verificar cuan efectivos pudieron ser en su
proceso de aprendizaje, restringido por el efecto del confinamiento. La
sospecha que se planteara en las hipétesis, es que en el primer grado no han
logrado desarrollar las suficientes competencias y capacidades en las areas de

comunicacion y matematica, en cuanto se refiere a la lectura y escritura,

comprension y resolucién de problemas.
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1.6 Limitacion de la investigacion

Desconocimiento de las dinamicas grupales en el nivel primaria a causa del
desarrollo de las competencias convive y participa en nifios de 5 afios de la I.E.
Bernabé Cobo - Cusco — 2023, porque algunos estudiantes no concluyeron y

desertaron y el requisito principal para pro mover el grado.
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CAPITULO Il - MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1 Antecedentes de estudio
2.1.1 Antecedentes internacionales

Valdés et al. (2018), en su estudio titulado “Convivencia escolar: adaptacion y
validacion de un instrumento mexicano en Chile”, tuvo como objetivo adaptar y
validar en una muestra de 2,868 estudiantes chilenos un cuestionario de
convivencia escolar aplicado en México. El estudio se caracteriz6 por la
adaptacion que implicé la adecuacion lingiistica de varios de los items del
instrumento al contexto chileno, la transformacion de la escala de respuesta y
la verificacibn de sus propiedades meétricas a través del andlisis factorial

exploratorio y confirmatorio y de la estimacion de la consistencia interna.

La muestra estuvo constituida por 2,868 estudiantes de 8° afio basico de
escuelas municipales, particulares subvencionados y particulares pagados de
tres regiones del pais, la estrategia de muestreo fue estratificado por
dependencia, conformandose una muestra de 210 escuelas. Para el recojo de
la informacién se utilizo la técnica de la observacion y como instrumento se
utilizo el cuestionario de convivencia escolar en su version reducida (Caso et
al., 2013). Los resultados del andlisis exploratorio mostraron una estructura
factorial semejante a la version del cuestionario original, ademas de apropiados

niveles de consistencia interna.

Por tanto, se concluyé que una aportacion de este estudio fue el analisis
factorial confirmatorio con las tres dimensiones integradas en un mismo
analisis, los resultados obtenidos sugieren un modelo de segundo orden, en el
gue la convivencia escolar esta formada por practicas de aula democraticas,

inclusivas y de resolucién pacifica de conflictos.6 6

Granados y Jiménez (2019), en su estudio titulado “El juego de roles como
mediacién didactica para el mejoramiento de la convivencia escolar en el marco

de las competencias ciudadanas”, tuvo como objetivo establecer el efecto del

juego de roles como mediacion didactica para el mejoramiento en la
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convivencia escolar en el marco de las competencias ciudadanas en los

estudiantes de tercer grado de la Institucion educativa distrital de Las nieves
sede 2. El estudio se caracterizé por ser de tipo cuantitativo, nivel explicativo
bajo un disefio cuasi experimental. La poblacién estuvo constituida por 52
estudiantes de tercer grado de la I.E. distrital de Las nieves en la sede 2, y la

muestra por 26 estudiantes.

Para el recojo de la informacion se utilizo la técnica de la observacion y como
instrumento el diario de campo y el test de Likert. Los resultados generales
emitidos por el pre test y pos test del grupo experimental reflejaron un
incremento de 22.4% atendiendo a que el post permitié6 analizar el grado de
aprehension en cuanto a las competencias ciudadanas por medio del juego
para el mejoramiento de la convivencia escolar. Por tanto, se concluy6 que al
inicio de la investigacion los estudiantes demostraron a través de la prueba
inicial y de la observacion dificultades en la convivencia del aula. La aplicacion
de estrategias didacticas como los juegos de roles si produce un efecto positivo
en el mejoramiento de la convivencia escolar, y aun mas para el desarrollo de

competencias ciudadanas.

Bonilla et al. (2019), en su estudio titulado “Efectos del juego de roles con
elementos simbdlicos en el desarrollo neuropsicologico de nifios preescolares”,
tuvo como objetivo mostrar los resultados de la aplicaciéon de un programa de
juego de roles sociales para promover el desarrollo neuropsicologico en nifios
preescolares. La metodologia fue longitudinal cuasi experimental con nifios de
dos grupos, uno experimental (n=28) y otra control (n=31). Se aplicaron pretest
y postest a ambos grupos. El grupo experimental participé en un programa de
juego de roles, aplicaron pretest y postest a ambos grupos. El grupo
experimental participd en un programa de juego de roles. La evaluacion y el
programa se basaron en los conceptos de la psicologia y neuropsicologia

histérico-cultural.

El grupo control solo recibié el programa curricular oficial de preescolar. Los
resultados evidenciaron mejores ejecuciones de los nifios del grupo

experimental, principalmente en tareas graficas y verbales y en mayores

posibilidades de autorregulacion. Concluyendo que el juego de roles promueve
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el desarrollo neuropsicolégico, los resultados muestran la utilidad de métodos

de juego como estrategia de trabajo psicopedagdgico.

PINELA GARCIA Norma Leonor, ROMERO CONTRERAS Carmen, trabajo de
investigacion titulada: “Las dindmicas grupales y su influencia en el
Interaprendizaje de los estudiantes en el Area de Lengua y Literatura”. Tesis
para obtener el titulo de licenciada en ciencias de la educacién, mencion
educacion béasica universidad estatal de milagro San Francisco de Milagro

Ecuador 2017 al cual llegaron a la siguiente conclusion:

Después de haber realizado y analizado la investigacion podemaos concluir que:
Pocos docentes realizan o tienen conocimientos en dinamicas grupales. No
todos los docentes aplican dinamicas de grupos ni saben como realizarlas. Los
estudiantes necesitan saber mas referente a las dinamicas de grupos para

poder trabajar con mayor eficacia y entusiasmo.

Cuando los estudiantes tienen conflicto para aprender los docentes deben
facilitar actividades para aplicar las dinamicas y mejorar su inter aprendizaje.
Con la ejecucion de las clases demostrativa permitié que el estudiante tenga la
oportunidad de aprender de una manera mas dinamica, activa, participativa y

facil para ellos realizando distintas dinamicas grupales.

Las dinamicas grupales son realmente muy importantes, se puede aplicar en
cualquier area y también como parte de un momento de clase que es la
motivacion donde se despierta el interés del alumno esto ayuda que

aprendizaje sea significativa y que el alumno aprenda de forma divertida.

2.1.2 Antecedentes nacionales

Mamani & Paja (2017), en su estudio titulado “Juego de roles para mejorar el
desarrollo de las habilidades sociales de las nifias y nifios de 5 afios de la I.E.I.
322 — Puno del 2017, tuvo como objetivo determinar la influencia del juego de
roles como estrategia para mejorar el desarrollo de las habilidades sociales de

las nifias y nifios de

5 afos de la IEI 322- Puno. El tipo de investigacion fue experimental y el disefio

cuasi experimental de dos grupos intactos no aleatorios con pre y post test con
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algunas variables teniendo la intervencion del investigador para manipular la

variable independiente (juego de roles) y medir el comportamiento de la
variable dependiente (habilidades sociales). Grupo experimental de 23 nifios y
grupo control de 25 niflos. Los resultados evidencio que en el grupo
experimental el nivel de significancia de la prueba de Wilcoxon es de 0.000,
entonces se rechaza la hipétesis nula y se acepta la alterna la cual indica que
si existen diferencias significativas entre el pretest y postest de las habilidades
sociales en el grupo experimental. Concluyendo asi que el taller de juego de
roles influyo positivamente en el desarrollo de las habilidades sociales en sus

tres dimensiones.

Cruz (2019), en su estudio titulado “El juego dramatico para mejorar la
convivencia en el aula del nivel inicial de 5 afios de la |.LE.I. N° 156251 “Juan
Velasco Alvarado” Caserio Palo Blanco, Huarmaca, Huancabamba - Piura,
2017”, tuvo como objetivo determinar si el juego dramatico mejora la
convivencia en el aula del nivel inicial de 5 afios de la l.LE.l. N° 15251 “Juan
Velasco Alvarado”’ Caserio Palo Blanco, Huarmaca, Huancabamba- Piura,
2017. La metodologia fue de tipo aplicada, con nivel explicativo, y disefio
preexperimental con pre test y post test, a un solo grupo constituido por una
muestra de 20 alumnos, cuya evaluacion se efectué con la técnica de la

observacion directa y como instrumento la lista de cotejo.

El procesamiento de datos se realizd con la ayuda del software SPSS version
18.0, para la elaboracién de tablas y graficos de barras. Los resultados
evidenciaron que la estrategia didactica si tiene efectos en la variable
convivencia de aula, toda vez que los porcentajes de Inicio han disminuido y
mas bien los porcentajes de logrado se han incrementado significativamente
después de aplicarse la estrategia de juegos draméaticos. Concluyendo que el
juego dramatico, en sus modalidades de juego de roles, dramatizacion
espontanea, mimica, mascaras o disfraces, favorece las relaciones entre los
nifios, afianza su independencia y su expresividad emocional, a partir de las

cuales mejora la convivencia en el aula del nivel inicial de 5 afios.

Mendoza (2019), en su estudio titulado “El juego de roles para el desarrollo de

la comprensién de textos orales en estudiantes de 4 afios de la I.E.L

"Fundacion por los nifios del Peru", Piura-2018”, tuvo como objetivo determinar
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de qué manera el juego de roles desarrolla la comprension de textos orales en

los estudiantes de 4 afios de la I.E.I. "Fundacion por los nifios del Perd”, A. H.

Los Algarrobos, Piura-2018. El estudio se caracterizd por tener enfoque
cuantitativo, de tipo aplicada, de nivel explicativo, con disefio pre experimental.
La poblacion estuvo constituida por la totalidad de los estudiantes de 4 afios,
40 estudiantes, de la I.LE.l. "Fundacion por los nifios del Perd" y la muestra
estuvo formada por 18 estudiantes de la institucion mencionada. Para el recojo
de la informacion se utilizé la técnica de la observacién directa y como

instrumento la lista de cotejo.

Los resultados permitieron evidenciar que al comparar los datos entre el pre
test y el post test, el nivel Inicio disminuyo de un 44,4% a 5,6%, el nivel proceso
disminuy6 de 50% a 38,9% y el nivel logrado aumento del 5,6% al 55,6%. Se
infiere que se han obtenido diferencias significativas por efectos del juego de

roles en el desarrollo de la comprension de textos orales.

Por lo tanto, se concluyé que el juego de roles, integra dos aspectos
concurrentes: el elemento ludico y el aspecto dramatico, los cuales el nifio los
asume de forma divertida y con entusiasmo, permitiéndole al docente orientar
la escucha activa y atenta, la participacion libre y significativa, capacidades que

favorecen el desarrollo de la comprension literal e inferencial de textos orales.

2.1.3 Antecedentes locales

Noriega y Oliveros (2017), en su estudio titulado “Disefio de actividades de
juego de roles para desarrollar habilidades sociales en nifios y nifias de 4 afios
de la I.E.l N°354 San Miguelito del distrito de Acochaca-Ancash” 2016, tuvo
como obijetivo disefiar y ejecutar un programa de actividades de juego de roles
para desarrollar habilidades sociales en nifios y nifias de 4 afios de la I.E. N°
354 de San Miguelito del distrito de Acochaca-Ancash” 2016”. El tipo de
investigacion fue explicativa, el nivel cuantitativo y el disefio pre experimental,
se aplicd una evaluacion de entrada, luego se procedio a aplicar el estimulo al

grupo experimental, que consistia en el desarrollo de 20 actividades de juegos

de roles relacionado al desarrollo de habilidades sociales, finalmente una
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evaluacion de salida, a una muestra poblacional de 22 nifios, la técnica fue la

de observacion y el instrumento fue la lista de cotejo.

Los resultados evidenciaron que la gran mayoria de los nifios y nifias enfrentan
diversas limitaciones, especialmente en el caso de las habilidades sociales que
resultan fundamentales para el buen relacionamiento y la socializacion.
Concluyendo que el disefio de actividades de juego de roles logré alcanzar un
notable y significativo desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y nifias

de 4 afos con el 90.67%.

Flores (2018), en su estudio titulado “Aplicacién de un programa de juegos de
roles utilizando titeres para mejorar el aprendizaje en los nifios de 5 afios de la
institucién educativa N°1538 “Nifio Jesus de Praga”- Huarmey, en el afio 20167,
tuvo como objetivo determinar la influencia de la aplicacion del programa de
juegos de roles utilizando titeres, para mejorar el aprendizaje en los nifios de 5

anos de la institucion educativa Inicial “Nifio Jesus de Praga”- Huarmey 2016.

El tipo de investigacion fue explicativa, el nivel cuantitativo y el disefio pre
experimental, se aplicd un pre test, se aplico la estrategia y se aplico una
prueba de salida o pos test a un solo grupo, en este caso a 25 nifios de 5 afos
de la institucion educativa Nifio Jesus de Praga de la seccion de mis pequefios
genios. Se utilizé la observacion como técnica y como instrumento la lista de
cotejo, para reafirmar la hipotesis se aplicd la prueba de wilcoxon para hacer la
comparacion entre los dos resultados del pre y pos test. Los resultados
evidenciaron en el pre test que el 8% de los niflos se encontraron en logro
previsto y el 64 % en inicio y en el pos test el 92% de los nifios se encontraron
en logro previsto y el 8 % en aprendizaje en proceso. Concluyendo que la
aplicaciéon de un programa de juegos de roles mejora el aprendizaje de los
nifos.

Antonio (2018), en su estudio titulado “Las dinamicas grupales como estrategia
en el desarrollo de las habilidades blandas de los nifios y nifias de 5 afios de la
institucién educativa del nivel inicial N°071 del distrito de Llumpa, provincia
Mariscal Luzuriaga, Ancash-2018", tuvo como objetivo determinar si los juegos

de roles como estrategia desarrolla las habilidades blandas de los nifios y nifias

de 5 afios de la institucion educativa del nivel inicial N°071 del distrito de
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Llumpa, provincia Mariscal Luzuriaga, Ancash-2018. La metodologia fue de tipo

explicativo, con un nivel de investigacién cuantitativa por la razén que procesa
los datos en resultados estadisticos, del mismo modo el disefio de la
investigacion fue pre- experimental por que se aplicé un pre test, luego se
desarroll6 la estrategia basada en el juego de roles y finalmente se evalu6

mediante un pos test.

Los resultados evidenciaron en el pre test que el 52,6% de nifios(as) se
encontraban en un nivel de inicio; y el 47,4% en un nivel en proceso; después
del pos test mostraron que el 36,8% de nifios se encontraron en el nivel en
proceso y el 63,2% en el nivel logrado. Concluyendo que existe diferencia
significativa entre las calificaciones de los alumnos obtenidas en el pretest y

postest, siendo mayores en el postest.

DEL SOLAR MARTINEZ Wilson, BACA VARGAS Guillermo, trabajo de
investigacion titulado: “Dinamicas grupales para superar el autoestima en el
Tercer ciclo del I.LE. 50926 San Antonio de San Sebastian”, tesis presentada
para optar titulo profesional de profesor de educacién primaria en el instituto
superior pedagogico privado arcoiris Cusco, Peru 2016quienes llegamos las

siguientes conclusiones:

Los nifios del sexto grado de educacion primaria del centro educativo mixto N°
50926 de san Antonio, tiene marcado la timidez, especialmente a personas
extrafas, esto se debe a que son motivo de maltrato psicolégico de parte de los

profesores quienes les tratan despectivamente.

La baja autoestima de los nifios se manifiesta desde la educacion civica de los
dias lunes, donde tienen verglienza de participar por temor a la critica de los
profesores y de sus compafieros. Solamente mediante la realizacion de
actividades dindmicas grupales de forma planificada se podria superar los
complejos de temor e inseguridad de los nifios. La funcién socializadora de la

educacion demanda del docente una entrega con el don de servicio vocacional

gue sea capaz de superar la diferencia y falta de emocion social.
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2.2 Marco tedrico-conceptual

2.2.1. Definicion de dindmicas grupales

Las dinAmicas grupales, es una técnica de grupo ampliamente utilizada en
formacion que se dirige, fundamentalmente, al entrenamiento en habilidades
sociales y de comunicacion. Es la actividad ladica mediante la cual los nifios
asumen papeles de adultos y reflejan de manera creadora las actividades de
estos y las relaciones sociales que ellos establecen entre si. Se considera una
actividad fundamental en la etapa infantil, porque los pequefios resuelven en
este juego una contradiccion propia de su edad: quieren ser como los adultos y
hacer todo lo que estos hacen, aun cuando sus posibilidades reales no se lo
permiten. Las dinamicas grupales donde ellos pueden hacer de “mama”, y
‘planchar” la ropa de su “nene”, de “chofer’ y “manejar” “carro” igual que
papa.... siempre en un plano imaginario. Este tipo de juego influye de manera
significativa en el desarrollo psiquico del nifio, pues constituye una via para la

solucion de la contradiccion antes mencionada (Mendoza, 2019, p. 11)

Segun Gonzales & Valdivia (2017), el juego de roles es una estrategia que
permite que los estudiantes asuman y representen roles en el contexto de
situaciones reales o realistas propias del mundo académico o profesional. Es
una forma de “llevar la realidad al aula”. Si bien en un juego de roles los
estudiantes deben ajustarse a reglas, tienen libertad para actuar y tomar
decisiones, de acuerdo a como interpretan las creencias, actitudes y valores
del personaje que representan. A diferencia de otro tipo de simulaciones y
dramatizaciones, en el juego de roles se establecen las condiciones y reglas,

pero no existe un guion predeterminado.

Soto (2019) manifiesta las dinamicas grupales es una dramatizacion
improvisada en que los participantes asumen el papel de las distintas
situaciones establecidas como la preparacién para enfrentar una situacion igual
0 para acercarse a una situacion lejana. Las actividades pueden ser parte de

un taller de educacién para adquirir la paz, nuevos comportamientos para

preparar otras actividades (p. 12).
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Segun Ponte (2016), La dinAmica grupal, viene a ser una practica que se
realiza en las Instituciones de educacion para mejorar la ilusion, la expresion, la
analogia, la agudeza exacta a la casta, la familia y también las destrezas
comunes al nifio. Entonces uno de los tipos de juegos mas apropiados que se
pueden ejecutar para que el nifio perfeccione estas cualidades y al mismo
tiempo entretenerse seria la familia (p. 8).

2.2.2. Teorias de dinamicas grupales
a) Teoria Socio Cultural.

Mendoza (2019), hace referencias a Vygotsky y Elkonin quienes consideran
gue Las dinamicas grupales tienen una naturaleza social, en los papeles o
roles representados por los nifios mientras juega. El juego es una
reconstruccién e interaccion de los adultos que el nifio y la nifia aspiran a
asumir en un futuro. El juego protagonizado, se desarrolla a partir del juego
simbolico de caracter mas individual, aparece cuando el nifio es capaz de
separar el objetivo de su significado. El paso de un juego mas individual o
social determinado por cambios en los deseos insatisfechos, en los que
requiere crear situaciones sociales. Los nifios representan juegos de roles que
tienen relacidén con sus vivencias, con la esfera de su entorno familiar, amical y

educativo (p. 14).
b) Teoria Psicogenética.

Piaget (1961), citado por Mendoza (2019), fundamenta que las diversas formas
gue la dinamica grupal adopta a lo largo del desarrollo infantil son
consecuencia directa de las transformaciones que sufren las estructuras
intelectuales. El tipo del juego es reflejo de estructuras mentales, cuando el
nifio asimila un juego, se somete a las propiedades especificas de dicho juego,

para lo cual su estructura mental ya se encuentra en disposicion de entender y

asimilar el juego (p. 15).
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2.2.3. Caracteristicas de dinamicas grupales
Segun Ponte (2016), manifiesta las siguientes caracteristicas:

Caracter simbdlico: la accién ludica, en su sentido real, ocurre cuando ejecuta
una accién y presupone otra, utiliza un objeto y tiene en cuenta otro, es decir,
realiza acciones con caracter simbdlico. Los argumentos: desempefia un rol
dentro de un juego con argumentos consiste precisamente en cumplir los
deberes que el impone y hacer valer los derechos en relacién con los demas
participantes de éste. En el juego de roles, los nifios y nifias refleja toda la

variada realidad que los rodea.

Los contenidos: son las acciones que ejecutan en los roles que asumen, los
conflictos fundamentales entre los nifios y nifias surgen por la posesion del
objeto con el que debe realizar la accidén. Se observa con frecuencia “nifia” con

varias “madres”, varios “médicos” con un paciente.

Las interrelaciones reales: las interrelaciones reales consisten en las relaciones
gue establecen los nifilos y nifias para ponerse de acuerdo en cuanto a los
argumentos, la distribucion de roles, juguetes y otros objetos, discuten las

cuestiones y desacuerdos que pueden surgir durante el juego.

Las situaciones ludicas: reflejan las relaciones determinadas por el argumento.
Por ejemplo: el juego a la casita, en este argumento la mama se relaciona con
el papa, la nifia, la tia y otros personajes. Cada uno asume su papel y comporta

como tal (pp. 9-10)

2.2.4. Elementos de las dinamicas grupales
Mendoza (2019), considera los siguientes elementos:
a) Motivacion

El juego es la existencia del nifio, por lo tanto, no es dificultoso motivarlos para
ejecutar una accién imitativa y a la vez ludica, por tanto, el nifio es artista por
naturaleza. Pueden copiar a ciertos personajes como: autoridades de su

sociedad, de la tele a sus padres, a sus profesores, exclusivamente depende

de la destreza del maestro (p. 18).
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b) Explicacién

Puede ser un texto, una fabula, compras en los servicios, solucion de un asunto
de hurto, etc. El maestro explica el juego de roles en la clase en forma sencilla
y clara,utilizando términos propios la altura cerebral del nifio. Mientras la
definicién se resaltan los personajes, los principales acontecimientos y la regla
en que transcurririan si se tratara de un asunto tragico, habria que darle la

modulacion sin recargar los hechos (p. 18).
c¢) Desarrollo de la dinamica o escena:

El docente empieza a ayudar a los nifios mas pequefios. Los nifios llegan a
educarse y conquistar lo que tienen que crear, su papel, dejando de lado al
sonrojo, la duda para lograr entereza. Teniendo en cuenta que los ensayos son
breves, el docente deja que los nifios sean autbnomos y desarrollen el tema
mientras los otros nifios y el educador observan atentamente sin ningun

obstaculo (p. 18).
d) Comentario:

Mediante un pequefio comentario entre el profesor y todos los nifios, en forma
amigable, se trata de animarlos en todo momento, corrigiendo algunos errores
de comprensién del tema como también de la participacion de los personajes.
Para ello es recomendable disponer a los nifios en circulo. De esta manera

todos estan mas tranquilos y pueden mirarse mutuamente (p. 19).
e) Aplicacion:

En este paso los nifios pueden repetir el juego, buscando otros compafieros
para representarlo, tanto de manera voluntaria como en grupos. Cada vez, los
juegos son mas llamativos a fin que el nifio desarrolle sus habilidades y

destrezas (p. 19
2.2.5. Dimensiones de las dinamicas grupales

Las dindmicas grupales son excelentes experiencias curriculares a través de

las cuales, los nifios desempefan funciones, cargos, roles, y oficios en modo

simulada, imaginariamente, con el propdsito que vayan madurando




ENTNEER) [SCUELA DE EDUCACION SUPERIOR
DEDAGOGICA PUBLICA

SANTA ROSA

psicolégicamente, adquieran familiaridad en el circulo externo y analicen las

diferentes actividades de los miembros de la sociedad (Mendoza, 2019, p. 16).

Para la realizacién las dinamicas grupales en el aula, se ha considerado dos

dimensiones: juego de roles controlado y el juego de roles libre.
a) Juegos de roles controlados

Rios (2016), sefiala que existe el juego de roles basado en un dialogo del libro.
Después de practicar el dialogo, pida a diferentes parejas de alumnos que por
turnos improvisen dialogos similares; o, divida a la clase en parejas y deje que
todos los alumnos improvisen al mismo tiempo. También existe el juego de
roles a manera de una entrevista basada en un texto; pida al alumno que
asuma el rol de uno de los personajes del texto. Otros alumnos le hacen

preguntas.
b) Juego de roles libres

Rios (2016) afirma que los juegos de roles preparados en la clase: discuta con
toda la clase lo que los participantes podrian decir y escriba guias en el
pizarron. Haga que todos los alumnos practiquen el juego de roles en parejas
primero. Después pida a una o dos parejas que representen el juego de roles
frente a la clase, preparados encasa: divida la clase en grupos. Dé a cada
grupo una situacion diferente y los roles respectivos. Cada grupo prepara sus
juegos de roles fuera de la clase usando tiempo extraescolar; los grupos

representan sus juegos de roles por turnos en diferentes dias.
2.2.6. Finalidad de las dinamicas grupales

Es aumentar las posibilidades de expresion del nifio y encauzar sus deseos,
dandole la oportunidad de manifestar sus sentimientos, emociones,
observaciones y vivencias por medio del gesto y de la voz. El gesto y el
ademan, es decir, la expresion corporal, seran el punto de partida de todo
juego dramatico, aprovechando con ello la gran capacidad de imitacion que hay

en el nifo. Todos estos pasos nos llevaran al juego dramatico propiamente

dicho, que dard lugar a la actuacién en comun, es decir, de un grupo de nifios
(Mendoza, 2019, p. 12).
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Cruz (2016), refiere que la principal finalidad de la dinAmica es conocer el
mundo y conocerse a si mismos. Desde ese enfoque, la actividad del juego es
transversal a todo el desarrollo de un individuo. Y en el caso especifico de un
nifio de 4-5 afios, el juego es uno de los elementos mas representativos de su
vida, permitiéndole pasar de un desarrollo de inmadurez emocional a otro de
madurez mediante la vivencia y participacion directa de nuevas situaciones y
experiencias y asi adquirir conocimientos y destrezas Utiles para nuestro

desarrollo (p. 13)

Cruz (2016), refiere que la dinamica esta presente desde los primeros meses
de vida, considerando que el juego es una manera innata de aprender,
mediante la capacidad del ser humano de experimentar y apropiarse de lo que

le rodea de forma placentera (p.14).

Es evidente que este mecanismo de adaptacion y aprendizaje que constituye la
dinamica, debe correlacionarse con la cultura y la realidad en la que crece el
nifio (Cruz, 2016, p. 14).

2.2.7. Importancia de las dinamicas grupales

Mendoza (2019) refiere que las dinamicas grupales es una actividad
fundamental en la edad escolar, ya que los nifios desarrollan en dicho juego la

contradiccion propia de su edad: ser adulto y realizar lo que ellos hacen (p. 12).

Las dindmicas grupales aportan al desarrollo integro del nifio pues mediante
este, el nifio desarrolla el lenguaje, la imaginacion, la voluntad, su personalidad,
conocer el mundo que los rodea, etc. Es un medio para despertar el interés por

un posterior trabajo (Mendoza, 2019, p. 12).
a) La perspectiva pedagogica.

Las dinamicas grupales, son una técnica muy valiosa para el desarrollo de
todos los métodos educativos, es una técnica muy proyectiva que permite
ayudar al nifio al conocimiento de las distintas manifestaciones de personalidad
en los nifos. Permite proyectar liboremente su creatividad. Los juegos de roles

son técnicas educativas y sirven para favorecer una excelente educacion

integral de los nifios (p. 12).
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b) La perspectiva biolégica.

Las dinamicas grupales favorecen la ruptura de las tensiones fisicas como
corporales de los nifios. Se dice que los juegos de roles estan ligados a
modernos lineamientos de la educacion psicomotriz, desarrolla su sensibilidad
a las relaciones dinamicas entre el cuerpo y el espacio. Debemos de tener en
cuenta que los juegos de roles permiten el desarrollo corporal de los nifios de la

institucion educativa (p. 13).
c) La perspectiva psicoldgica.

El nifio que ejecuta estos juegos se libera de cargas emocionales negativas,
actua con libertad frente a las diversas situaciones que experimenta y toma
decisiones para poder resolver las situaciones conflictivas. A través de los
juegos de roles, se favorece para que ellos desarrollen su capacidad de

observacion, atencion, memoria e imaginacion, etc. (p. 13)
d) La perspectiva social.

Las dinamicas grupales son importantes para el nifio y la nifia, porque les
permiten desenvolverse dentro de un grupo social, puesto que promueve la
integracion del pequefio grupo, la participacion espontanea, la autoevaluacion y
valoracion justa de la vida comunitaria. Por lo general, al nifio le encanta jugar
porque ve la forma de demostrar lo que saben y, al mismo tiempo, les dan

ocasion de compartirlo con los otros (p. 14).

Las dinamicas grupales, inculcan el sentido de la responsabilidad que viene a
sustituir el egocentrismo. La base fundamental para este tipo de juego es la
improvisacién, es decir, la facultad que tiene el nifio de manifestar

espontaneamente su forma de percibir, el de dar vida a un personaje (p. 14).
2.2.8. Desarrollo de las dinamicas grupales
a) Preparacién de los roles y del escenario.

Ponte (2016), menciona que “las dindAmicas grupales es una actividad Iudica en

la que los jugadores interpretan un papel en una historia cuyo final desconocen.

En el juego de rol, los jugadores asumen el papel (de ahi la palabra rol) de
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unos personajes que se ven enfrentados a una serie de aventuras, ideadas por

otro jugador (a quien se le denomina comunmente director de juego). El
director del juego crea la base de una historia y los jugadores la van moldeando
y retocando a partir de las acciones que realizan sus personajes a lo largo de la
trama. Se trata de asumir un papel (como el actor en la pelicula). En el juego se
introduce un sistema basado en tiradas de datos para dar un cierto grado de
aleatoriedad a las posibilidades de éxito en las acciones”. El papel del maestro
es muy importante en esta diligencia, ya que es él quien va a dirigir el juego, y
sera mas que un arbitro, sera quien decida el avance de estrategias tomadas a

conseguir que el nifio entienda y asuma el tramite en su vida.

Ademas Ponte (2016), ha planteado la imagen de la practica tal como:
“caracteristica propia del ser humano en la que éste, a través de su existencia,
es capaz de transformarse, y transforma su realidad al reflexionar y actuar
sobre ella en forma consciente, en la busqueda de construirse y reconstruirse
como ser humano”. Pero, para lograr esto, los maestros buscaran facilitar las
tareas o acciones de experiencia en forma fluida, de tal forma que los
contenidos sean actualizados, de la misma manera el propdsito y los materiales
deben ir de acorde a esto. De acuerdo a las responsabilidades de los alumnos,
adaptar los escenarios y herramientas necesarios, y a la vez considerar las

desigualdades individuales (p. 11).
b) Proceso de actuacion.

Este periodo, segun Ponte (2016), esta designada a las participaciones de los
individuos en que deben expresar los roles o personajes asignados, saber cudl
y como tienen que desplegar su papel y cuando esta dispuesto el espacio, y
por lo tanto se pone en camino y se desenvuelve el esparcimiento de roles.

Aqui mismo, deben tenerse respeto a ambos aspectos importantes.

El triunfo del juego de roles se fundamenta aparentemente en que los actores
protegen su sentir durante el juego, por ejemplo si un individuo debe actuar
como el director de una compafiia, de una institucion, tiene que realizar este

papel como un director. El juego se fundamenta también en la naturalidad y en

la confianza a la hora de expresar los papeles. Es significativo que los actores
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sean espontaneos en la explicacion, lo que les permitird progresar su papel

mas y mas alla de lo que esta simplemente dispuesto (p. 12).
2.2.9. Las dinamicas grupales en la edad pre escolar

Ponte (2016), nos dice que el juego tematico de roles sociales asegura un
optimo desarrollo en la primera infancia. Sin embargo, en el preescolar es mas
frecuente la preocupacion por las habilidades académicas en los nifios que por
su desarrollo ludico. Como consecuencia, los nifios no alcanzan cierto nivel de
desarrollo psicologico de las neoformaciones que posibilitan y facilitan la
transicion a la edad escolar. Ademas, en la gran mayoria de las aulas de hoy
no se utiliza este tipo de juego, lo que conduce a grandes dificultades en el

desarrollo del nifio (p. 13).

Por esta razéon surge la preocupacion por apoyar a los educadores en
pedagogia infantil con estrategias de cémo jugar con los nifios. De esta
manera, los preescolares alcanzaran el desarrollo adecuado por medio de su
participacion activa en las dinamicas grupales complejos. En este sentido, se
hace necesario generar planeaciones pedagogicas innovativas que incluyan al
juego de roles para lograr transformaciones dentro del aula de clase. Asi se
puede contribuir con la calidad educativa relevante y pertinente (Ponte, 2016, p.
13).

El pedagogo debe preguntarse si el nifio jugd o no jugod en el nivel preescolar.
Esto determina en gran medida si el nifio esta preparado o no para iniciar la
etapa escolar. Aqui, se pueden observar indicadores positivos y negativos, si la

edad transcurre de manera positiva o si hay desviaciones (Ponte, 2016, p. 13).
2.2.2. Competencia: convive y participa democréaticamente

2.2.2.1. Definicibn de la competencia: convive y participa

democraticamente
Segun MINEDU (2016):

“Esta competencia es cuando conviven y participan a partir de la relacién y el
afecto que reciben de las personas que los atienden y del medio que los rodea.

En estas circunstancias, se saben queridos e importantes para su adulto

significativo.
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Este sentimiento los lleva a desarrollar el vinculo de apego que les permite
interactuar con seguridad con otros tanto en casa como en el servicio al que
asisten, lo que amplia sus entornos sociales. Hacia los 3 afios,
aproximadamente, conviven y participan democraticamente con sus
comparieros a partir de la interaccion en situaciones de juego, exploracion o de
la vida cotidiana; con el acompafamiento del docente o promotora, van
integrando los limites, conocen las normas y contribuyen en la construccion de

acuerdos necesarios para la convivencia armonica.

Asi también, en el servicio educativo, se propicia que participen dando su
opinidn, buscando soluciones o tomando acciones a partir de su propia
iniciativa en asuntos comunes que interesan y afectan al grupo. En el desarrollo
de la competencia convive y participa democraticamente en la busqueda del
bien comun, los niflos y las nifias combinan principalmente las siguientes
capacidades: interactia con todas las personas, construye normas y asume

acuerdos y leyes, y participa en acciones que promueven el bienestar comun”
(p.81).

a) Convivir

Segun Chauca (2018), se sobreentiende que “convivir es saber resolver los
problemas llegando a consensos, respetando lo acordado en un clima de

democracia” (p. 10).
b) Participa democraticamente:
Segun MINEDU (2015):

“Se refiere al desarrollo de capacidades que se sustentan en un sentimiento de
pertenencia y de identificacibn con la comunidad (familiar, étnica, politica,
etcétera) de la cual se es parte, desde el entorno mas cercano hasta los mas
lejanos. Implica también un sentimiento de eficacia politica y de

empoderamiento. Supone desarrollar la capacidad de opinar, decidir, actuar y

asumir responsabilidades buscando el bien comun.
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La participacion alude a la actuacion en el espacio publico e implica tanto tomar
posicién frente a aquello que afecta el ejercicio de derechos de los ciudadanos,
como participar de acciones que contribuyan a la construccion de un bienestar
general. Demuestra la capacidad o potencialidad de transformar nuestro
entorno hacia esa imagen de sociedad que aspiramos tener o ser (bien

comun)” (p. 33).
c) Participacién Infantil:
Diaz et al. (2017), nos mencionan que:

“La participacion infantil fortalece la democracia desde sus elementos basicos:
la responsabilidad politica, la ciudadania, la autonomia, el ejercicio de
derechos, las libertades civiles, entre otras. El no reconocimiento del ejercicio
autonomo de la participacion debilita la institucionalidad democratica, dejandola

Sujeta
c) La inteligencia emocional de Goleman

Usar correctamente la emocién y tener clase de saber para la prosperidad de

uno mismo (p. 46).

2.2.2.2 Dimensiones de la competencia: convive y participa

democréaticamente
Lo mas esencial que se colecciono de las dimensiones son:
a) Tolerancia:

Tolerancia significa al accionar y la consecuencia de tolerar. Por eso la
tolerancia es la base de la consideracion hacia la otra persona o si es distinto a
su particularidad, y se expresa como la acciéon de comprension hacia una
situacion que no esta de acuerdo o convencido y se tiene q aceptar, también se

debe sobrellevar o resistir a la sugerencia de otra opinion. Tolerancia significa

condescendencia de quien puede respetar, comprender el pensamiento ajeno.
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La tolerancia es ser honesto, decente y considera su ética hacia los deméas
para sus ideales, la forma de ser y de creer de las demas personas y respetar

viene hacer la tolerancia (Granados y Jimenez, 2019, p. 86).

“La tolerancia juega un papel muy importante en las relaciones de los nifios con
sus iguales y con su familia. Es importante que ellos escuchen las ideas y las
opiniones de sus amiguitos, que acepten sus criterios, aunque sean distintos a
los suyos, y que consigan ponerse de acuerdo con sus comparieros durante un
juego, en alguna actividad o en un aula. La tolerancia les ayuda a que tengan

una buena integracion en un grupo o equipo” (Cruz, 2019, p. 34).

“El nino no nace tolerante. Su conducta natural es que todo sea para si, y que
todos estén de acuerdo con él, por lo que es indispensable que el proceso de
aprendizaje acerca de la tolerancia empiece desde bien temprano” (Horna,
2018, p. 23).

Cruz (2019) recalca que “a menudo vemos como, desde pequenos, entre los
nifios se presentan diferencias o desacuerdos al jugar, y que muchas veces
estos se molestan porque no han aprendido a tolerar las ideas de los otros y a
trabajar en equipo para encontrar una solucibn en comdn que respete los

deseos de ambos o del grupo” (p. 23)
b) Colaboracion:
Segun Guitert y Pérez (2013), lo determina como:

“‘Un proceso compartido, coordinado e interdependiente, en el cual los
estudiantes trabajan juntos para alcanzar un objetivo comin en un entorno
virtual. El aprendizaje colaborativo se basa en un proceso de actividad,

interaccién y reciprocidad entre los estudiantes, facilitando la construccion

conjunta de significados y un avance individual hacia niveles superiores de
desarrollo” (p. 24-25).
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Luego también nos menciona que colaborar se logra poniendo en practica con
nuestros nifos si lo inculcamos a colaborar y ellos mismo descubriran a través
de la convivencia y la socializacion. Evitaremos cuestionarlo al nifio si lo hace
mal ya que podrian resentirse y ya no querer volvera colaborar. Le inculcamos
a culminar con sus obligaciones para luego animarlos por el querer servir a los
demés. Mencionamos que nos queda espacio y tiempo para poder tener ideas
y sugerencias para servir a los demas. Se sugiere que talvez quisieran cambiar
planes establecidos a cambio de aportar en la ayuda y beneficio de algo o
alguien (p. 30-31).

c) Manejo diferenciado:

Manejo: segun Bembibre (2019), nos dice que es “la accion de manejar, de
organizar o conducir un objeto o una situacion bajo caracteristicas especiales
gue lo hacen especifica y, por consiguiente, requieren destrezas igualmente

particulares” (primer parrafo).

Diferenciado: “es una conjugacion del verbo diferenciar. Diferenciar: hacer

distincién entre personas o cosas” (Horna, 2018, p. 45).

Bembibre (2019), nos menciona lo siguiente, que los infantes reconocen y
distinguen en la sociedad que frecuentan diariamente. Esto viene hacer una
forma idonea en beneficio a los nifios de todo lo que le rodea. Mediante esta
técnica de observacion, los recién nacidos empiezan a organizar su posicion.
Un ejemplo simple es que los nifios detectan lo diferente de la naturaleza de las

hojas de un arbusto.

Los nifios visualizan y distinguen lo diferente que son las personas, de esta
manera se apoya a los infantes a edificar su afinidad social. Mencionar las
diferencias que existe es una manera utii de menorar la arbitrariedad, la
terquedad y la suspicacia. Las averiguaciones confirmar que recoger un
enfoque "daltonico” o segarnos que no hay diferencias presentes, no es

eficiente. Esta visto que si las personas adultas no apoyan a los nifios a darse

cuenta de sus insinuaciones, los infantes tendran y fabricaran sus propias
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representaciones lo que realmente significa estas grandes desigualdades (p.
45).

2.2.2.3. Factores que facilitan la convivencia democrética en el aula

El convenio demécrata que surge en el saldon es una tactica que emplea el
docente, de la mama y el papa, del quien encabeza el centro educativo,
componentes administrativos, asistentes de los mismos nifios. EI compromiso
llega a todos los mencionados, con la finalidad que el aprendizaje sea
apropiado para los nifios y nifias del aula a la vez la convivencia sea idonea y

demoécrata.

La construccion de una relacion de convivir en la democracia constantemente
sera posible con la variacion, modificacién, para asi ayudar a todos los que
quieran desarrollar su conversion, a todo lo que atrae y este vinculados a las
personas, precisando situaciones y acuerdos ya que la cordura tiene que
prevalecer, la fiscalizacion y la docilidad de forma de comprension de las

personas, de esta manera lograr redes de comunicacion entre todos.

Para lograr el porvenir y alianza democratica en las aulas de los nifios, es
primordial el compromiso y dedicacion de los padres de familia en la difusion de
la decencia y ser ético a través de las acciones que los padres realicen ya que

sera un ejemplo a seguir de sus hijos (Vivanco, 2012, p. 11).

Otro aspecto de gran valor, segun vivanco (2012), las aulas en los centros
educativos son por excelencia el enlazar en donde los docentes y nifios
socializan casi todo el dia que sea permitido, es ahi donde conviven y se
relacionan. Asi mismo el ambiente se sentird relamido por esta variante: el
“clima” estructurado por todos los demas apunta a definir el origen de la

contribucion y la importancia de los nifios en su experiencia de aprendizaje”
(p.11).

En aquel momento, eficaz es el autor que propicia el tiempo merecido en el
salobn en que la vivencia sea significativa y respetuosa y sobre todo
democratica, edificando en los cursos y areas de compartir y colaborar con los

demas nifios, organizando tipos de convivencia y propiciando que los nifios

propaguen la informacién y a la vez seleccione ser responsable en cada
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desempefio, dando importancia y valorando la colaboracion a sus semejantes

teniendo el apoyo de los padres en el desempefio educativo de sus hijos
(Mendoza, 2019, p. 22).

Los profesores, se tienen que inclinar en las habilidades con el propésito de
apoyar con la vivencia en el aula de clases, iniciando con poner en practica los
sentimientos si fuera conveniente, extender disposicién en el cual los nifios se
pusieran y cambien del lugar del compafiero, dar la confianza a los nifios para
ellos se sientan con buenos elementos para la toma de decisiones y de esta
forma que sean autonomos para asi puedan desarrollar y desenvolverse en su
accionar y sus pensamientos, mostrarles lo significativo de ser pacificos y evitar

los problemas y desacuerdos.

El siguiente aspecto es corregir normas seleccionadas y precisas, ser aprobada
por todos los elementos de la plana docente. A la vez se encuentran incluidas
la ética, lo cual es necesario para inspeccionar la socializacion con todos, lo
cual va influenciar en muchos pareceres de la convivencia, de la misma forma
con la individualizacion, igualdad y el bienestar de los demas. Estas formas o
reglamentos son de esencial importancia para la convivencia y la relacion con
los demas y se apuesta que todo el centro educativo con su organizacion,
creacion con su realizacion y que los estudiantes lo valoren. (Mendoza, 2019,
p. 23).

Asi mismo los centros educativos, estan calificados de guiar estos valores
importantes, ya que los estudiantes lo consideren y lo pongan en practica. Los
maestros cada dia deben demostrar su capacidad de ensefianza ya que seran
el ejemplo a seguir de los nifios. No se tiene que olvidar de los estudiantes que
son sobresalientes y es por ello su participacion autosuficiente es de me mucha
ayuda la propagacion y a la vez crear sectores que les involucre la oportunidad
para su desenvolvimiento para asi mismo. No impedir, también es elemental
reproducir sectores de contribucion estudiantil y contagiar a los estudiantes en

la elaboracion de normas, donde resalte la empatia y compromiso y a la vez

ser autonomo trabajando en obtener su propia dominacién y ser independiente
(Mendoza, 2019, p. 26).
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2.2.2.4. Factores que dificultan la convivencia democrética en el aula.

La coexistencia es una invencién de la comunidad, descomunal ceremonia de
todos los involucrados de la plana docente. Es por ello que el entorno educativo
depende siempre del modelo de convivencia en el centro educativo. Desde
dicha suposicién la convivencia podria ser pluralismo o no (Granados y
Jimenez, 2019, p. 34).

Vivanco (2012), medita que los integrantes que desfavorecen la convivencia a
los estudiantes son: la conducta de rivalizarse y de no valorar a la comunidad.
El pobre conocimiento de los valores basicos y primordiales de la convivencia.
El no acordarse de ser buen lider educativo del mismo proyecto, la familia y de
los docentes. La exageracion de abundancia del uso de imagenes y del papel
agresivo que utilizan los centros de comunicacion y los videos. Lo inoportuno

para la distribucion democratica de los centros educativos.

La falta de participacion y colaboracion de los encargados de la educacion de
los colegios. El alejamiento del entendimiento educativo de los maestros en la

solucion de los problemas p. 13).

Como podemos darnos cuenta incluyen varios los elementos externos que
perjudican la convivencia democratica en el centro educativo, que significa
castigo, maltratos verbales y fisicos, la agresion y el desespero del docente, la
poca autoridad, el ser abusivo por parte del docente, las pocas ganas del
alumno de acudir al centro educativo, el ser sefialado en las aulas, el no

comentar lo que le pasa.

Viene hacer lo principal de la dificultad de que el estudiante tenga menos
aprendizaje que los demas comparieros, es por ello que los docentes tendrian
gue modificar y establecer nuevas competencias mas sociales que involucren a

la convivencia natural, darles a conocer el bienestar y los valores y la ética.

De esta manera “particular” de socializarse, en la que se encuentra ausentado
la comunicacion, el respeto y los demas valores importantes y que los centros

educativos no tienen idea como dar solucién con éxito a las dificultades que se

les presentan, equivocadamente creen dar solucion de manera errada a los
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conflictos aplicando costumbres que conducen a culminar la indisciplina y surge

supuestamente la tranquilidad y el préspero del aula dichas costumbres y
estatutos aplicados se busaca dar un giro para mejorar la conducta a través de
la correccion o castigando a los estudiantes en no venir al centro educativo que
tienen pésima conducta. En el area de los alumnos la mayoria de docentes
piensan que la disputa solo tiene como solucion crear una ordenanza dara

solucion a la mayoria de problemas (Vivanco, 2012, p. 14).

Los ordenamientos centrales, no quiere decir que son la solucién para todos los
conflictos de indisciplina mucho menos la correccion a los estudiantes. Lo cual
se estd aumentando la mala conducta. No es posible solucionar el castigo con
mas castigo. Cabe esclarecer que en la convivencia diaria se refleja problemas

para esto es importante tener conocimientos como enfrentarlos.

Un conflicto puede causar a una acciébn de castigo 0 en convenios con
acuerdos, todo esto depende como se dara solucién a los conflicto, por eso es
de suma importancia trabajar con los estudiantes sus sentir en las diferentes
ocasiones que se les presenta, el acrecentamiento de la instruccion
humanitario, para que asi sean afirmativos en sus modales con los demas,
tienen que reflexionar y tratar de ubicarse en el lugar de su compafiero o de los
demas y considerar y apreciar a las personas como si se tratara de ustedes
mismos para que sepan cOmo es que se sienten si estuvieran en la otra
posicion.

El desempefio de competencias para la resolucion de problemas entre pareja
viene hacer una gran tactica para visualizar y luchar contra estos problemas y
de igual manera la discriminacion, intransigencia y obcecacion (Vivanco, 2012,
p. 16).

2.2.2.5. Desarrollo de la convivencia democratica en niflos de 5 afos.

MINEDU (2016), nos dice que cuando el nifio de 4 afios, convive y participa
democraticamente y se encuentra en proceso al nivel esperado del ciclo II,

realiza desempefios como los siguientes (p.87):

Se relaciona con adultos de su entorno, juega con otros niilos y se integra en

actividades grupales del aula. Propone ideas de juego y las normas del mismo,
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sigue las reglas de los demas de acuerdo con sus intereses. Ejemplo: un nifio

propone a sus amigos jugar “matagente” con lo que el grupo esta de acuerdo y

les dice que no vale agarrar la pelota con la mano.

Realiza actividades cotidianas con sus compafieros y se interesa por conocer
sus costumbres, asi como los lugares de los que proceden. Realiza preguntas
acerca de lo que le llamé la atencion. Participa en la construccion colectiva de
acuerdos y normas, basados en el respeto y el bienestar de todos, en
situaciones que lo afectan o incomodan a él o a alguno de sus compaferos.
Muestra, en las actividades que realiza, comportamientos de acuerdo con las
normas de convivencia asumidos. Colabora en actividades colectivas

orientadas al cuidado de los recursos, materiales y espacios compartidos.

Definicién de términos.

a) Dinamicas:

La dinamica suele ser usado como objetivo en diversas situaciones como
cuando nos referimos a una persona lo cual quiere decir que es un individuo
activo con vitalidad, fuerza, energia, como sucede o se desenvuelve una
situacion y cuando hace referencia a movimiento como aquella cancion tiene
un ritmo dinamico. (SIGNIFICADOS, 2019).

b) Competencia:

Supone una combinacion de habilidades practicas, conocimientos, motivacion,
valores éticos, actitudes, emociones, destrezas, aptitudes y otros componentes
sociales y de comportamiento que se movilizan conjuntamente para lograr una
accion eficaz». Se contemplan, pues, como conocimiento en la practica, es
decir, un conocimiento en la practica, es decir, un conocimiento adquirido a
través de la participacién activa en practicas sociales y como tales, se puede
desarrollar tanto en el contexto educativo formal e informal. Las competencias,

por tanto, se puede definir como “saber hacer". (Rodriguez, 2019)
C) Aprendizaje:

Se entiende por aprendizaje al proceso a través del cual el ser humano

adquiere o modifica sus habilidades, destrezas, conocimientos o conductas,

como fruto de la experiencia directa, el estudio, la observacion, el razonamiento
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o la instruccion. Dicho en otras palabras, el aprendizaje es el proceso de formar

experiencia y adaptarla para futuras ocasiones. (Rufino, 2019).
d) Convivencia:

La convivencia describe a las sociedades que aceptan la diversidad por su
potencial positivo, que trabajan activamente en pos de la igualdad, que
reconocen la interdependencia entre los distintos grupos y que abandonan

progresivamente el uso de armas para solucionar conflictos.
e) Participacion:

El acto de participar conduce al individuo a desarrollar una conciencia de si
mismo, de sus derechos y de su pertenencia a un grupo o comunidad. La
participacion tiene que ver con la capacidad de tomar decisiones en libertad y

no solamente con el hecho de contraer responsabilidades econémicas o de

cualquier otro tipo.
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CAPITULO IIl = MARCO METODOLOGICO

3.1HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
3.1.1 HIPOTESIS GENERAL

Las dinamicas grupales influye significativamente en el Desarrollo de las
Competencias convive y Participa en nifios de 5 afios de la I.E. Bernabé
Cobo - Cusco - 2023.

3.1.2 HIPOTESIS ESPECIFICAS

- El nivel de las dinamicas grupales de los estudiantes de 5 afios de la
Institucion Educativa “Bernabé Cobo” - Cusco - 2023., se encuentra
en un nivel medio.

- El Desarrollo de las Competencias convive y Participa en nifios de 5
afos de la |.E. “Bernabé Cobo” - Cusco — 2023, es regular.

- Las dinamicas grupales influye significativamente en la dimensiones
Desarrollo de las Competencias convive y Participa en nifios de 5

anos de la |.E. “Bernabé Cobo” - Cusco - 2023.

3.2 VARIABLES DE LA INVESTIGACION
3.2.1 VARIABLE INDEPENDIENTE

Dinamicas grupales
3.2.2 VARIABLE DEPENDIENTE

Desarrollo de las Competencias convive y Participa

3.3 METODO DE INVESTIGACION
3.3.1 ENFOQUE DE INVESTIGACION

Cuantitativo, ya que se recogera y analizara los datos numéricos para

posteriormente someterlos a interpretacion estadistica.
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3.3.2 TIPO DE INVESTIGACION

El presente trabajo de investigacion corresponde al tipo de investigacion
basica, de nivel descriptivo correlacional ya que se describe las variables en

una circunstancia temporal.

3.3.3 ALCANCE

Estudio descriptivo correlacional

3.3.4 DISENO DE INVESTIGACION

El disefio describe el fendmeno o una situacion en este caso las variables
Dinamicas Grupales y Desarrollo de las Competencias convive y Participa,
en una circunstancia temporal, espacial determinada. Hernandez (2003).

Tipologia:

Oy
M4 r

o,

3.4 POBLACION Y MUESTRA DEL ESTUDIO
3.4.1 POBLACION

La poblacion de estudio esta constituida por 21 estudiantes escolares
de 5 afos de edad matriculadas en la institucion educativa estatal “Bernabé
Cobo” Cusco, 2023.

CUADRO N° 01: POBLACION GENERAL DE LA I.E.
“BERNABE COBO”
Nivel Varones | Mujeres Total

Inicial 09 12 21
FUENTE: NOMINA DE MATRICULA 2023
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3.4.2 MUESTRA

Se realizara encuestas a 21 estudiantes.

La muestra seleccionada pertenece al tipo de muestreo no
probabilistico aleatorio simple, ya que todas las estudiantes tienen la misma

probabilidad de ser parte de la muestra.

CUADRO N°02: MUESTRA PARA EL ESTUDIO

Nivel Varones | Mujeres Total
Inicial (05) 09 12 21
GE

FUENTE: NOMINA DE MATRICULA 2023

3.5 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.5.1 TECNICA E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Técnicas Instrumentos

La observacion e Guia de observacion
e Lista de cotejos

Encuesta e Guia de cuestionario

Fuente: Elaboracion propia- 2023.

3.6 TECNICA DE PROCESAMIENTO DE DATOS:

e Se realizara un informe previo de calificaciones de los estudiantes.

e Se elaborard un cuadro estadistico del progreso diario. Utilizando como
técnica la observacion.

e Se entregara encuestas usando una guia de cuestionario.

e Se realizard un informe de calificaciones, para contrastar el progreso

gue se obtuvo de cada estudiante.

3.7 Operacionalizacion de variables.

Variable independiente / dinAmicas grupales
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manera creadora las
actividades de estos y
las relaciones sociales
que ellos

establecen entre si.
(Mendoza, 2019, p. 11)

personajes o roles

de situaciones que se
pueden representar
en forma libre y
controlada.

. Definicion Definicién . : :
Variable ; Dimensiones Indicadores
conceptual Operacional
Es la actividad lGdica | Lasdindmicas grupales | Juego de roles InteractGia activamente con
) ) mediante la cual los | en el quelos controlado sus comparieros en el juego
Dinamicas nifos asumen papeles | estudiantes de 5 afios Respeta su turno para
Grupales de adultos y reflejan de | asumen papeles de participar en el juego. Asume

y acepta el rol del personaje
que le toca representar.
Expresa sus inquietudes o
dudas del juego mediante
preguntas. Acepta las
propuestas de sus
compaiieros durante el juego.

Juego de roles
libre

Realiza las actividades
acordadas en el grupo
Escucha con
itencion acerca del

uego propuesto.
Propone

icuerdos que
egulen los juegos.
Juega
laborativamente,
mpartiendo sus
iteriales con sus

Compafieros.
Juega
;olaborativamente
;omunicandose con
3us comparieros.

Variable dependiente / Desarrollo de las Competencias convive y Participa

Desarrollo de
las
Competencias
convive y
Participa

Esta
competencia es
cuando conviven
y participan a
partir  de la
relacion 'y el
afecto que
reciben de las
personas que los
atienden y del
medio que los
rodea y se
visualiza desde
qgue el nifio y la
nifia nacen.

En estas
circunstancias se
saben que son
gueridos e
importantes para

convive y participa
democraticamente en
la busqueda del bien
comun, es cuando los
nifios 'y las nifas
principalmente las
siguientes
capacidades:
Interactdan con todas
las personas,
construye normas y

asume acuerdos y
leyes, participa en
acciones que
promueven el

bienestar comun.

Tolerancia

. Definicion Definicion . . .
Variable . Dimensiones Indicadores
conceptual Operacional
Segun MINEDU (2016): La competencia El nifio respeta el orden

establecido para el
desarrollo de la actividad.
Al escuchar las ideas de
alguien les presta atencion.
El nifio acepta nuevas
ideas para el desarrollo de
la actividad.

Acepta a los nifios iguales
o distintos a él.

Colaboracién

Comparte sus objetos y/o
materiales

Colabora en  diversas
situaciones con sus
comparieros

Ayuda de manera
espontanea a los demas
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adulto Propone actividades para
significativo. realizar en grupo.
Manejo Realiza preguntas acerca
diferenciado de lo que llama la atencién.
Asume las reglas del

grupo.

3.8 Técnica de procesamiento de datos
Se aprovechard la técnica de procesamiento de datos tomando como
base las respuestas a cuestionarios y a las evaluaciones de las diferentes

Areas.
3.9 Aspectos éticos

Asumiremos una actitud correcta basada en los valores que sustentan el
buen proceder para manifestar una investigacion seria e imparcial que

fortalezca el sustento de la presente investigacion.

ASPECTO ADMINISTRATIVO

Los aspectos administrativos comprenden un breve capitulo donde se expresan
los recursos y el tiempo necesario para la ejecucion de la investigacion. En esta
seccion se deben ubicar los aspectos administrativos del proyecto que son

vitales para obtener financiacion, total o parcial del proyecto.

Presupuesto o costo del proyecto.

RUBRO COSTO CANTIDAD COSTO TOTAL
UNITARIO
BIENES
*Laptop
*Papelotes S/ 3, 000 01 S/ 3,070
*Marcadores S/ 10 01
*Fichas de S/ 30 01
encuesta y
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evaluacion S/30 01
SERVICIOS
Alquiler de proyector | S/ 150 01 S/ 210
Internet, s/ 40 01
Energia eléctrico, s/ 20 o1
IMPREVISTOS
Pasajes S/ 180 S/ 328
Refrigerio S/ 100
Uso celular S/ 48
TOTAL S/ 3, 608

Gastos en la compra de material especifico para el proyecto: suministros,
papel, uso del internet.

Cronograma de actividades
El cronograma viene hacer el calendario de trabajo o de actividades. Es una

herramienta muy importante en la gestion de proyectos. Incluye una lista de

actividades o tareas con las fechas previstas de su comienzo y final. Ordena en

el tiempo las actividades mas importantes para el desarrollo de la investigacion.
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Meses
Actividad 2022 2023

O O/N|N/D|D/DM|A M
Elaboracién del proyecto X
Presentacién y aprobacién del proyecto X
Ejecucion del proyecto X X| X| X| X| X
Sustentacion de la investigacion X
Publicacién de la investigacion X

Control y evaluacion del proyecto. El asesor y los docentes a cargo del

proyecto.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA- 2023

PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA

OBJETIVOS DE LA
INVESTIGACION

HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

VARIABLES DE ESTUDIO

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

1.1 PROBLEMA GENERAL

¢De qué manera influye las
dindmicas grupales en el
desarrollo de la competencia
convive y participa en nifios de
5 afios de la |.E. Bernabé Cobo
- Cusco — 2023?

1.2..- PROBLEMAS

ESPECIFICOS
1. ¢Como las dinamicas
grupales  influyen en el

desarrollo de las competencias
convive y participa en nifios de
5 afios de la |.E. Bernabé Cobo
- Cusco —2023?

2. ¢Cudles son las
caracteristicas que tiene las
dindmicas grupales influye en
el desarrollo de las
competencias convive y
participa en nifios de 5 afios de
la I.E. Bernabé Cobo - Cusco —
2023?

3. ¢Cémo influye las
dimensiones de dinamicas
grupales en el desarrollo de las
competencias convive y
participa en nifios de 5 afios de
la I.E. Bernabé Cobo - Cusco —

2..1.-OBJETIVO GENERAL

Determinar la influencia de
las dindmicas grupales en el
desarrollo de las
competencias  convive Yy
participa en nifios de 5 afios
de la ILE. Bernabé Cobo -
Cusco — 2023.

2.2.- OBJETIVOS
ESPECIFICOS

1. Identificar el nivel de las
dindmicas grupales en el
desarrollo de las
competencias  convive y
participa en nifios de 5 afios
de la ILE. Bernabé Cobo -
Cusco — 2023.

2. Describir las dinamicas
grupales en el desarrollo de
las competencias convive y
participa en nifios de 5 afios
de la ILE. Bernabé Cobo -
Cusco — 2023.

3. Establecer la influencia las
dindmicas grupales en el
desarrollo de las
competencias  convive Yy
participa en nifios de 5 afios
de la ILE. Bernabé Cobo -

3.1 HIPOTESIS GENERAL

Las dinamicas grupales influyen significativamente en
el Desarrollo de las Competencias convive y Participa
en nifios de 5 afos de la I.E. Bernabé Cobo - Cusco -
2023.

3.2.-HIPOTESIS ESPECIFICOS

1. El nivel de las dinamicas grupales de los
estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa
“Bernabé Cobo” - Cusco - 2023., se encuentra en un
nivel medio.

2. El Desarrollo de las Competencias convive y
Participa en nifilos de 5 afios de la I.E. “Bernabé
Cobo” - Cusco — 2023, es regular.

3. Las dinamicas grupales influye significativamente
en las dimensiones Desarrollo de las Competencias
convive y Participa en nifios de 5 afios de la I.E.
“Bernabé Cobo” - Cusco - 2023.

.- VARIABLES

4.1.- VARIABLE
INDEPENDIENTE

DINAMICAS GRUPALES

- Juego de roles controlado

- Juego de roles libre

4.2.- VARIABLE DEPENDIENTE

DESARROLLO DE LAS
COMPETENCIAS CONVIVE
Y PARTICIPA

- Tolerancia

- Colaboracién

- Manejo diferenciado

4.3.- VARIABLE
INTERVINIENTE

- Comunidad Educativa
- Profesores

- Estudiantes

- Padres de familia

5.1.- TIPO DE ESTUDIO,

El presente trabajo de investigacion corresponde al tipo de
investigacion basica, el nivel es descriptivo correlacional por que
describe el fenémeno o una situacién en este caso las variables
dindmicas Grupales y competencia convive y participa, en una
circunstancia temporal, espacial determinada. Hernandez (2003).

5.2.-DISENO DE

INVESTIGACION.

En este trabajo de investigacion se ha utilizado el disefio no
experimental, transversal correlacional en la que trata de
determinar el grado de relacion de las variables dinamica
Grupales y competencia convive y participa.

En este tipo de disefio las variables son variables de estudio,
ninguna es independiente o dependiente, s6lo para efectos de
estudio se simbolizar con (X) y (Y). Augustini (2006).
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5.3.-_POBLACION Y MUESTRA,
5.4.- POBLACION

La poblacién esta constituida por 21 estudiantes de los 5 afios de
la Institucién Educativa “Bernabé Cobo” Cusco, 2023.

5.5 MUESTRA

La muestra es de 21 estudiantes.

5.6 METODO DE INVESTIGACION

Cuantitativo, los datos seran sometidos a andlisis e interpretacion
estadistica.

5.7 TECNICAS E INSTRUMENTOS

Encuesta — Cuestionario.
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